
TERMOS DE USO
arquivo pago

Este material foi desenvolvido por Mariana Teixeira

Mendes @mari_prof e exclusivo para os compradores.

Os arquivos são protegidos pela Lei 9.610 de

12/02/1998, sendo assim, fica PROIBIDO o

compartilhamento em redes sociais (Instagram,

facebook, telegram, whats app, drives, blogs e sites),

também fica PROIBIDO a edição deste arquivo.

Tais ações podem violar os direitos autorais de acordo

com o código penal Art. 184.

Os materiais são de uso PESSOAL, podendo ser

aplicados em sala de aula, aulas particulares ou uso

dos pais.

Nos envie uma foto, ou vídeo, e o seu feedback. Nos 

mencione no Instagram @mari_prof.

Encontre outros materiais gratuitos ou pagos visitando 

o nosso site:

mariprof.me



dinâmica
Título: "Correio Elegante dos pais \e \responsáveis"

Objetivo: Promover uma reflexão pedagógica sobre a vida dos filhos, 

incentivando os pais e responsáveis a expressarem seus sentimentos e 

percepções de forma criativa, no formato de um "correio elegante".

Instruções: Distribua um papel em formato de coração e uma caneta colorida para cada pai 

ou responsável presente.

Explique que a dinâmica tem como objetivo refletir sobre a vida dos filhos e o seu 

desenvolvimento no contexto escolar, utilizando o formato divertido do "correio elegante" 

relacionado ao tema junino.

Peça para que cada participante escreva no coração uma mensagem positiva ou elogio para o 

filho. Pode ser algo relacionado a qualidades, conquistas, progresso, esforço, entre outros.

Incentive os participantes a serem criativos na escrita, utilizando rimas ou frases temáticas 

juninas, como "Você é um raio de alegria na quadrilha da minha vida!".

Após escreverem a mensagem, peça para que dobrem o coração e o coloquem no recipiente 

decorativo.

Misture bem os corações no recipiente.

Explique que cada participante irá retirar um coração do recipiente e ler a mensagem escrita 

em voz alta para o grupo, sem mencionar o nome do filho.

Convide os demais participantes a adivinharem a quem pertence a mensagem lida, 

compartilhando suas percepções e experiências relacionadas àquela mensagem.

Repita o processo até que todos tenham tido a oportunidade de ler uma mensagem e 

compartilhar suas reflexões.

Observações: Reforce que o objetivo da dinâmica é valorizar e reconhecer as qualidades dos 

filhos, promovendo uma reflexão positiva e fortalecendo a relação entre pais e responsáveis.

Estabeleça um ambiente de respeito e acolhimento durante as discussões, encorajando os 

participantes a expressarem suas opiniões e experiências. Ao final da dinâmica, ressalte a 

importância do apoio mútuo e do reconhecimento entre pais e responsáveis, destacando como 

isso pode impactar positivamente a vida dos filhos.

Com essa dinâmica inspirada no "correio elegante" junino, os pais e responsáveis terão a 

oportunidade de expressar seus sentimentos de forma criativa e poética, fortalecendo os    

laços familiares e valorizando as qualidades dos filhos. 
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