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Este material foi desenvolvido por Mariana Teixeira
Mendes @mari_prof e exclusivo para os compradores.
Os arquivos sao protegidos pela Lei 9.610 de
12/02/1998, sendo assim, fica PROIBIDO o
compartilhamento em redes sociais (Instagram,
facebook, telegram, whats app, drives, blogs e sites),
também fica PROIBIDO a edicao deste arquivo.

Tais acOes podem violar os direitos autorais de acordo
com o codigo penal Art. 184.

Os materiais sédo de uso PESSOAL, podendo ser

aplicados em sala de aula, aulas particulares ou uso

dos pais. |

Nos envie uma foto, ou video, e o seu feedback. Nos
mencione no Instagram @mari_prof.

Encontre outros materiais gratuitos ou pagos visitando
0 NOSSO site:;
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Hoje vamos exp lorar urn tema muito importante chamado ”cio|a<4ania”. Vocs ja
ouviu Talar dessa pa lavra’? Cidadania éum conjunJ[o de coisas incriveis que nos
ensina a ser bons membros da nossa comunio|acJeJ da nossa cidade e do nosso
pais.

Ser um cidadso vai além de viver em um |ugar. |sso signntica ser parte ativa do
mundo ao nosso reo|orj ajuo|ando a fazer dele um |ugar mehor para todos. E Como
se Tessemos super—heréis 5, Mas em vez de capas, Usassemos boas agb’es[

Voces tem muitos direitos. E sabe o que é |ega ? Todos tem esses o|ireiJ[osJ
nao importa COMO S&0, de onde vém ou quantos anos tem. lsso échamado de
direitos humanos. E o direito de brinoarj apreno|erj ser protegido e ouvido.
|maginem um mundo onde todos respeitam esses direitos! |norfveL nGo &7

Mas junto com 0s o|ireitosj vém os deveres. Deveres sao coisas que nds
devemos fazer para ajuo|ar a tornar o mundo um |ugar mehor. Como um jogo de
equipe, todos nés temos um pape| importante. U dever de cidadania érespeitar
as regras, cuidar da nalureza e ajuo|ar as pessoas.

Voces sao pequenos cio|ao|éosj Mas com um coragéo enorme! Podem fazer a
di{erenga. Lembrem—sej ser cidadao é ser um bom amigo, respeitar oS outrosj
cuidar do nosso p|aneta e Tazer escohas justas.

Vooss estao prontos para se tornarem cidadzos incriveis ¢\ amos continuar
apreno|eno|q crescendo e espa|hano|o a cidadania por ai. [ embrem-se de que
cada pequena agéo faz uma grancJe di{erenga. Vamos ser cidadsos {e|izesj

solidérios e responsaveis, semprel
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|_e|'a com atengéo cacla pergunta e marqgue a a|ternativa correj[aj

‘

. 0 que sé&o direitos humnanos?

a) Regras para animais.

b) Regras para 0s governanJ[es.

o) Direitos que todas as pessoas tem por serem humanas.

«  Quais sao os direitos garanJ[io|os pe la Dec |ara<;éo Universal dos Direitos
Humanos?

a) Direitos apenas para adultos.

b) Direitos apenas para criangas.

o) Direitos que todas as pessoas témj in&ependentemente da idade.

«  Qualéo objej[ivo dos direitos humanos?

a) Garantir privi|ég|'os para a|gumas pessoas.

L)) (Garantir que todas as pessoas se jam tratadas de forma justa e igua|.

C) Garantir que apenas 0s governantes tenham direitos.

«  Quais sz alguns direitos que as criangas tem de acordo com os direitos
humanos ¢

a) Direito de trabakhar em qua|quer idade.

L)) Direito de brinoarj aprencJerJ ser protegido e ouvido.

c) Direito de escoher os governantes do pais.

. Quais sao os deveres dos cidadaos emre |agéo aos direitos humanos’?

a) |gnorar os direitos dos outros.

b) Respeitar os direitos das pessoas e ajuo|ar a protegé—|os.

C) Fscoher quais direitos as pessoas poo|em ter.
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. Pesquise no o|icionérioj O que signi{ica a pa|avra '‘Cidadania” e escreva no

‘
J)

espaco abaixo:

. Cite dois direitos que todas as pessoas tem de acordo com a Dec|aragéo

Universa| o|os Direitos Humanos.

D ireito

D ireito

Por que é importante corhecer e respeitar os direitos humanos?

. Escreva um exemp |o o|e COmMOo VOocé poo|eria exercer um o|ever o|e Cidadania no

dia a &iaj respeitando os direitos humanos.

@wd&a&d&ém@s&&%wmmmm%%wo; ¢ agir com
wspeltio, justica e wsp&nwfwi&a&e poveas consbudin um munde
ondle tedles tentham diseitios e desseres %awnﬁ&&s.
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O que é cidadania? Como vocés entenderam essa pa|avra depois de ler o
texto’?

Quais sso os direitos que todos nés temosJ independentemente de nossa
idade”?

Por que é importante que todos tenham o|ireitosj Mesmo as criangas?

O que s&o deveres? O texto menciona a|guns deveres de cidadania. Quais
sso eles?

Voces acham que direitos e deveres estao conectados? Como™?

Quais sz0 a|gumas maneiras pe las quais poo|emos ser bons cidadzos em nossa
escola ¢

O que signntica respeitar os outros? Como podemos fazer isso em nossa
vida digria’?

Como poo|emos ajuo|ar a cuidar do nosso p|aneta? Por que isso éum dever de
cidadania”?

O que signntica fazer escohas justas? Vocs pode pensar em um exemp o de
escoha justa(.P

Como voce se sente sabendo que pode fazer a o|i1terengaj mesmo sendo um
”pequeno oio|ao|éo”?

Quais sso a|gumas agoes que podemos fazer para espa”war a cidadania em
nossa comunidade ¢

Por que é importante ser solidério com os outros? Como poo|emos mostrar
solidariedade?

O que Vocés apreno|eram sobre ser cidadaos ch|izesj solidérios e
responséveis?

Que aeoes simp|es vocés poo|em fazer lwoje para mostrar que séo bons

cio|ao|éos?
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No Rrasil a0 longo do t Prastl Lt tod
O rasb ao OﬂgO @] empoJ mulLas pessoas dLtaram para que 0OJos 0S

cidadaos tivessem direitos e deveres iguais. Fsse processo n&o foi WEéciL mas
trouxe grano|es muo|angas para a nossa nagso. Vamos exp lorar como essa jorna&a
aconteceu.

«  Direitos dos Trabahadores:

No passa&oj traba%a&oreg como criangas e ao|u|tosj muitas vezes nao tinham
seus direitos respeitados. Fles nao tinham cono|i<;6es ao|equao|as de traba”woj n&o
recebiam salérios justos e trabahavam em ambientes perigosos. As pessoas
comegaram a peroeber que isso néo estava cerlo e comegaram a lutar por
mehores oono|ig6es de trabalho. Hoje , temos leis que protegem os trabahadores
e garantem que eles sejam tratados com o|ignio|ao|e.

« Direitos das Criangas:

As criangas também tiveram que lutar por seus direitos. Havia um tempo em que
muitas criangas n&o tinham acesso & educagéo e eram {orgadas a trabahar em vez
de brincar e apreno|er. Como passar do tempoj a sociedade percebeu que todas
as criangas mereciam direitos especiais para crescer saudaveis e Telizes. Assimj
leis Toram criadas para garantir que todas as criangas tivessem acesso & escola e
fossem protegio|as de qua|quer tipo de exp |oragéo.

. Direitos das Muheres:

As muheres também passaram por um |ongo caminho para oonquistar seus
direitos. Em tempos passacJosJ elas nao poo|iam votarj estudar ou trabakhar em

muitas pro]tissées.
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NO entantoj mu "'WGI”GS {ortes e corajosas |io|eraram movimentos para que too|as as

muheres tivessem as mesmas oportunidades que os homens. Hojej as muheres
tem o direito de votarj escoher suas pro]cissées e partioipar em todas as éreas da
sociedade.

. Deveres como Cidadaos:

Com direitos vem os deveres. Ser cidadso é mais do que ter o|ireitosj' é também
cuidar do nosso pais e da nossa comunidade. Devemos respeitar as |eisj ajuo|ar
os outros e contribuir para um mundo mehor. Quando exercemos nossos o|everesj

estamos construindo um pais mais justo e igua|itério.

O Brasil passou por um incrivel processo de oonquista de direitos e deveres.
Gragas aos es]torgos de muitas pessoas ao |ongo dos anos, agora vivemos em um
pais onde todos tem a oportunicJacJe de crescer, apreno|er e ser respeitados. Cada
um de nés tem um pape| importante em continuar essa jornao|a , Va lorizando nossos

direitos e cumprindo nossos deveres como cidadaos responsaveis.
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