
Introduza a temática da aula com um debate 

estimulante, abordando as diversas maneiras 

que os alunos se relacionam e demonstram 

seu amor pelos pais ou por quem cuida deles. 

Este debate pode ter como foco a ideia de 

que o amor e o cuidado podem ser expressos 

independentemente da figura paterna 

tradicional. Peça aos alunos para representar 

a imagem de seus pais ou cuidadores através 

de desenhos. Estes podem ilustrar as formas 

que o amor que sentem por essas figuras se 

manifesta. Peça que considerem também o 

que significa "amor" para eles e como eles 

podem expressar esse sentimento. (Caso não 

queria fazer o desenho, peçam que escrevam 

em um pequeno post-it, o significado de 

amor para eles e deixem em sua mesa, assim 

você sondará as relações paternas e os 

sentimentos dos alunos. Ainda com foco em 

sondagem, pergunte:  Qual é a brincadeira 

favorita que você pratica com essa pessoa? 

Como gosta de se vestir? Qual é o esporte 

preferido?  Monte um cartaz com o nome 

dos alunos, e ao lado o nome da figura 

paterna, acompanhado de uma 

característica. Ao final, leia o poema "Pai 

de todos os tipos", ressaltando como cada pai 

ou cuidador é único e especial à sua maneira.

Inicie a aula retomando a discussão sobre 

o amor e a definição proposta pelos alunos 

na aula anterior. Apresente o vídeo “O 

amor do meu pai é assim”, estimulando 

uma reflexão sobre as diferentes 

maneiras como o amor pode ser 

manifestado e percebido.

Após a exibição, promova uma conversa 

para que os alunos possam perceber e 

analisar as diversas comparações sobre o 

amor presentes no vídeo. Desafie-os a 

encontrar semelhanças ou diferenças entre 

essas descrições e as que eles próprios 

deram na aula anterior. A ideia aqui é 

ressaltar a diversidade do amor paterno, 

ligando ao tema "Pai de todos os tipos".

Ao discutir a história do vídeo e as 

reflexões dos alunos, proponha uma 

atividade criativa: transformar a definição 

individual de amor em um presente 

tangível. Incentive-os a criar cartões, 

cartas ou desenhos que expressam esse 

amor, destinados a seus pais ou 

cuidadores.

Segunda-feira

Planejamento semanal

Terça-feira
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PAI DE TODOS OS TIPOS



Afinal, seu pai é de que tipo? 

Retome o poema lembrando que o mesmo 

possui a finalidade de celebrar a 

diversidade de pais e formas de cuidado 

existentes. Peça para os alunos 

identificarem no poema exemplos que 

remetam aos tipos de pais ou cuidadores 

que eles têm em suas vidas.

Em seguida, proponha uma atividade de 

escrita criativa. Peça a eles para criarem 

seu próprio poema ou história curta 

(desenho em caso de alunos não 

alfabetizados), intitulada “O tipo do meu 

pai, é assim". Incentive-os a utilizar 

elementos de suas experiências pessoais. 

Para finalizar a aula, organize um 

momento de compartilhamento, no qual os 

alunos possam ler suas criações para a 

turma. A intenção é que os alunos 

percebam a diversidade presente na sala, 

validando a ideia de que não existe um 

único modelo de pai, mas sim, "pais de 

todos os tipos".

Em seguida, proponha uma revisão dos 

textos criados na aula anterior, “O tipo do 

meu pai, é assim". Depois de revisitar 

esses textos, introduza a oficina de arte 

do dia. A atividade principal será a 

criação de ilustrações para os textos que 

escreveram. Forneça uma variedade de 

materiais e oriente-os sobre diferentes 

técnicas de ilustração, sempre 

encorajando a expressão individual e 

criativa. O objetivo é que cada aluno 

produza uma ilustração que reflita 

visualmente o conteúdo e o sentimento de 

seu texto. Ao terminar as ilustrações, 

organize a criação de um mural com os 

trabalhos dos alunos. 

Quarta-feira Quinta-feira
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Apresentação, homenagens aos pais!

(Caso a escola não faça, grave vídeos para enviar nos grupos escolares ou 

privados dos pais, ou escolha uma das atividades e desenvolva em sala, de 

preferência trabalhe uma atividade interpretativa e leve para finalizar a 

semana, seguido da criação de cartões ou mimos)  

Sexta-feira
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