
Comece a aula explicando que a semana 

será dedicada à celebração do Dia do 

Estudante. Fale sobre a origem da data e 

sua importância. Em seguida, proponha a 

questão: "Vocês se consideram alunos ou 

estudantes?".

Esta pergunta pode gerar dúvidas, pois 

muitos não saberão diferenciar os dois 

termos. Inicie um debate em sala de aula, 

registrando no quadro as características 

que os alunos acreditam definir um aluno e 

um estudante.

Leitura: Para enriquecer o debate, realize 

a leitura da atividade “Aluno ou 

Estudante”. Discuta com as crianças e 

reforce a importância da auto avaliação. 

Atividade: Proponha uma pesquisa sobre 

a história do Dia do Estudante e os 

direitos e deveres dos estudantes. Os 

alunos podem apresentar os resultados em 

forma de cartazes ou em anotações no 

caderno. (Em casos de crianças menores, 

entregue para cada criança um direito e 

um dever do estudante e peça que 

ilustrem) 

Conduza uma discussão em sala de aula 

sobre o papel do estudante na sociedade. 

Peça aos alunos que compartilhem suas 

opiniões e experiências. Pergunte as 

crianças, se eles possuem sonhos?  E 

como a educação pode ajudá-los a 

alcançá-los.

Explique que sonhar é ter um objetivo para 

atingir no futuro e que estabelecer metas 

é uma parte importante da realização de 

sonhos. Peça aos alunos que pensem em 

suas metas para o ano letivo e como 

planejam alcançá-las. Distribua lápis e 

papel para que eles possam escrever suas 

metas. Exponha as metas em um canto da 

sala para visualização e incentivo.

Encerre a aula refletindo sobre a 

importância de ser um estudante ativo e 

comprometido com a própria educação. 

Peça aos alunos que pensem em maneiras 

de se tornarem mais engajados em seu 

aprendizado e na realização de suas 

metas. Reafirme que estudar é um passo 

importante para a realização de seus 

sonhos e que eles têm o poder de moldar 

seu futuro através da educação.

Segunda-feira

PLANEJAMENTO SEMANA
DIA DO ESTUDANTE

Terça-feira
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"Sou parte de algo"

Dinâmica: Inicie a dinâmica "Sou parte de 

algo". Distribua um quadrado em folha 

ofício para cada aluno. Peça para que 

eles desenhem algo que represente um 

bom estudante dentro do espaço da peça. 

Para os alunos mais velhos, peça que, 

além do desenho, escrevam uma palavra 

que caracteriza um bom estudante.

Montagem: Após todos terminarem, 

questione o que aquelas peças formam e 

proponha que, em conjunto, iniciem a 

montagem desse grande mosaico. Como 

professor(a), você também deve fazer um 

desenho, colocando-se como peça 

fundamental assim como os alunos.

Reflexão: Após a montagem, faça uma 

reflexão sobre a importância de cada um 

no ambiente escolar. Destaque que cada 

aluno é uma peça fundamental para a 

construção do conhecimento e para a 

dinâmica da sala de aula.

Inicie a aula com a frase "Ser estudante 

não é tarefa fácil" e conduza uma 

discussão sobre o que essa frase 

significa para os alunos. Em seguida, leia 

o texto informativo Dia do Estudante e a 

importância da educação. Conduza uma 

discussão sobre o tema, incentivando os 

alunos a compartilharem suas opiniões e 

experiências.

Peça aos alunos que reflitam sobre suas 

responsabilidades como estudantes e as 

recompensas que recebem por serem 

comprometidos com seus estudos. Eles 

podem escrever suas reflexões em um 

parágrafo ou compartilhá-las em uma 

discussão em grupo.

Reconhecimento: Como reconhecimento 

pelo compromisso e dedicação dos alunos, 

entregue a eles as um mimo de super 

estudantes. Este é um momento para 

celebrar o esforço e a dedicação de cada 

aluno.

Quarta-feira Quinta-feira
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Entrevista: Organize um momento de entrevistas onde os alunos responderão 

a perguntas como: Qual é a sua matéria preferida? O que você mais gosta 

na escola? Quais professores marcaram sua vida? Essa atividade pode 

ajudar a fortalecer a comunidade da sala de aula e a autoestima dos alunos.

Finalize a semana com um momento descontraído, prepare um bingo

valendo um kit estudante com um lápis ou bloquinho de notas por exemplo! 

Sexta-feira
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