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ALUNO(A):

OI, AMIGUINHOS E AMIGUINHAS! HOJE NÓS VAMOS CONVERSAR SOBRE O 

FILME "A FERA DO MAR". LEMBRA DA MAISIE, A CAPITÃ CORAJOSA QUE VIVE 

GRANDES AVENTURAS NO MAR? ELA NOS ENSINA MUITAS COISAS 

IMPORTANTES!

1. SER CORAJOSO É LEGAL!

MAISIE NOS MOSTRA QUE PODEMOS SER CORAJOSOS E ENFRENTAR 

NOSSOS MEDOS. ELA NÃO TEVE MEDO DE SAIR EM UMA GRANDE AVENTURA!

2. TODO MUNDO PODE SER UM HERÓI!

NO NAVIO DA MAISIE, TEM MUITAS MULHERES FORTES E VALENTES. ISSO 

NOS ENSINA QUE TODO MUNDO PODE SER UM HERÓI, NÃO IMPORTA SE 

VOCÊ É UM MENINO OU UMA MENINA.

3. PERGUNTAR NÃO OFENDE!

MAISIE FEZ MUITAS PERGUNTAS E DESCOBRIU COISAS NOVAS. ELA NOS 

ENSINA QUE É BOM PERGUNTAR E APRENDER.

4. CUIDE DO NOSSO PLANETA!

A MAISIE DESCOBRE QUE OS MONSTROS DO MAR NÃO SÃO TÃO RUINS 

ASSIM. ELES SÓ ESTÃO ASSUSTADOS PORQUE AS PESSOAS NÃO ESTÃO 

CUIDANDO BEM DO OCEANO. ISSO NOS MOSTRA COMO É IMPORTANTE 

CUIDAR DA NOSSA TERRA.

5. SEJA VOCÊ MESMO!

MAISIE E SUAS AMIGAS NOS MOSTRAM QUE SER VOCÊ MESMO É O MELHOR 

QUE VOCÊ PODE SER. ELAS SÃO DIFERENTES, MAS CADA UMA É ESPECIAL 

DO SEU PRÓPRIO JEITO.

E AÍ, O QUE VOCÊ APRENDEU COM A MAISIE E SEUS AMIGOS? 

1. COMO VOCÊ SE SENTIU AO VER UMA PROTAGONISTA NEGRA EM UM 

FILME DE AVENTURA? PINTE O EMOJI CORRESPONDENTE: 

O filme além da tela



2. NO BARCO DO FILME, QUEM PODE SER O CHEFE?

(     ) SÓ MENINOS (     )  SÓ PESSOAS FAMOSAS (     ) MENINOS E MENINAS

3. POR QUE É LEGAL TER MENINOS E MENINAS NO BARCO DO FILME?

(     ) NÃO É LEGAL

(   ) É LEGAL PORQUE MOSTRA QUE MENINOS E MENINAS PODEM SER 

FORTES

(     ) SÓ PARA DEIXAR O FILME DIVERTIDO

4. O QUE O FILME NOS DIZ SOBRE CUIDAR DA NATUREZA? DESENHE UMA 

COISA QUE VOCÊ PODE FAZER PARA CUIDAR DO NOSSO PLANETA. 

5. VOCÊ JÁ OUVIU UMA HISTÓRIA E QUIS SABER SE ERA VERDADE?

__________________________________________________________________

6. O QUE A MAISIE FAZ QUE É CORAJOSO?

ESCREVA UMA FRASE SOBRE SER CORAJOSO OU CORAJOSA! 

__________________________________________________________________

7. SER VOCÊ MESMO É MUITO IMPORTANTE, COMO VOCÊ É? PENSE BEM E 

ESCREVA PALAVRAS SOBRE SI MESMO! 



DESAFIO ARTÍSTICO! 

CRIE UM PÔSTER, CARTAZ OU UMA ILUSTRAÇÃO QUE REPRESENTE UM DOS 

TEMAS CENTRAIS DO FILME. UMA LIÇÃO APRENDIDA, USE CORES, DESENHOS E 

PALAVRAS PARA EXPRESSAR SUAS IDEIAS.                               

 SUGESTÕES PARA INSPIRAÇÃO:
• DESENHE PERSONAGENS QUE REPRESENTEM DIFERENTES GÊNEROS, CORES 

DE PELE E HABILIDADES.

• ILUSTRE MULHERES E HOMENS EM PAPÉIS GERALMENTE ASSOCIADOS AO 

GÊNERO OPOSTO. POR EXEMPLO, UMA MULHER CAPITÃ OU UM HOMEM 

CUIDANDO DO AMBIENTE DO NAVIO.

• DESENHE O OCEANO E SEUS HABITANTES, MOSTRANDO COMO É IMPORTANTE 

CUIDAR DELES.

• INCLUA FRASES COMO "O OCEANO É NOSSO AMIGO, NÃO NOSSO INIMIGO" OU 

"CUIDE DA NATUREZA COMO ELA CUIDA DE NÓS".

• CRIE ILUSTRAÇÕES DE PERSONAGENS ENFRENTANDO SEUS MEDOS OU 

CONQUISTANDO SEUS SONHOS.

• USE CORES VIBRANTES PARA REPRESENTAR EMOÇÕES POSITIVAS E TONS 

MAIS ESCUROS PARA DESAFIOS OU CONFLITOS.

• PARA TORNAR A ATIVIDADE AINDA MAIS INTERATIVA, AS CRIANÇAS PODEM 

USAR REVISTAS VELHAS OU IMPRESSÕES PARA FAZER COLAGENS QUE 

REPRESENTAM OS TEMAS.

• VOCÊ PODE INCORPORAR ELEMENTOS ESPECÍFICOS DO FILME, COMO O 

NAVIO "INEVITÁVEL", O MONSTRO "BRAVATA VERMELHA", OU OS 

PERSONAGENS COMO MAISIE E SARAH SHARPE.

• PODE ESCREVER MENSAGENS OCULTAS OU DESENHOS QUE SÓ PODEM SER 

VISTOS SE OLHADOS DE UM CERTO ÂNGULO, SIMBOLIZANDO A IDEIA DE QUE 

SEMPRE HÁ MAIS DO QUE APARENTA SER.
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