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Este material foi desenvolvido por Mariana Teixeira
Mendes @mari_prof e exclusivo para os compradores.
Os arquivos sao protegidos pela Lei 9.610 de
12/02/1998, sendo assim, fica PROIBIDO o
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facebook, telegram, whats app, drives, blogs e sites),
também fica PROIBIDO a edicao deste arquivo.

Tais acOes podem violar os direitos autorais de acordo
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AINDA SOBRE O TEXTO

/I . Descreva trés personagens presentes no texto. Quais S80 suas oaraoterl’stioas

tisicas e de persona|idao|e?

2. Como Kaliane se sentiu ao perceber que 0 |épis cor de pe|e ndo combinava com sua

pe|e? E como Luoinete reagiu a essa observagéo?

3. Como Lucinete aju&ou os alunos a entender a importéno ia da diversidade através

da atividade com 0s. |épis e os elementos culturais?

4.0 que Kaliane e Maria Clara contribuiram para a discussao sobre diversidade na
sala de aula”? Como suas contribuigées ajuo|aram a classe a entender mehor a

imporj[éncia da diversidade cultural”
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‘ Celebrando a Diversidade: A Conscigncia Negra

A conscitncia negra éum momento de reflexao e oe|ebragéo da cultura afro-

brasileira e da oontribuigéo das pessoas negras para a {ormagéo da nossa sociedade.

NO BrasiL a o|ata écomemorao|a no o||a Q,O o|e novembroj marcano|o O o||a o|a morte o|e

‘ / umbi dos Pa|maresj um importante lider qui|ombo|a que lutou pe|a berdade dos

' escravizados.
' Ahistéria do Brasil érica e diversi{icadaj e a cultura afro-brasileira éuma parte

vital dela. Desde a éoca co|oniaL pessoas negras tem contribuido imensamente para

nossa cu|turaj seja na misica, na o|angaj na culinéria ou em muitas outras &reas.

' = importante celebrar e entender a consciencia negra para va lorizar a diversidade e

utar contra o preconceito ea o|iscriminagéo. Ao apreno|er sobre as contribuig@es

histéricas e a cultura afro-brasileira |, poo|emos construir uma sociedade mais justa e

‘ inc |usiva.

' 1.0 que é celebrado na data da consciencia negra?

a) A cu|tura ita|iana.

b) A ino|epeno|éncia do Brasil.

c> A cu|tura a{ro—bras”eira.
)

d O (Jescobrimento o|o Brasi|.
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' A Danga de Luta: A Jornada de Lilana Capoeira

‘ Numa pequena cidade da Bahiaj vivia uma menina chamada Lila. Ela sempre foi

fascinada pe|as rodas de capoeira que aconteciam na praca central todos os s&bados.
Um o|iaj ela decidiu que queria apreno|er essa arle magnﬁtioa que misturava o|angaJ

‘ |uta e musica.

' |_i|a procurou Mesj[re Bambaj um respeita&o mestre &e capoeira na ci&ao|ej e

' pe&iu para ser sua a|una. Mesfre Bamba COHCOFCJOU e as |IQ(3€S comecgaram. TO&OS 0OS

o|iasJ ao par do soL Lila aprendia os movimentos ﬂuidosj oS toques do berimbau e o
canto das ladainhas.

' Com o tempoj Lila se tornou uma capoeirista habilidosa |, movendo-se com gracga e
{orga. A capoeira he ensinou nao apenas a |utarj mas a Jangar com o ritmo da vi&aj a
respeitar a histéria e a cultura de seu pPOVO.

Num sébado enso|ara&oj foiavez deLila jogar capoeira na roda da praga central.
A cidade se reuniu para vé-la. Com cada ginga e acrobaciaj ela contava a histéria de
resisténcia e lberdade que a capoeira representava. = assim, a tra&igéo continuouJ

unin&o a oomunio|ao‘e e ce|ebran&o arica cu|tura a{ro—brasﬂeira.

1. Quemélil”?

2.0 gue a capoeira mistura ¢




‘ 6. Descrevaa jornao|a de Lila desde seu interesse inicial pe 3 capoeira aléseu

desempenho na roda de capoeira na praca central. Como a capoeira impactou a vida

o|e |_i|a e a oomunio|ao|e ao seu reo|or?

8. Comoa tradigéo da capoeira uniu a comunidade na histéria? Por que vocé acha

que a manutengéo eace |ebragéo de tradigées culturais sao importantes para uma
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' Zumbi dos Pa|mares: Um Heréi de Resisténc ia

‘ /umbi dos Palmares ¢ uma {igura histérica muito importante no BrasiL sendo

' reconlwecido Ccomo um sfmbo|o o|e resisténoia e |uta pe|a |ibero|ao|e. E|e nasceu em

1 65@ em um dos qui|ombos mais conhecidos da histéria L)rasi|eiraj o Quilombo dos

‘ Palmares.

' O Quilombo dos Palmares era uma comunidade formada por pessoas que haviam
escapao|o da escravidzo. Essas pessoas buscavam viver |ivrementeJ |onge das
brutalidades da vida escrava. Sob a |io|eranga de ZumbiJ a comunidade resistiu
bravamente contra as tentativas de desltruigéo por parte dos colonizadores por muitos
anos.

/umbi acreditava na liberdade e iguaHaJe para too|osj in&ependentemente de sua
cor ou origem. Ele lutou bravamente para proteger sua comunidade e proporcionar
uma vida o|igna para O seu povo. |mEe|izmentej /umbi foi capturao|o e morto em 20
de novermbro de ] 69@ mas seu |egao|o continua vivo até hoje.

A histéia de /umbinos ensina sobre a importéncia de lutar pe|a justigaj igua|o|ao|e
e liberdade. Ele & um exemp o inspirao|or de coragem e resisténciaj mostrando que é

POSS I/V6| en{rentar ao|versio|ao|es em l:)USC& de um {UtUFO me HWOF.

1. Exp|ique como a |i&eranga de Zumbi foi importante para a comunidade do

Qui|ombo CIOS Pa|mares. COFT\O e|e ajuo|ou a proteger e unir as pessoas?




2. Por que vocé acha que a histéria de Zumbi dos Palmares & importante para ser

lembrada lwoje? Qualéo impaoj[o de seu |egao|o na sociedade brasileira?

3. Disoorra sobre a |uta o|e Zumbi pe|a |ibechao|e e igua|o|ao|e. Como essa |uta se

reﬂete em o|esa1cios emcrentao|os na sociedacJe atua|?

4. Quais |igées poo|emos apreno|er com a vida e a |uta o|e Zumbi dos Pa|mares?

Como essas |ig6es poo|em ser ap|icacJas na sua vida ou na vida de sua comunidade”?

O. Descreva como a comunidade do Quilombo dos Palmares representava uma
forma de resistencia durante o per|’oo|o colonial. Qual a importénoia de ter

comunio|ao|es uni&as {rente a ao|versio|a&es?
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/I . Encontre no caca pa|avrasj a|gumas pa|avras que {azem parte o|a cultura

a]cricana.

Y|E|O|N]|Q Il{L|o|lmM|B|O
lesesy) LBl L] |H|T]EJE|I]EJO]O

Z T|R|O|Ss|E|I1|E|O|R|H|D|V
l|glo|L|Y|T|H|I|A|T]|O]|O
| |E|R|S|A|M|B|A|H|H|A|H
P|T|IN|S|M|O|E|H|O|M|[M]|N

=4 145 E|E|Ss|I|E|L|R|D|O|A]|I|E
o|le|lo|1|F|E|I|]J|O|A|D]|A O:}O )
CI|R|H|T|T|Q|M|R|L|T|A|N
p|T|T|F|lo|lu|B|A|F|[M|H|D >
H|O|T|N|H|E|A|N|W|U|N|N
T|s|s|H|Y|M|u|B|A|C]|I|E 7

A) Crie uma {rase para cao|a pa|avra que enoontrou.
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' Entendendo o racismo e promovendo a |gualdade

L eia com atengéo o lexto abaixo e depms respono|a as perguntas.
' ‘ 0
Racismo équano|o uma pessoa ¢tratada de forma injusta por causa da cor da sua
pe|e >, Origem ou cu tura. E importante saber que todas as pessoas merecem respeito
e tem direilos iguais. A diversidade & como um jaro|im cheio de flores dﬂcerentesj e
"

oao|a uma tem sSua L)e|eza Unica.

/|> O que éracismo ¢

Q) Por que é importante respeitar todas as pessoas?

3) Abaixo estao a|gumas situagées. Marque com um X as que vocé acha que
mostram racismo.

) Urma pessoa ndo é escohida para um time s6 porque tem a pe|e de cor
diferente.

> A|guém faz uma piada sobre a cultura de outra pessoa.

> Uma crianca ée|ogiao|a por ajuo|ar um co|ega novo na escola.

< ) A|guém échamado por um ape|io|o que n3o gosta por causa de sua aparéncia.
4

> Comente com um oo|ega Oou em grupo por gue VOC& marcou cao|a situagéo Ccomo




5> COI’T]O POSSO Fazer a Dﬂterenga?

ESCFGV& O que VOCcé poo|e Wtazer para ajuo|ar a aoabar COM O racismo na esco a, em

casa OuU na sua oomunidade.

e N
\. J
e N
\. J
e N
\. J
e N
\. J
e N
\. J
e N
\. J
o_0
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Compreendendo a data 20 de novembro

| eiaotextoa sequir e &epois respono|a as perguntas.
”O Dia Nacional da Conscigncia Negra é comemorado no Brasil em 20 de

novembro. Esta o|ata WEoi esoo"wida por ser o o|ia da morte o|e Zumbi dos Pa|maresj

escravidso. Fste dia éuma oportunida&e para refletir sobre a importéncia da cultura
e histéria africana na {ormagéo da sociedade brasi|eiraj assim como sobre as lutas
contra o racismo e a o|esigua|cJao|e racial. '
Agora , respono|e em seu caderno:
O que é comemorado no Dia Nacional da Consciencia Negra?
Por que a data de 20 de novembro foi escohida”
Em casa , COnverse com seus familiares sobre o Dia da Consciencia Negra.
Pergunte a eles o que pensam sobre esta data e como ela poo|e ser importante
para a sociedade. Escreva um resumo da conversa.
Pesquise sobre Zumbi dos Palmares e escreva trés curiosidades sobre sua vida e
uta pe|a lberdade.
Voce sabia que o Dia da Consciéncia Negra é feriado em a|gumas cio|ao|esj mas
ngo em todo o pal's? O que vocé acha sobre isso ¢ Deveria ser feriado nacional?

Fscreva sua opinido e exp|ique por qué.
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‘ /I . Observe as imagens com atengéoj pesquise e esScreva sobre a mani{estagéo

ou|tura| representa&a na imagem:




HERANGA AFRICANA

' Her&amos CJOS POVOS a]tricanos muitos CJOS cosJ[umes que {oram incorporao|os pe‘o

NOSSO POVO. Pesquise e escreva %eran(;as a?tricanas nas areas abaion S€ POSS I/V6|

i|ustre com desenhos Ou gravuras:

ALIMENTACAO

4 N

VOCABULARIO

FOLCLORE




MEDICINA

BRINCADEIRAS

HIGIENE CORPORAL




CULINARIA AFRICANA

Esoo"wa prato o|a cu|inéria a]frioana e tente montar uma receita com e|a.

Fscreva abaixo as principais imcormag?)es sobre sua receita.

Nome o|a receita: [

|ngred ientes:

e

\

Modo de preparo:

-
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