
CULTURAS PRESENTES EM NOSSA HISTÓRIA 
O Brasil é um país rico em diversidade cultural, fruto da mistura de diferentes povos

e tradições. Este texto explora a influência das culturas indígenas, afro-brasileiras,

europeias e asiáticas nas nossas histórias familiares e comunidades, destacando a

importância dessa diversidade na formação da nossa identidade nacional.

Os povos indígenas, os primeiros habitantes do Brasil, contribuem

significativamente para nossa cultura. Sua profunda conexão com a natureza,

conhecimentos sobre a fauna e flora, e ricas tradições em dança, música e lendas são

aspectos vitais dessa herança cultural.

A cultura afro-brasileira, trazida pelos africanos durante o período colonial, é um

pilar fundamental da nossa identidade. Essa influência é evidente em aspectos como a

música, a culinária e as festividades, enriquecendo o Brasil com ritmos como o samba

e pratos tradicionais como o acarajé.

Os imigrantes europeus, vindos de países como Portugal, Itália, Espanha e

Alemanha, trouxeram suas línguas, costumes e culinárias. Essas influências moldaram

diversas facetas da sociedade brasileira, desde a linguagem até as celebrações

populares.

Imigrantes da Ásia, especialmente da China e do Japão, introduziram novos

costumes, artes e gastronomia. Práticas como as artes marciais, festivais como o Ano

Novo Chinês e pratos como o sushi são exemplos de como essas culturas

enriqueceram o mosaico cultural brasileiro.

Nossas comunidades são reflexos dessa mistura cultural. Muitos brasileiros têm

ascendência que remonta a diferentes partes do mundo. Essa diversidade é visível em

nossas tradições, culinária, festas e na maneira como interagimos uns com os outros.
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1. Quem foram os primeiros habitantes do Brasil?

_______________________________________________________________________

2. Qual país europeu influenciou a língua falada no Brasil?

_______________________________________________________________________

3. O que são tradições?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4. Dê um exemplo de uma festa brasileira com influência europeia.

_______________________________________________________________________

5. Por que é importante preservar a cultura indígena?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

6. O que a diversidade cultural ensina sobre a sociedade?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

7. Qual é o impacto da imigração na cultura de um país?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8. Qual é o papel dos imigrantes na formação da identidade nacional?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________



Gabarito

POVOS INDÍGENAS 

PORTUGAL

São costumes e práticas culturais passadas 
de geração em geração.
Pergunta: Dê um exemplo de uma festa 
brasileira com influência europeia.

FESTA JUNINA

Para manter viva a história e os 
conhecimentos dos primeiros habitantes do 
Brasil.

Ensina sobre inclusão, respeito e a riqueza 
que vem da mistura de diferentes culturas.

A imigração introduz novos costumes, 
tradições e perspectivas, enriquecendo a 
cultura do país.

Contribuir com suas próprias tradições e 
costumes, ajudando a moldar uma 
identidade cultural única e diversificada.



CULTURAS PRESENTES EM NOSSA HISTÓRIA 
1. Observe a imagem dos imigrantes no Brasil e responda às perguntas.

a) Qual característica marcante da população brasileira se originou da

miscigenação de povos e culturas?

________________________________________________________________________

b) Quem formava a população das terras que deram origem ao Brasil antes da

chegada dos colonizadores portugueses?

________________________________________________________________________

c) Na sua família há imigrantes? Qual é a origem deles?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

d) A população brasileira teve origem em três grandes grupos étnicos. Quais são eles?

________________________________________________________________________

e) Os indígenas já viviam no Brasil antes da colonização. De onde vieram os outros

dois grupos? _____________________________________________________________
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A diversidade cultural

Os povos indígenas

Resposta pessoal

Indígenas, brancos e negros 

Europa e África
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1. Como chamamos o processo de formação do povo brasileiro, que envolveu a

mistura de diferentes raças e povos?

a) Homogeneização

b) Segregação

c) Miscigenação

d) Isolacionismo

2. Explique o que é miscigenação.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

3. Quando os portugueses chegaram ao Brasil, encontraram os povos indígenas já

habitando o território. Qual das seguintes informações sobre os povos indígenas é

correta?

( ) Os indígenas tinham uma cultura homogênea, com os mesmos costumes em

todo o território brasileiro.

( ) Os povos indígenas possuíam diversas línguas e culturas diferentes, variando de

acordo com a região.

( ) Os indígenas dependiam exclusivamente da agricultura, não praticando caça ou

pesca.

( ) Estavam espalhados por todo o território brasileiro, em diversas tribos.

4. Ligue ao seu significado:
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caboclo

cafuzo

mulato

▪ mistura de branco com índio

▪ mistura de negro com índio

▪ mistura de branco com negro
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significa a mistura de elementos de diferentes etnias, religiões, arte, e que vão 
originar um terceiro elemento. A miscigenação é uma das características 
marcantes do povo e da cultura brasileira.



Este material é uma criação original de Mariana Teixeira Mendes,
disponível exclusivamente para aqueles que o adquiriram legalmente.
Respeite a propriedade intelectual e contribua para um ambiente
educacional ético.

• Compartilhamento proibido: Não compartilhe este material em
redes sociais, plataformas digitais ou através de qualquer meio
eletrônico.

• Edição proibida: A alteração ou edição deste material para
revenda é estritamente proibida.

Conforme a Lei de Direitos Autorais nº 9.610, de 12 de fevereiro de
1998, violações estão sujeitas a sanções penais sob o Art. 184 do
Código Penal Brasileiro.

Este material é para uso individual e pode ser utilizado em:
Salas de aula | Aulas particulares | Atividades educacionais em casa e 

outros fins educacionais. 

Seu feedback é valioso. Compartilhe conosco fotos ou vídeos do
material em uso e conte-nos sobre sua experiência. Mencione-nos no
Instagram @mari_prof.

A Plataforma ouro é o coração do nosso compromisso
com a educação. Um espaço exclusivo com
suporte pedagógico, recursos inovadores e uma rica
variedade de atividades. É um ambiente 
colaborativo de trocas e experiências,
projetado para enriquecer a prática docente e 
potencializar o aprendizado dos alunos.

Clique aqui e dê o primeiro passo para um
ano letivo potente, seguro e tranquilo! 
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