
1. DESENHE COMO VOCÊ É. 

2. MARQUE AS CARACTERÍSTICAS ABAIXO QUE DESCREVEM COMO 
VOCÊ É. 

MENINO 

MENINA 

LOIRO (A) 

RUIVO (A) 

MORENO (A)

ALTO (A) 

BAIXO (A) 

OLHOS CLAROS 

OLHOS ESCUROS 
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1. VAMOS FAZER SUA LINHA DO TEMPO, ESCOLHENDO MOMENTOS 
IMPORTANTES DURANTE CADA ANO DE SUA VIDA PARA DESENHAR. 
PEÇA AJUDA A SUA FAMÍLIA. 

EU TINHA 1 ANO EU TINHA 2 ANOS

EU TINHA 3 ANOS EU TINHA 4 ANOS

EU TINHA 5 ANOS EU TINHA 6 ANOS
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1. ESCREVA O SEU NOME. 

2. COM QUE LETRA COMEÇA O SEU NOME. 

3. ESCREVA SEU NOME E SEU SOBRENOME 

4. SE VOCÊ PUDESSE ESCOLHER OUTRO NOME, QUAL SERIA?

5. NA SUA FAMÍLIA EXISTEM PESSOAS COM O MESMO NOME? SE SIM, 
QUAL O NOME.
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1. COM AJUDA DE UM ADULTO, PINTE O DIA EM QUE VOCÊ NASCEU.
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2. PINTE O MÊS QUE VOCÊ NASCEU. 

JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL

MAIO JUNHO JULHO AGOSTO

SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO

2. PINTE O ANO EM QUE VOCÊ NASCEU. 
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1. COM AJUDA DE UM ADULTO, PINTE O DIA EM QUE VOCÊ NASCEU.
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• ESCREVA O SEU NOME USANDO OS RESPECTIVOS NÚMEROS.

• ESCREVA O SEU NOME E SOBRENOME USANDO OS RESPECTIVOS
NÚMEROS.

• CIRCULE DE ROSA O SOBRENOME QUE VOCÊ GANHOU DE SUA MÃE E DE
AZUL O SOBRENOME QUE VOCÊ RECEBEU DO SEU PAI.
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1. LIGUE O NOME DO DOCUMENTO À IMAGEM CORRESPONDENTE E CIRCULE
O DOCUMENTO ONDE ESTÃO AS DATAS DA VACINAÇÃO.

CERTIDÃO DE 
NASCIMENTO

CARTEIRA DE 
IDENTIDADE

CARTEIRA DE 
VACINAÇÃO
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1. ESCOLHA UM ADULTO DE SUA CASA E PEÇA-LHE UM
DOCUMENTO DELE. DEPOIS RESPONDA.

a) QUAL É O DOCUMENTO?

_____________________________________________________________

b) ONDE FOI TIRADO O DOCUMENTO?

_____________________________________________________________

c) ESCREVA O NOME DO DONO DO DOCUMENTO.

_____________________________________________________________

d) PINTE OS DOCUMENTOS QUE SEUS PAIS POSSUEM.

CERTIDÃO DE 
NASCIMENTO

CERTIDÃO DE 
CASAMENTO

CARTEIRA DE 
MOTORISTA

CPF PASSAPORTE
CARTEIRA DE 

TRABALHO

2. DESENHE SEUS PAIS. 
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1. COM QUEM VOCÊ VIVE? DESENHE SUA FAMÍLIA.
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COMO EU SOU E MEUS DOCUMENTOS



Base Nacional Comum Curricular

HISTÓRIA

(EF01HI01)
Identificar aspectos do  seu crescimento por 

meio  do registro das lembranças 
particulares ou de  lembranças dos 

membros  de sua família e/ou de 
sua comunidade.

Realize uma roda de conversa com seus 
alunos para que eles exponham seus 

conhecimentos 
prévios sobre si mesmos.

Peça que os alunos tragam fotos e, juntos, 
confeccionem um painel com todas elas. 

Depois 
de pronto, realizem uma conversa informal 

sobre 
cada fotografia.



Este material é uma criação original de Mariana Teixeira Mendes,
disponível exclusivamente para aqueles que o adquiriram legalmente.
Respeite a propriedade intelectual e contribua para um ambiente
educacional ético.

• Compartilhamento proibido: Não compartilhe este material em
redes sociais, plataformas digitais ou através de qualquer meio
eletrônico.

• Edição proibida: A alteração ou edição deste material para
revenda é estritamente proibida.

Conforme a Lei de Direitos Autorais nº 9.610, de 12 de fevereiro de
1998, violações estão sujeitas a sanções penais sob o Art. 184 do
Código Penal Brasileiro.

Este material é para uso individual e pode ser utilizado em:
Salas de aula | Aulas particulares | Atividades educacionais em casa e 

outros fins educacionais. 

Seu feedback é valioso. Compartilhe conosco fotos ou vídeos do
material em uso e conte-nos sobre sua experiência. Mencione-nos no
Instagram @mari_prof.

A Plataforma ouro é o coração do nosso compromisso
com a educação. Um espaço exclusivo com
suporte pedagógico, recursos inovadores e uma rica
variedade de atividades. É um ambiente 
colaborativo de trocas e experiências,
projetado para enriquecer a prática docente e 
potencializar o aprendizado dos alunos.

Clique aqui e dê o primeiro passo para um
ano letivo potente, seguro e tranquilo! 


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10

