
1. ESTAMOS ENFRENTANDO UM GRANDE DESAFIO DE SAÚDE PÚBLICA DEVIDO A
UMA DOENÇA SÉRIA, TRANSMITIDA POR UM PEQUENO MOSQUITO. QUAL É O
NOME DESSA DOENÇA?

2. VEJA A PALAVRAS ABAIXO E COMPLETE:

→ COMEÇA COM A LETRA

→ QUAIS SÃO AS VOGAIS?

→ QUAIS SÃO AS CONSOANTES?

→ QUANTAS LETRAS TEM ESSA PALAVRA?

3. OBSERVE O DESENHO E ESCREVA O SEU NÚMERO DE SÍLABAS.
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1. LEIA OS QUADROS ABAIXO E PINTE APENAS OS QUE REPRESENTAM OS SINTOMAS
DA DENGUE.

2. ORGANIZE AS SÍLABAS PARA DESCUBRIR QUAIS SÃO OS OBJETOS QUE PODEM
ACUMULAR ÁGUA E SEREM FOCOS DA DENGUE.

3. QUAL O NOME DO INSETO TRANSMISSOR DA DENGUE?

HAEMAGOGUS EGIPICIUS AEDES AEGYPTI

4. VOCÊ CONHECE ALGUÉM QUE PEGOU DENGUE? QUAIS SÃO OS SINTOMAS
APRESENTADOS?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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1. LEIA O CARTAZ.

→ O QUE DEVEMOS FAZER PARA EVITAR QUE O MOSQUITO DA DENGUE FAÇA
MORADIA NA NOSSA CASA?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

2. QUAL É A FORMA MAIS GRAVE DA DENGUE?

3. O QUE É O QUE É?

4. CIRCULE AS ILUSTRAÇÕES QUE MOSTRAM COMO PODEMOS EVITAR O
DESENVOLVIMENTO DO MOSQUITO DA DENGUE.
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O Que é a Dengue?
A dengue é uma doença febril, o que significa que quem está doente geralmente tem
febre alta. Além disso, pode sentir dores no corpo, na cabeça e atrás dos olhos. Parece
uma gripe forte, mas é diferente e precisa de cuidado especial.

Como a Dengue se Espalha?
O mosquito Aedes aegypti é o grande vilão aqui. Ele adora água parada para colocar
seus ovos. Depois, esses ovos se transformam em mais mosquitos que podem estar
infectados com o vírus da dengue. Quando eles picam uma pessoa, podem transmitir
a doença.

Dengue no Brasil
No Brasil, a dengue é um desafio grande. Nosso país tem muitas áreas quentes e
úmidas, que são ambientes perfeitos para o Aedes aegypti. Todos os anos, muitas
pessoas ficam doentes de dengue, principalmente durante o verão.

Como Podemos Prevenir?
A boa notícia é que podemos fazer muitas coisas para evitar a dengue. Vejam só:

Evitar Água Parada: Não deixem água acumulada em pneus velhos, vasos de plantas
ou qualquer outro lugar. O mosquito adora esses lugares para colocar seus ovos.

Usar Repelente: Quando estiverem ao ar livre, especialmente no início da manhã ou no
final da tarde, usem repelente para evitar picadas de mosquito.

Manter o Ambiente Limpo: Manter o quintal e a rua limpos ajuda a não dar espaço
para o mosquito se reproduzir.

1. O que é a dengue?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

2. Por que devemos evitar água parada?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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3. Quais são os sintomas da dengue?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

4. Como podemos nos proteger das picadas do mosquito da dengue?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

5. Por que a dengue é um problema maior no Brasil?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

6. O que significa ser um 'super-herói da saúde' na luta contra a dengue?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

7. Como ações simples, como evitar água parada, podem ter um grande impacto na

prevenção da dengue na comunidade? Dê um exemplo.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

8. Por que é importante conversar com família, amigos e vizinhos sobre a prevenção

da dengue, segundo o texto?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

9. Se você fosse um 'super-herói da saúde', como descrito no texto, que ação você

tomaria primeiro para combater a dengue na sua comunidade? Explique sua escolha.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________



Este material é uma criação original de Mariana Teixeira Mendes,
disponível exclusivamente para aqueles que o adquiriram legalmente.
Respeite a propriedade intelectual e contribua para um ambiente
educacional ético.

• Compartilhamento proibido: Não compartilhe este material em
redes sociais, plataformas digitais ou através de qualquer meio
eletrônico.

• Edição proibida: A alteração ou edição deste material para
revenda é estritamente proibida.

Conforme a Lei de Direitos Autorais nº 9.610, de 12 de fevereiro de
1998, violações estão sujeitas a sanções penais sob o Art. 184 do
Código Penal Brasileiro.

Este material é para uso individual e pode ser utilizado em:
Salas de aula | Aulas particulares | Atividades educacionais em casa e 

outros fins educacionais. 

Seu feedback é valioso. Compartilhe conosco fotos ou vídeos do
material em uso e conte-nos sobre sua experiência. Mencione-nos no
Instagram @mari_prof.

A Plataforma ouro é o coração do nosso compromisso
com a educação. Um espaço exclusivo com
suporte pedagógico, recursos inovadores e uma rica
variedade de atividades. É um ambiente 
colaborativo de trocas e experiências,
projetado para enriquecer a prática docente e 
potencializar o aprendizado dos alunos.

Clique aqui e dê o primeiro passo para um
ano letivo potente, seguro e tranquilo! 

https://mariprof.me/edp2024/
https://mariprof.me/edp2024/


Gabarito

Uma doença causada por um mosquito

Porque o mosquito da dengue coloca ovos 
na água parada

Febre alta e dores no corpo

Usando repelente

Porque o Brasil tem áreas quentes e úmidas, 
ideais para o mosquito

Ajudar a prevenir a dengue na comunidade

Evitar água parada é uma ação simples que 
tem um grande impacto na prevenção da 
dengue. Por exemplo, se cada pessoa na 
nossa comunidade cobrir os tanques de 
água e esvaziar recipientes que possam 

acumular água, isso reduz os locais onde os 
mosquitos podem colocar seus ovos. Menos 

mosquitos significam menos chance de 
transmissão da dengue.

É importante conversar com família, amigos 
e vizinhos sobre prevenção da dengue para 

espalhar conhecimento e consciência. 
Quanto mais pessoas souberem como evitar 
a proliferação do mosquito da dengue, mais 

eficaz será o esforço comunitário para 
prevenir a doença.

Se eu fosse um 'super-herói da saúde', a 
primeira ação que eu tomaria seria 

organizar uma campanha de limpeza na 
minha comunidade para eliminar locais de 

água parada



DENGUE

1. ESTAMOS ENFRENTANDO UM GRANDE DESAFIO DE SAÚDE PÚBLICA DEVIDO A
UMA DOENÇA SÉRIA, TRANSMITIDA POR UM PEQUENO MOSQUITO. QUAL É O
NOME DESSA DOENÇA?

2. VEJA A PALAVRAS ABAIXO E COMPLETE:

→ COMEÇA COM A LETRA

→ QUAIS SÃO AS VOGAIS?

→ QUAIS SÃO AS CONSOANTES?

→ QUANTAS LETRAS TEM ESSA PALAVRA?

3. OBSERVE O DESENHO E ESCREVA O SEU NÚMERO DE SÍLABAS.
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1. LEIA O CARTAZ.

→ O QUE DEVEMOS FAZER PARA EVITAR QUE O MOSQUITO DA DENGUE FAÇA
MORADIA NA NOSSA CASA?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

2. QUAL É A FORMA MAIS GRAVE DA DENGUE?

3. O QUE É O QUE É?

4. CIRCULE AS ILUSTRAÇÕES QUE MOSTRAM COMO PODEMOS EVITAR O
DESENVOLVIMENTO DO MOSQUITO DA DENGUE.
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DOENÇA QUE PODE SER CONFUDIDA COM A DENGUE
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1. LEIA OS QUADROS ABAIXO E PINTE APENAS OS QUE REPRESENTAM OS SINTOMAS
DA DENGUE.

2. ORGANIZE AS SÍLABAS PARA DESCUBRIR QUAIS SÃO OS OBJETOS QUE PODEM
ACUMULAR ÁGUA E SEREM FOCOS DA DENGUE.

3. QUAL O NOME DO INSETO TRANSMISSOR DA DENGUE?

HAEMAGOGUS EGIPICIUS AEDES AEGYPTI

4. VOCÊ CONHECE ALGUÉM QUE PEGOU DENGUE? QUAIS SÃO OS SINTOMAS
APRESENTADOS?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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