
Produção de Texto
A empatia é uma habilidade fundamental que nos permite compreender e

compartilhar os sentimentos de outras pessoas. Ela desempenha um papel
crucial em nossas relações interpessoais e na construção de um mundo mais
solidário. Nesta atividade, você terá a oportunidade de refletir sobre o
significado da empatia e compartilhar exemplos de situações em que
demonstrou ou poderia demonstrar empatia por alguém.

Como escrever o seu texto! 
Comece sua produção textual explicando o que é empatia. Defina-a de

forma clara e compreensível para os leitores.
Conte uma história ou situação em que você tenha demonstrado empatia

por alguém em sua vida. Pode ser uma situação em que você tenha confortado
um amigo triste, ajudado um colega em dificuldades ou simplesmente ouvido
alguém que precisava desabafar. Descreva como você se sentiu ao demonstrar
empatia e como isso afetou a pessoa que recebeu sua empatia.

Se você não tiver um exemplo pessoal para compartilhar, imagine uma
situação em que poderia demonstrar empatia por alguém. Crie uma história
fictícia que destaque a importância da empatia em ação. Descreva como você
agiria, quais palavras usaria e como a empatia poderia fazer a diferença na vida
da pessoa envolvida.

Conclua seu texto enfatizando a importância da empatia nas relações
humanas. Explique como a empatia pode tornar o mundo um lugar mais
acolhedor e solidário. Lembre-se de que pequenos gestos de empatia podem
fazer grandes diferenças na vida das pessoas.

Lembre-se de estruturar seu texto com parágrafos, utilizar linguagem clara e 
revisar antes de finalizar. Sinta-se à vontade para expressar suas opiniões e 

sentimentos sobre o tema.

Para casa:
Conte para alguém da sua família a história do "Carnaval da Empatia" e
explique por que a empatia é importante. Peça a essa pessoa para compartilhar
uma história de empatia que ela conheça.
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O CARNAVAL DA \empatia!



Este material é uma criação original de Mariana Teixeira Mendes,
disponível exclusivamente para aqueles que o adquiriram legalmente.
Respeite a propriedade intelectual e contribua para um ambiente
educacional ético.

• Compartilhamento proibido: Não compartilhe este material em
redes sociais, plataformas digitais ou através de qualquer meio
eletrônico.

• Edição proibida: A alteração ou edição deste material para
revenda é estritamente proibida.

Conforme a Lei de Direitos Autorais nº 9.610, de 12 de fevereiro de
1998, violações estão sujeitas a sanções penais sob o Art. 184 do
Código Penal Brasileiro.

Este material é para uso individual e pode ser utilizado em:
Salas de aula | Aulas particulares | Atividades educacionais em casa e 

outros fins educacionais. 

Seu feedback é valioso. Compartilhe conosco fotos ou vídeos do
material em uso e conte-nos sobre sua experiência. Mencione-nos no
Instagram @mari_prof.

A Plataforma ouro é o coração do nosso compromisso
com a educação. Um espaço exclusivo com
suporte pedagógico, recursos inovadores e uma rica
variedade de atividades. É um ambiente 
colaborativo de trocas e experiências,
projetado para enriquecer a prática docente e 

potencializar o aprendizado dos alunos.

Clique aqui e dê o primeiro passo para um
ano letivo potente, seguro e tranquilo! 
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