
ENCAIXANDO PEÇAS
Falando \sobre \autismo 

ALGUMAS CRIANÇAS TÊM AUTISMO, E É LEGAL SABER UM POUQUINHO SOBRE ISSO
PARA ENTENDERMOS E AJUDARMOS NOSSOS AMIGOS!

O QUE É AUTISMO?
AUTISMO É UMA PALAVRA QUE USAMOS PARA DESCREVER QUANDO O CÉREBRO DE
UMA PESSOA FUNCIONA DE UM JEITINHO DIFERENTE. PESSOAS COM AUTISMO SÃO
MUITO ESPECIAIS, E ELAS PODEM VER O MUNDO, OUVIR SONS E SENTIR COISAS DE
MANEIRAS QUE PODEM SER DIFERENTES DAS NOSSAS.

COMO É TER AUTISMO?

ÀS VEZES, QUEM TEM AUTISMO GOSTA MUITO DE COISAS QUE SÃO SEMPRE IGUAIS.
ELES PODEM SE SENTIR FELIZES FAZENDO A MESMA BRINCADEIRA OU LENDO O MESMO
LIVRO MUITAS VEZES.
ELES PODEM NÃO GOSTAR MUITO DE BARULHOS ALTOS OU DE MUITA LUZ. ISSO PODE
FAZER COM QUE SE SINTAM DESCONFORTÁVEIS.
CONVERSAR OU FAZER AMIGOS PODE SER MAIS DIFÍCIL PARA ELES, MAS ISSO NÃO
SIGNIFICA QUE NÃO QUEIRAM BRINCAR OU SEREM NOSSOS AMIGOS!

COMO PODEMOS SER BONS AMIGOS?

SER PACIENTE: SE ALGUÉM COM AUTISMO DEMORAR UM POUCO MAIS PARA
RESPONDER, ESPERAMOS COM UM SORRISO.

BRINCAR JUNTOS: PODEMOS CONVIDÁ-LOS PARA BRINCAR E ENCONTRAR JOGOS
QUE TODOS GOSTEM!

SER COMPREENSIVOS: SE ELES FICAREM CHATEADOS COM BARULHO OU LUZES,
PODEMOS AJUDAR A ENCONTRAR UM LUGAR MAIS QUIETINHO.

LEMBRAR QUE CADA UM DE NÓS É ÚNICO E ESPECIAL É MUITO IMPORTANTE! PESSOAS
COM AUTISMO TÊM MUITOS TALENTOS E COISAS LEGAIS PARA COMPARTILHAR.

ENTENDER NOSSAS DIFERENÇAS NOS FAZ AMIGOS MELHORES E NOSSA SALA DE AULA
UM LUGAR MAIS FELIZ E COLORIDO, COMO UM LINDO ARCO-ÍRIS!
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O QUE É AUTISMO?

( ) UMA DOENÇA.
( ) UMA FORMA DIFERENTE DE O CÉREBRO FUNCIONAR.
( ) UM TIPO DE JOGO.

COMO ALGUMAS CRIANÇAS COM AUTISMO PODEM SE SENTIR COM BARULHOS ALTOS
OU MUITA LUZ?

( ) FELIZES.
( ) DESCONFORTÁVEIS.
( ) ANIMADAS.

O QUE PODE SER MAIS DIFÍCIL PARA CRIANÇAS COM AUTISMO?

( ) BRINCAR.
( ) FAZER AMIGOS E CONVERSAR.
( ) APRENDER NA ESCOLA.

O QUE PODEMOS FAZER PARA SER BONS AMIGOS DE ALGUÉM COM AUTISMO?

( ) SER PACIENTE E ESPERAR COM UM SORRISO.
( ) NÃO BRINCAR COM ELES.
( ) FALAR MUITO RÁPIDO.

PESSOAS COM AUTISMO TÊM MUITOS...

( ) PROBLEMAS.
( ) TALENTOS E COISAS LEGAIS PARA COMPARTILHAR.
( ) LIVROS.

ENTENDER NOSSAS DIFERENÇAS NOS FAZ...

( ) CANSADOS.
( ) MELHORES AMIGOS.
( ) TRISTES.



Este material é uma criação original de Mariana Teixeira Mendes,
disponível exclusivamente para aqueles que o adquiriram legalmente.
Respeite a propriedade intelectual e contribua para um ambiente
educacional ético.

• Compartilhamento proibido: Não compartilhe este material em
redes sociais, plataformas digitais ou através de qualquer meio
eletrônico.

• Edição proibida: A alteração ou edição deste material para
revenda é estritamente proibida.

Conforme a Lei de Direitos Autorais nº 9.610, de 12 de fevereiro de
1998, violações estão sujeitas a sanções penais sob o Art. 184 do
Código Penal Brasileiro.

Este material é para uso individual e pode ser utilizado em:
Salas de aula | Aulas particulares | Atividades educacionais em casa e 

outros fins educacionais. 

Seu feedback é valioso. Compartilhe conosco fotos ou vídeos do
material em uso e conte-nos sobre sua experiência. Mencione-nos no
Instagram @mari_prof.

A Plataforma ouro é o coração do nosso compromisso
com a educação. Um espaço exclusivo com
suporte pedagógico, recursos inovadores e uma rica
variedade de atividades. É um ambiente 
colaborativo de trocas e experiências,
projetado para enriquecer a prática docente e 
potencializar o aprendizado dos alunos.

Clique aqui e dê o primeiro passo para um
ano letivo potente, seguro e tranquilo! 
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