
PÁSCOA CRISTÃ
A Páscoa é uma das celebrações mais importantes do cristianismo. Ela comemora

a ressurreição de Jesus Cristo, que, de acordo com a Bíblia, aconteceu três dias depois

de sua crucificação. A história conta que Jesus foi preso, julgado injustamente e

condenado à morte por crucificação. Após a morte, seus seguidores encontraram seu

túmulo vazio, e Jesus apareceu para eles, vivo, em várias ocasiões antes de subir aos

céus.

A Páscoa cristã é uma festa de esperança e renovação, simbolizando a vitória da

vida sobre a morte. Para os cristãos, o evento da ressurreição é a base de sua fé,

prometendo vida eterna a todos que acreditam em Jesus.

Nas igrejas, este é um tempo de alegria e celebração. As semanas que antecedem

a Páscoa são chamadas de Quaresma, um período de 40 dias em que muitos cristãos

se preparam para a Páscoa através de oração, penitência e jejum, refletindo sobre a

vida e os ensinamentos de Jesus.

A Páscoa não tem uma data fixa no calendário civil. Ela acontece no primeiro

domingo após a primeira lua cheia que ocorre depois do equinócio de março. Por isso,

a data da Páscoa pode variar entre 22 de março e 25 de abril.

Além dos aspectos religiosos, muitas tradições culturais também estão associadas à

Páscoa, como a troca de ovos de chocolate, que são símbolos de vida nova e

renascimento.

A celebração da Páscoa é uma oportunidade para reunir a família e amigos,

compartilhar refeições e refletir sobre as mensagens de amor, sacrifício e renovação

que são centrais para essa época do ano.
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1.O que a Páscoa celebra na tradição cristã? 

_______________________________________________________________________

2. De que forma a história da ressurreição de Jesus influencia a maneira como as 

pessoas celebram a Páscoa hoje?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3. Qual é o significado da Quaresma antes da Páscoa?

a) Uma celebração da primavera

b) Um período de festas e celebração

c) Um tempo de preparação e reflexão

d) Um feriado para viajar com a família

4. Quais atividades os cristãos podem fazer durante a Quaresma?

a) Jejum e oração

b) Decorar ovos de Páscoa

c) Plantar árvores

d) Cantar músicas de Natal

5. Por que você acha que os ovos se tornaram um símbolo tão forte da Páscoa,

mesmo entre pessoas que podem não seguir a religião cristã?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

6. Geralmente, quando ocorre a comemoração da Páscoa?

( ) 15 de fevereiro a 15 de março

( ) 22 de março e 25 de abril

( ) 01 de março a 01 de abril

7. Represente por meio de uma ilustração, a maior prova de amor que Jesus Cristo

teve por nós.



PÁSCO CRISTÃ
1. Pesquise o significado e a importância dos símbolos que fazem parte da Páscoa

Cristã:
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COELHO

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

PÃO

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

CRUZ

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

_

RAMO DE OLIVEIRA

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

~



CORDEIRO

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

VINHO

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________



PÁSCOA CRISTÃ
Era uma vez um menino chamado Joãozinho que adorava a Páscoa. Não apenas

pelo chocolate, mas também porque ele sabia que essa era uma época especial do

ano. Na escola, ele e seus colegas aprendiam sobre a Páscoa de Jesus, que era muito

mais do que coelhinhos e ovos de chocolate.

A professora explicou que a Páscoa Cristã era a celebração da ressurreição de

Jesus. Ela contou a história de como, após ser crucificado, Jesus voltou à vida,

trazendo a mensagem de esperança e amor. Joãozinho ficou maravilhado ao

descobrir que a Páscoa era um sinal de um novo começo e que, assim como a

primavera traz nova vida à natureza, a Páscoa trazia um novo começo para todos

que acreditavam.

Inspirado pela história, Joãozinho decidiu que essa Páscoa seria diferente. Ele queria

fazer algo que representasse a verdadeira essência dessa festa. Então, ele teve uma

ideia: em vez de apenas comer chocolate, ele iria realizar pequenos atos de bondade

para sua família e amigos, para espalhar a alegria e a esperança que Jesus trouxe ao

mundo.

Joãozinho começou por ajudar sua mãe na cozinha, preparando um bolo para a

família. Depois, fez cartões de Páscoa com mensagens carinhosas para seus amigos e

vizinhos. Cada gesto de Joãozinho espalhava sorrisos e fazia as pessoas ao seu redor

se sentirem especiais.

Na manhã de Páscoa, Joãozinho acordou cedo e foi à igreja com sua família.

Enquanto cantavam hinos de Páscoa, ele se sentia feliz por entender o significado

verdadeiro da celebração. Ele aprendeu que, embora os chocolates sejam deliciosos, o

amor e a bondade são os verdadeiros presentes da Páscoa.

E assim, a Páscoa de Jesus se tornou ainda mais significativa para Joãozinho. Ele

descobriu que, ao dar amor e alegria, podemos fazer do mundo um lugar melhor, e

isso era o que a Páscoa realmente representava.
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1. O que Joãozinho aprendeu sobre a Páscoa na escola?

a) Que era sobre coelhos.

b) Que era sobre ovos de chocolate.

c) Que era uma celebração da ressurreição de Jesus.

d) Que era sobre presentes.

2. O que Joãozinho gostava de fazer na Páscoa?

a) Procurar ovos de chocolate

b) Ajudar sua mãe

c) Comer doces

d) Todas as anteriores

3. Por que você acha que Joãozinho se sentiu tão feliz ao entender o verdadeiro

significado da Páscoa?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

4. Além de comer chocolate, o que Joãozinho decidiu fazer para celebrar a Páscoa?

a) Realizar atos de bondade

b) Comprar mais ovos de chocolate

c) Jogar videojogos

d) Dormir até tarde

5. Se você fosse Joãozinho, que tipo de atos de bondade você gostaria de fazer para

celebrar a Páscoa?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

6. O que podemos aprender com a atitude de Joãozinho em relação à celebração da

Páscoa?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________



PÁSCOA CRISTÃ
1. Encontre 8 palavras relacionadas a Páscoa no diagrama.

2. Forma frases a partir das imagens abaixo.
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B A T U G I S I A R T M

B E T Q O A O O V O S B

S R C C O J E S U S C E

E P C O E L H O A H A O

O O E R C T E E L D W R

I T S D O A C R D B S N

A I T E T T R O A L E A

T O A I R T U V I L P E

I I A R M R Z F T O I A

N A E O W I T E C T E R

N S T D T G T N G F A M

E P Á S C O A R I T E P

________________________________________________
________________________________________________

________________________________________________
________________________________________________



PÁSCOA CRISTÃ
1. Joãozinho decidiu distribuir 8 ovos de chocolate para cada uma das 127 crianças

de seu bairro. Quantos ovos de chocolate Joãozinho distribuiu ao todo?

2. Em um evento de Páscoa, cada grupo de canto tem 25 integrantes. Se há 38

grupos de canto, quantas pessoas no total estão cantando?

3. Uma loja vende ovos de Páscoa de diferentes tamanhos. O ovo pequeno custa

R$15, o médio R$25 e o grande R$35. Se a loja vendeu 12 ovos pequenos, 9 ovos

médios e 7 ovos grandes, quanto dinheiro a loja arrecadou com a venda dos ovos

de Páscoa?

4. Uma escola está preparando cestas de Páscoa para uma feira e cada cesta será

decorada com 24 laços coloridos. Se a escola pretende preparar 297 cestas, quantos

laços são necessários para decorar todas as cestas?
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Este material é uma criação original de Mariana Teixeira Mendes,
disponível exclusivamente para aqueles que o adquiriram legalmente.
Respeite a propriedade intelectual e contribua para um ambiente
educacional ético.

• Compartilhamento proibido: Não compartilhe este material em
redes sociais, plataformas digitais ou através de qualquer meio
eletrônico.

• Edição proibida: A alteração ou edição deste material para
revenda é estritamente proibida.

Conforme a Lei de Direitos Autorais nº 9.610, de 12 de fevereiro de
1998, violações estão sujeitas a sanções penais sob o Art. 184 do
Código Penal Brasileiro.

Este material é para uso individual e pode ser utilizado em:
Salas de aula | Aulas particulares | Atividades educacionais em casa e 

outros fins educacionais. 

Seu feedback é valioso. Compartilhe conosco fotos ou vídeos do
material em uso e conte-nos sobre sua experiência. Mencione-nos no
Instagram @mari_prof.

A Plataforma ouro é o coração do nosso compromisso
com a educação. Um espaço exclusivo com
suporte pedagógico, recursos inovadores e uma rica
variedade de atividades. É um ambiente 
colaborativo de trocas e experiências,
projetado para enriquecer a prática docente e 
potencializar o aprendizado dos alunos.

Clique aqui e dê o primeiro passo para um
ano letivo potente, seguro e tranquilo! 

https://mariprof.me/edp2024/
https://mariprof.me/edp2024/
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