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e O AMOR NAO CONTA CROMOSSOMOS!

CONHECENDO UM POUCO MAIS SOBRE A SINDROME DE DOWN

Ol&, Turminha!

Hoje, vamos aprender sobre algo muito especial: a Sindrome de Down. Vocés ja
ouviram falar sobre isso? A Sindrome de Down é uma condi¢do que algumas pessoas
tém desde o momento em que nascem, e isso as torna Unicas de muitas maneiras.

Q VLY i o Dimdreme de {Deusm?
A Sindrome de Down é uma condi¢do genética, o que significa que estd relacionada
aos nossos genes e cromossomos. Nossos corpos sdo feitos de milhdes de células, e
dentro de cada célula existem cromossomos, que carregam nossas informagoes
genéticas. A maioria das pessoas tem 46 cromossomos, mas alguém com Sindrome de
Down tem um extra, totalizando 47. Isso acontece no cromossomo 21, por isso, ds
vezes, a Sindrome de Down também é chamada de Trissomia 21.
Coraderinticon comumn

Pessoas com Sindrome de Down podem ter algumas caracteristicas fisicas comuns,
como olhos amendoados, menor estatura e um ténus muscular mais relaxado.
Importante lembrar que, embora compartilhem algumas caracteristicas, cada pessoa
com Sindrome de Down é Unica, com sua propria personalidade, gostos e habilidades.
Alguém com Sindrome de Down pode levar mais tempo para aprender algumas
coisas, mas isso ndo impede que aprendam e alcancem muitas conquistas! Eles

podem frequentar a escola, trabalhar, praticar esportes, fazer arte e ser parte ativa da

Come podumes ogudan?

Inclusdo: Tratar todos com igualdade e oferecer apoio quando necessdrio.

comunidade.

Empatia: Tentar entender e respeitar os sentimentos e experiéncias dos outros.
Amizade: Ser amigo de todos, celebrando as diferengcas e aprendendo uns com os

outros.
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f O AMOR NAO CONTA CROMOSSOMOS!
CONHECENDO UM POUCO MAIS SOBRE A SINDROME DE DOWN
1. O que é a Sindrome de Down?
) Uma doenc¢a contagiosa.
) Uma condi¢do genética que algumas pessoas tém desde o nascimento.
) Uma habilidade especial.
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2. Quantos cromossomos uma pessoa com Sindrome de Down tem?
( )46 ( )47 ( )48
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Por que a Sindrome de Down ds vezes é chamada de Trissomia 217

4.  Cite duas caracteristicas comuns em pessoas com Sindrome de Down.

5. A dfirmativa a seguir é verdadeira ou falsa? Justifique.

“ Todas as pessoas com Sindrome de Down s&o exatamente iguais.”

6. Como podemos ajudar a promover a inclusdo?

( )lgnorando-as.

() Incluindo-as nas atividades e respeitando suas diferencas.

() Tratando-as de maneira especial o tempo todo.

7. Desenhe um cartaz sobre a inclusdo de pessoas com Sindrome de Down na nossa

comunidade/escola.
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8. Desafio extral Em seu caderno, faca um breve texto explicando por que é

importante entender sobre a Sindrome de Down.
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TERMOS DE USO

Este material € uma criag¢do original de Mariana Teixeira Mendes,
disponivel exclusivamente para aqueles que o adquiriram legalmente.
Respeite a propriedade intelectual e contribua para um ambiente
educacional ético.

_ © RESTRIGOES DE USO
&) Compartilhamento proibido: Ndo compartilhe este material em
redes sociais, plataformas digitais ou através de qualquer meio
_ eletrénico.
) Edicdo proibida: A alteracdo ou edicdo deste material para
revenda é estritamente proibida.

Q) PROTECAO LEGAL
Conforme a Lei de Direitos Autorais n 2.610, de 12 de fevereiro de
1998, violagdes estdo sujeitas a sang¢des penais sob o Art. 184 do
Cédigo Penal Brasileiro.

USO PERMITIDO
Este material é para uso individual e pode ser utilizado em:
Salas de aula | Aulas particulares | Atividades educacionais em casa e
outros fins educacionais.

UTILIZOU O MATERIAL?

Seu feedback é valioso. Compartilhe conosco fotos ou videos do
material em uso e conte-nos sobre sua experiéncia. Mencione-nos no
Instagram @mari_prof.

TENHA APOIO ALEM DO RECURSO
CONHECA A EQUIPE DE PROFS 2024

A Plataforma ouro é o coragdo do nosso compromisso
com a educagdo. Um espago exclusivo com

suporte pedagodgico, recursos inovadores e uma rica
variedade de atividades. E um ambiente
colaborativo de trocas e experiéncias,

projetado para enriquecer a pratica docente e
potencializar o aprendizado dos alunos.

Cligue aqui e dé o primeiro passo para um
ano letivo potente, seguro e tranquilo!



https://mariprof.me/edp2024/
https://mariprof.me/edp2024/
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