


5º ano 
Planejamento Semanal – (04 – 15 de março) 
Tema Transversal: Mulher 
· Segunda-feira:
Língua Portuguesa -Explorando Substantivos Concretos e Abstratos
Breve explicação sobre o que são substantivos.
Introduzir os conceitos de substantivos concretos e abstratos com exemplos claros.
O professor inicia a aula com uma pergunta aberta: "O que são substantivos?".
Depois de ouvir algumas respostas dos alunos, o professor esclarece: "Substantivos são palavras que usamos para nomear seres, lugares, coisas, ideias, sentimentos, entre outros. Eles são como 'etiquetas' que colocamos nas coisas para identificá-las."
Exemplos Iniciais:
O professor pode escrever no quadro alguns exemplos simples, como "cachorro", "escola", "alegria", perguntando aos alunos a que cada um se refere.
Explicando Substantivos Concretos:
Definição:
"Substantivos concretos são aqueles que nomeiam seres que existem fisicamente. Podemos tocá-los, vê-los, ou são seres que, mesmo que não possamos tocar, sabemos que existem, como o Sol ou a Lua."
Exemplos Práticos:
O professor apresenta exemplos como "mesa", "gato", "carro" e pergunta aos alunos se podem ver, tocar ou se têm uma realidade física.
Pode-se pedir que os alunos apontem objetos ou seres concretos na sala de aula.
Explicando Substantivos Abstratos:
Definição:
"Substantivos abstratos são diferentes. Eles nomeiam coisas que não podemos tocar ou ver. São ideias, sentimentos, estados, qualidades ou ações que existem, mas apenas em nossa mente ou como experiência."
Exemplos e Interatividade:

O professor usa exemplos como "amizade", "tempo", "felicidade", explicando que não podemos tocá-los, mas sabemos o que são.
Uma atividade interessante é pedir para os alunos expressarem um substantivo abstrato através de um desenho ou gesto, por exemplo, desenhar como imaginam a "felicidade".
Concluindo a Explicação:
O professor reforça a ideia de que os substantivos são essenciais na língua portuguesa e que compreender a diferença entre concretos e abstratos ajuda a entender melhor como usamos as palavras no nosso dia a dia.
Pode-se finalizar pedindo aos alunos que criem uma lista com 5 substantivos concretos e 5 abstratos como tarefa de casa.
Dividir a turma em pequenos grupos.
Entregar textos ou trechos de histórias e pedir para identificar e listar os substantivos concretos e abstratos encontrados.
Cada grupo compartilha suas descobertas.
Discutir porque algumas palavras são classificadas como concretas e outras como abstratas.
· Pedir aos alunos que criem frases ou pequenos parágrafos usando substantivos concretos e abstratos.
Ciências - Exploração de Fenômenos:
Realize experimentos simples que evidenciem propriedades físicas dos materiais, como densidade, solubilidade, condutividade, entre outros.
Promova uma discussão sobre a importância do conhecimento das propriedades dos materiais no nosso dia a dia.
Experimento: Camadas Líquidas

Objetivo: Demonstrar a densidade de diferentes líquidos através da formação de camadas distintas.
· Materiais necessários:
4 recipientes transparentes (copos ou frascos)
Água
Óleo vegetal
Mel
Corante alimentício (opcional, para colorir os líquidos)
Colher
Pipeta ou conta-gotas (opcional)
Instruções:
Preencha cada recipiente transparente com uma quantidade igual de água.
Adicione algumas gotas de corante alimentício em cada recipiente, se desejar colorir os líquidos para melhor visualização.
No primeiro recipiente, adicione cuidadosamente óleo vegetal até formar uma camada sobre a água. Observe como o óleo se mantém separado da água.
No segundo recipiente, adicione mel sobre a camada de água. Note como o mel afunda até o fundo do recipiente.
No terceiro recipiente, despeje lentamente água sobre o óleo vegetal. Observe como a água se mantém acima do óleo, formando duas camadas distintas.
No quarto recipiente, adicione algumas gotas de óleo vegetal sobre a camada de mel. Note como as gotas de óleo flutuam sobre o mel, formando uma terceira camada.
Observe e discuta com os alunos como diferentes líquidos possuem densidades diferentes e como isso influencia na formação das camadas.
Este experimento simples permite que os alunos observem e compreendam visualmente a densidade de diferentes líquidos, além de estimular o pensamento crítico e a investigação científica.
· Terça-feira:
Matemática - Problemas Matemáticos e Raciocínio Lógico:
TAPETE DOS PROBLEMINHAS
Preparação do Tapete dos Problemas: Coloque um tapete no chão da sala de aula, dividido em várias seções numeradas, onde cada seção corresponderá a um problema.
Formação das Duplas: Divida a turma em duplas. Cada dupla escolhe um ponto de partida no tapete.
Explicação da Brincadeira: Explique às crianças que elas vão resolver problemas matemáticos em duplas. Quando resolverem corretamente um problema, podem avançar para a próxima seção do tapete. A dupla que chegar primeiro ao final do tapete vence.
Apresentação dos Problemas: Apresente os problemas da primeira rodada para as duplas. Leia os problemas em voz alta e permita que as duplas discutam e resolvam juntas.
Resolução dos Problemas: As duplas devem resolver os problemas o mais rápido possível. Incentive-os a usar estratégias diferentes e a justificar suas respostas.
Avanço no Tapete: Quando uma dupla resolver corretamente um problema, ela avança para a próxima seção do tapete. Se cometerem algum erro, devem permanecer na mesma seção até resolverem corretamente.
Rodadas Sucessivas: Repita o processo com os problemas da segunda rodada, dando oportunidade para todas as duplas participarem.
Finalização e Premiação: Quando todas as duplas chegarem ao final do tapete, você pode parabenizá-las pelo esforço e criatividade. Se desejar, pode premiar a dupla vencedora com um pequeno prêmio simbólico.
Rodada 1:
Problema 1: Maria tem 5 bolas azuis, 3 bolas vermelhas e 2 bolas amarelas. Quantas bolas ela tem ao todo?
Problema 2: Se um pacote de lápis custa R$ 3 e Maria comprou 4 pacotes, quanto ela gastou ao todo?
Problema 3: Se João tem 8 figurinhas e ganhou mais 3 de presente, quantas figurinhas ele tem agora?
Problema 4: Se uma pizza é dividida em 8 pedaços e Maria comeu 3 pedaços, quantos pedaços sobraram?

Rodada 2:
Problema 1: Se cada livro tem 200 páginas e Maria leu 3 livros, quantas páginas ela leu ao todo?
Problema 2: Se uma caixa de chocolate tem 24 bombons e João comeu 6, quantos bombons sobraram na caixa?
Problema 3: Se um ônibus transporta 40 passageiros e já estão 35 dentro do ônibus, quantos passageiros ainda podem entrar?
Problema 4: Se Maria tem R$ 50 e gastou R$ 28 em uma loja, quanto ela ainda tem de dinheiro?

· História - Identificação dos Processos de Formação das Culturas:
Explore os processos históricos que contribuíram para a formação das culturas ao longo do tempo.
O que é diversidade cultural? Inicie o debate definindo o conceito de diversidade cultural e discuta como diferentes culturas podem coexistir dentro de uma sociedade.
Quais são os benefícios da diversidade cultural? Explore as vantagens de viver em uma sociedade diversificada, destacando como a diversidade enriquece nossas vidas e promove a compreensão mútua.
Quais são os desafios da diversidade cultural? Reconheça os obstáculos e desafios enfrentados em sociedades culturalmente diversas, como estereótipos, preconceitos e discriminação.
Qual é a importância do respeito às diferenças? Destaque a importância de respeitar e valorizar as diferenças culturais, étnicas, religiosas, linguísticas e outras, e como isso contribui para a construção de uma sociedade mais inclusiva e harmoniosa.
Como podemos promover o respeito às diferenças em nossa comunidade? Incentive os alunos a pensarem em maneiras práticas de promover o respeito e a tolerância em suas escolas, famílias e comunidades locais.
Como lidar com conflitos culturais e diferenças de opinião? Discuta estratégias eficazes para resolver conflitos culturais e diferenças de opinião de maneira pacífica e respeitosa.
Qual é o papel da educação na promoção da diversidade e do respeito às diferenças? Reflita sobre o papel da educação na sensibilização dos indivíduos para questões de diversidade e na promoção de uma cultura de respeito e inclusão.
Como podemos celebrar e preservar a diversidade cultural em nossa sociedade? Incentive os alunos a compartilhar ideias sobre como celebrar e preservar as diversas tradições, costumes, línguas e expressões culturais em suas comunidades.
· Quarta-feira: 
Geografia – Continentes e Oceanos 
Inicie a aula apresentando aos alunos o mapa-múndi ou o globo terrestre. Conduza a turma a analisar o mapa-múndi (ou o globo terrestre) e aponte as partes que representam os continentes e as que 
representam os corpos d’água, como os oceanos e os mares. Se julgar necessário, ajude os alunos a se 
localizarem no mapa, identificando onde ficam a América do Sul e o Brasil.
Depois, oriente os alunos a novamente observarem o mapa-múndi (ou globo terrestre) e pergunte-
-lhes se reconhecem alguma similaridade entre os contornos dos continentes. É importante que você 
conduza as observações de forma que percebam que os contornos da América do Sul e da África são 
bem parecidos e que, há muitos anos, esses continentes estavam conectados, mas, com o movimento 
das placas tectônicas foram se distanciando.
Para reforçar esse conceito, apresente aos alunos imagens do livro do aluno ou um vídeo curto com 
os movimentos dos continentes ao longo dos anos.
Utilizar o recurso Quebra-cabeça dos continentes e oceanos e as atividades formalizadas. 
· Língua Portuguesa - Classes de Palavras:
Explore as diferentes classes de palavras, como substantivos, adjetivos, verbos, advérbios, entre outros.
Selecione um ou mais textos adequados à faixa etária e ao nível de proficiência dos alunos. Certifique-se de que os textos contenham uma variedade de tipos de palavras, como substantivos, verbos, adjetivos e advérbios.
Divida a turma em grupos pequenos ou duplas, dependendo do tamanho da classe.
Explique aos alunos que eles participarão de uma "caça às palavras" nos textos fornecidos. Eles devem procurar por diferentes tipos de palavras e classificá-las corretamente.
Distribua os textos impressos ou projete-os na tela para que todos os alunos possam ver claramente.
Entregue folhas de papel em branco e canetas coloridas para cada grupo.
Peça aos alunos que leiam o texto atentamente em seus grupos e identifiquem diferentes tipos de palavras, como substantivos, verbos, adjetivos e advérbios.
Eles devem destacar ou sublinhar as palavras encontradas no texto e classificá-las de acordo com sua função gramatical.
Incentive os alunos a discutirem e justificar suas escolhas em grupo.
Após a conclusão da atividade, promova uma discussão em sala de aula, onde cada grupo compartilhe suas descobertas e explique por que classificaram as palavras de determinada maneira.
Corrija qualquer equívoco e esclareça dúvidas que surgirem durante a discussão.
Encerre a atividade incentivando os alunos a refletirem sobre a importância de identificar e compreender diferentes tipos de palavras em textos escritos.
Quinta-feira: 
· Ciências - Construção de Propostas para Consumo Consciente:
Em um contexto integrado com Matemática e Português, discuta sobre o consumo consciente, especialmente relacionado ao Dia da Mulher.
Proponha atividades em que os alunos planejem e analisem suas compras, refletindo sobre a importância de consumir de forma responsável.
Matemática - Leitura, Escrita e Ordenação dos Números Naturais:
Realize exercícios de leitura, escrita e ordenação de números naturais, incluindo atividades práticas com material concreto.
· História - Análise dos Papéis das Culturas e sua Relação com o Espaço Geográfico:
Estude os papéis das diferentes culturas na construção do espaço geográfico, destacando suas contribuições históricas e influências na sociedade atual.
· Sexta-feira:
Língua Portuguesa - Interpretações e Produções Textuais:
Realize atividades de interpretação de textos, estimulando a análise crítica e a expressão de ideias.
Promova a produção textual dos alunos, incentivando-os a criar narrativas que expressem valores como bondade e respeito.
· Segunda-feira: 
     Explicar o conceito de palavras primitivas como sendo aquelas que não derivam de outra palavra da língua.
Introduzir as palavras derivadas como aquelas que se formam a partir de palavras primitivas através de processos como prefixação, sufixação e composição.
Apresentar uma lista de palavras primitivas e pedir aos alunos que identifiquem possíveis palavras derivadas.
Exemplo: "pedra" (primitiva) – "pedreira", "pedregulho", "apedrar" (derivadas).
Distribuir aos alunos uma lista com diversas palavras primitivas.
Pedir que criem palavras derivadas a partir dessas primitivas, utilizando prefixos e sufixos.
Discussão sobre como o significado da palavra muda com a derivação.
Realizar um jogo rápido onde um aluno diz uma palavra primitiva e o outro precisa responder rapidamente com uma palavra derivada.
Resumir os conceitos aprendidos.
Discutir a importância de conhecer a origem das palavras para melhor compreensão da língua portuguesa.
Ciências: 
Explorando o Universo - Uma Viagem pela Astronomia 
Breve explicação sobre o universo e a importância da astronomia.
Discutir com os alunos o que eles já sabem ou acreditam sobre o espaço.
Exibir um vídeo educativo sobre o universo, planetas, estrelas, galáxias e outros corpos celestes.
Após o vídeo, discutir as principais descobertas e esclarecer dúvidas.
Utilizar mapas estelares ou aplicativos de astronomia para explorar diferentes constelações e corpos celestes.
Se possível, realizar uma observação prática ao ar livre ou usar um planetário virtual.
Propor aos alunos a criação de um modelo do sistema solar ou de uma constelação em cartolina.
Fornecer materiais como glitter, canetas coloridas e cola para decorar.
Dividir a turma em grupos e designar um astro ou constelação para cada grupo pesquisar.
Os grupos devem apresentar curiosidades e informações sobre o astro ou constelação atribuída.
· Terça-Feira: 
Matemática: Valores absolutos e relativos
 Forneça aos alunos cartões com dígitos e peça que formem o maior e o menor número possível, utilizando todos os cartões. Eles devem escrever esses números e identificar o valor posicional de cada dígito.
História: 
Iniciar com uma Pergunta Relacionável:
"Vocês já se mudaram de casa? Como foi escolher um novo lugar para morar?"
Estabelecer Paralelo com Nômades:
"Assim como quando mudamos de casa, os povos nômades estavam sempre em movimento, procurando novos lugares para viver, mas eles não tinham uma casa fixa."
Introduzir o Conceito de Sedentarização:
"Imaginem agora que, ao invés de mudar de casa, vocês decidiram plantar um jardim onde moram. Vocês precisariam ficar perto desse jardim para cuidar dele, certo? Isso é semelhante ao que aconteceu com os primeiros povos sedentários: eles começaram a praticar agricultura e, por isso, precisavam permanecer no mesmo lugar para cuidar das plantações."
Explicar os Semissedentários:
"Agora, pensem em ter um jardim, mas também a liberdade de viajar de vez em quando. Isso é parecido com os povos semissedentários, que tinham um local fixo, mas ainda se movimentavam por vários motivos, como comércio ou caça."
Conexão com o Presente:
"Hoje, nós temos casas fixas como os sedentários, mas também viajamos como os nômades. Nossa sociedade moderna mistura um pouco desses dois estilos de vida."
Atividade Relacionada:
Discussão em Sala: Perguntar aos alunos sobre suas experiências de mudança de casa e como se sentiram tendo que se adaptar a um novo lugar.
Atividade de Desenho: Pedir para os alunos desenharem um mapa imaginário, mostrando um local onde eles gostariam de se estabelecer (sedentário) e rotas que gostariam de percorrer (nômade/semisedentário).
Destacar como a sedentarização foi um passo importante para o desenvolvimento de comunidades, culturas e civilizações.
· Quarta-feira: 
Construindo Frases e Parágrafos com Coesão e Coerência
Ensinar os alunos a construírem frases e parágrafos claros e lógicos.
Desenvolver a habilidade de escrever com coesão (ligação harmoniosa entre as palavras e ideias) e coerência (lógica e clareza no desenvolvimento das ideias).
Explicar os conceitos de coesão e coerência.
Mostrar exemplos de frases e parágrafos que demonstram esses conceitos.
Distribuir textos com exemplos de boa e má coesão e coerência.
Texto com Boa Coesão e Coerência:
Título: A Importância da Leitura

"A leitura é fundamental para o desenvolvimento intelectual e a ampliação do conhecimento. Ela permite que as pessoas viajem sem sair do lugar, conheçam culturas diferentes e adquiram novas perspectivas sobre o mundo. Além disso, a leitura contribui para o aprimoramento do vocabulário e da escrita, pois ao ler, nos deparamos com uma variedade de palavras e estruturas linguísticas. Por fim, é importante salientar que o hábito de ler deve ser incentivado desde cedo, criando assim uma sociedade mais informada e crítica."

Análise: Este texto apresenta coesão e coerência, pois as ideias estão interligadas e o tema é desenvolvido de maneira lógica e sequencial. Os conectivos como "além disso" e "por fim" ajudam a manter o fluxo do texto.

Texto com Má Coesão e Coerência:
Título: A Leitura
"A leitura é importante. Muitas pessoas gostam de jogar futebol. Ler livros pode ser interessante. Ontem choveu muito. Para ter um bom vocabulário, é necessário ler. As árvores são importantes para o meio ambiente."
Análise: Este texto tem problemas de coesão e coerência. As frases parecem desconectadas, e não há um fio condutor claro entre elas. O texto salta de um assunto para outro sem transições lógicas, dificultando a compreensão do tema principal, que deveria ser a leitura.
Você pode usar esses exemplos para mostrar aos alunos a importância de manter a coesão e a coerência ao escrever.
Pedir aos alunos que identifiquem e discutam as diferenças entre eles.
· Propor uma série de palavras e pedir aos alunos que construam frases coerentes e coesas com elas.
Discutir em grupo como as palavras se relacionam entre si para formar um pensamento claro.
· Pedir aos alunos que escrevam pequenos parágrafos sobre um tema específico, focando na coesão e coerência.
Os temas podem ser relacionados a interesses dos alunos para maior engajamento.
Revisar os parágrafos em conjunto, dando feedbacks construtivos sobre coesão e coerência.
Geografia: Coordenadas Geográficas
Explicação básica sobre o que são coordenadas geográficas.
Breve história sobre como foram desenvolvidas e sua importância para a navegação e geografia.
Explicando Latitude e Longitude 
· Descrever o que é latitude e como ela é medida (distância em graus ao norte ou ao sul do Equador).
Explicar o que é longitude e como é medida (distância em graus a leste ou a oeste do Meridiano de Greenwich).
Mostrar exemplos no globo terrestre ou no mapa.
Distribuir mapas ou usar o globo terrestre para que os alunos pratiquem a localização de lugares usando coordenadas.
Os alunos devem anotar as coordenadas de pelo menos cinco locais diferentes.
Jogo Interativo 
Se disponível, utilizar um mapa interativo online para que os alunos localizem locais com base nas coordenadas dadas ou identifiquem as coordenadas de locais conhecidos.
Se não houver acesso a tecnologia, fazer um jogo no quadro com os alunos chamando coordenadas e outros localizando no mapa.
· Quinta-feira: 
Arredondamento de números
Introdução ao Arredondamento: Comece com uma discussão sobre onde vemos o arredondamento no dia a dia, como em preços, medidas e previsões do tempo. Explique a regra do arredondamento para a dezena mais próxima, centena mais próxima etc.
Atividade de Arredondamento com Números Naturais: Forneça uma lista de números e peça aos alunos para arredondá-los para a dezena, centena ou milhar mais próxima, dependendo do exercício.
Desafios de Adição com Arredondamento (30 minutos):
Apresentar desafios onde os alunos devem primeiro arredondar os números e depois realizar a adição.
Exemplos de desafios:
Arredonde 47 e 53 para a dezena mais próxima e some os resultados.
Arredonde 142 e 157 para a centena mais próxima e some os resultados.
Arredonde 68 e 27 para a dezena mais próxima e some os resultados.
Discutir as respostas e a importância do arredondamento na estimativa de resultados.
· Sexta-feira: 
Revisão da Semana
“Passa ou repassa” 
Estrutura da Aula:
Organização das Equipes (10 minutos):

Dividir a classe em duas ou mais equipes.
Explicar as regras do jogo: cada equipe terá a chance de responder a pergunta; se errar, a outra equipe pode "passar" ou tentar responder.
Revisão Rápida (10 minutos):
Fazer uma rápida revisão dos tópicos abordados nos dois primeiros meses, como substantivos, adjetivos, verbos, pontuação, etc.
Contabilizar os pontos e declarar a equipe vencedora.
Revisar as respostas das perguntas, enfatizando os conteúdos aprendidos.
· 20 Questões para o Passa ou Repassa:
O que é um substantivo? Dê um exemplo.
Identifique o adjetivo na frase: "O céu está azul hoje."
Crie uma frase usando um verbo no passado.
Qual é o plural de 'lápis'?
Dê um exemplo de palavra com dígrafo.
O que são sinônimos? Dê um exemplo.
Qual é a função do ponto de interrogação?
Escreva uma palavra com encontro vocálico.
O que é um artigo definido? Dê um exemplo.
Qual é a diferença entre "mas" e "mais"?
Escreva uma frase com uma conjunção.
O que são antônimos? Dê um exemplo.
Cite um exemplo de pronome possessivo.
Em que tempo verbal está a frase "Eu corria todos os dias"?
Qual é o sinônimo de "feliz"?
Identifique o sujeito na frase: "O gato dormiu no sofá."
Qual é o antônimo de "antigo"?
Dê um exemplo de uma onomatopeia.

            Bom trabalho!
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