
Estudando

PERÍMETROS

Perímetro é a medida do contorno de uma figura geométrica. Imagine que você 
tem uma figura desenhada no papel, como um quadrado ou um triângulo. Se 
você pegar uma fita métrica e medir a volta inteira dessa figura, estará medindo 
o perímetro dela. O perímetro é a soma de todos os lados da figura.

Aprender sobre perímetros nos ajuda a entender melhor o espaço ao nosso 
redor. Por exemplo, se você quiser cercar um jardim com uma cerca, precisa 
saber o perímetro para comprar a quantidade certa de material. Saber calcular 
perímetros também é útil em muitas outras situações, como planejar a 
decoração de uma sala ou organizar um evento no pátio da escola.

Para calcular o perímetro de qualquer figura geométrica, basta somar o 
comprimento de todos os seus lados. Essa regra é válida para todas as figuras 
planas, independentemente do número de lados ou do formato. Vamos ver 
alguns exemplos:

Desenhe um quadrado com lados de 5 cm. Qual é o perímetro?

Desenhe um retângulo com lados de 8 cm e 4 cm. Qual é o perímetro?

Desenhe um triângulo com lados de 6 cm, 7 cm e 5 cm. 
Qual é o perímetro?

Desenhe um círculo com raio de 2 cm. Qual é a circunferência?

Calcular perímetros é uma habilidade matemática prática que nos ajuda em 
muitas situações do dia a dia. Praticar o cálculo de perímetros nos permite 

compreender melhor as formas e o espaço ao nosso redor. Continue praticando 
e explorando diferentes figuras para dominar este conceito!

Por que aprender sobre perímetros? 

Como calcular o Perímetro?



Este material é uma criação original de Mariana Teixeira Mendes,
disponível exclusivamente para aqueles que o adquiriram legalmente.
Respeite a propriedade intelectual e contribua para um ambiente
educacional ético.
🚫

• Compartilhamento proibido: Não compartilhe este material em
redes sociais, plataformas digitais ou através de qualquer meio
eletrônico.

• Edição proibida: A alteração ou edição deste material para
revenda é estritamente proibida.
🚫

Conforme a Lei de Direitos Autorais nº 9.610, de 12 de fevereiro de
1998, violações estão sujeitas a sanções penais sob o Art. 184 do
Código Penal Brasileiro.

Este material é para uso individual e pode ser utilizado em:
Salas de aula | Aulas particulares | Atividades educacionais em casa e 

outros fins educacionais. 

Seu feedback é valioso. Compartilhe conosco fotos ou vídeos do
material em uso e conte-nos sobre sua experiência. Mencione-nos no
Instagram @mari_prof.

A Plataforma ouro é o coração do nosso compromisso
com a educação. Um espaço exclusivo com
suporte pedagógico, recursos inovadores e uma rica
variedade de atividades. É um ambiente 
colaborativo de trocas e experiências,
projetado para enriquecer a prática docente e 
potencializar o aprendizado dos alunos.

Clique aqui e dê o primeiro passo para um
ano letivo potente, seguro e tranquilo! 

https://mariprof.me/edp2024/
https://mariprof.me/edp2024/

