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Uma parceria



Em uma ensolarada manhã na Escola do Saber, a professora Beta reuniu 

seus alunos na sala de aula para uma importante conversa sobre consumo 

responsável e a relação entre o consumo e o lixo produzido. Os estudantes Xis, 

Exclamação, Cinco, Vírgula e Pi estavam ansiosos para aprender mais sobre o 

assunto.

A professora Beta começou a aula perguntando aos alunos: "Vocês já pararam 

para pensar no que acontece com as coisas que compramos quando não as 

queremos mais?" Xis, o estudante inteligente e curioso, levantou a mão 

rapidamente e respondeu: "Elas vão para o lixo, não é?"

Exclamação, a estudante poética e gentil, acrescentou: "É verdade, Xis! Mas 

vocês já pensaram na quantidade de lixo que produzimos todos os dias?" Todos 

os alunos ficaram em silêncio, pensativos.

Cinco, o estudante consumista, confessou: "Eu nunca tinha parado para pensar 

nisso, professora. Eu compro muitas coisas sem necessidade e acabo gerando mais 

lixo." A professora Beta, com carinho, respondeu: "Cinco, é normal gostarmos de 

comprar coisas, mas temos que refletir sobre o que realmente precisamos e evitar 

o desperdício."

Vírgula, a estudante delicada e estudiosa, levantou a mão e disse: "Professora, 

como podemos ajudar a reduzir o lixo que produzimos?" A professora Beta sorriu 

e explicou: "Podemos adotar algumas práticas simples, como reutilizar objetos, 

reciclar materiais e escolher produtos duráveis, que não precisem ser substituídos 

com tanta frequência."

Pi, o estudante inteligente e amigável, acrescentou: "E podemos também 

repensar nossas escolhas de consumo, optando por produtos que sejam 

produzidos de forma sustentável e que tenham menos impacto no meio ambiente." 

Todos os alunos concordaram com entusiasmo.

A partir desse dia, os alunos da professora Beta se tornaram defensores do 

consumo responsável. Exclamação começou a escrever poesias sobre a 

importância de cuidar do planeta, enquanto Xis fez uma pesquisa sobre como 

reaproveitar objetos do dia a dia. Cinco começou a repensar suas compras, 

escolhendo com consciência e evitando desperdícios.

Vírgula continuou se dedicando aos estudos, aprendendo mais sobre 

reciclagem e compartilhando seu conhecimento com a turma. E Pi, mesmo sendo 

muito inteligente, mostrava humildade e ajudava seus colegas a entenderem a 

importância do consumo responsável.

A professora Beta ficou orgulhosa ao ver seus alunos se tornando agentes de 

mudança. Juntos, eles aprenderam que cada pequena ação importa e que, ao 

cuidarmos do planeta, estamos garantindo um futuro melhor para todos.

E assim, a turma da professora Beta seguiu aprendendo e ensinando sobre a 

importância do consumo responsável e a relação direta entre o consumo e o lixo 

produzido. Juntos, eles descobriram que pequenas atitudes podem fazer uma 

grande diferença na construção de um mundo mais sustentável e consciente.



Para motivar os alunos antes de contar a história, o professor(a) pode 

iniciar a aula de forma interativa e participativa. Preparar alguns cartões 

com imagens representando diferentes objetos, como embalagens de alimentos, 

brinquedos, roupas, entre outros.

O professor(a) distribuirá os cartões para os alunos e pedirá que cada um pense 

em como aquele objeto pode se transformar em lixo quando não é mais utilizado. 

Em seguida, eles compartilharão suas reflexões em voz alta, criando um ambiente 

de discussão sobre o destino dos objetos após o consumo.

Ler a história destacando que uma turma também está pensando sobre a 

importância de refletir, sobre o consumo responsável e a relação direta com o lixo 

produzido. É possível mencionar que os personagens da história também tiveram 

essas mesmas reflexões e decidiram explorar o tema de forma lúdica e educativa.

Com essa motivação inicial, o professor(a) poderá contar a história da professora 

Beta e seus alunos, abordando os personagens Xis, Exclamação, Cinco, Vírgula e Pi 

e como eles aprenderam sobre o consumo responsável e a relação com o lixo 

produzido.

Ao final da história, os alunos poderão compartilhar suas impressões e reflexões 

sobre a importância do consumo responsável e como eles podem aplicar esse 

conhecimento em suas vidas diárias. A discussão em grupo permitirá a troca de 

ideias e a ampliação do entendimento sobre o tema.
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