
Este material é uma criação original de Mariana Teixeira Mendes,
disponível exclusivamente para aqueles que o adquiriram legalmente.
Respeite a propriedade intelectual e contribua para um ambiente
educacional ético.
🚫

• Compartilhamento proibido: Não compartilhe este material em
redes sociais, plataformas digitais ou através de qualquer meio
eletrônico.

• Edição proibida: A alteração ou edição deste material para
revenda é estritamente proibida.
🚫

Conforme a Lei de Direitos Autorais nº 9.610, de 12 de fevereiro de
1998, violações estão sujeitas a sanções penais sob o Art. 184 do
Código Penal Brasileiro.

Este material é para uso individual e pode ser utilizado em:
Salas de aula | Aulas particulares | Atividades educacionais em casa e 

outros fins educacionais. 

Seu feedback é valioso. Compartilhe conosco fotos ou vídeos do
material em uso e conte-nos sobre sua experiência. Mencione-nos no
Instagram @mari_prof.

A Plataforma ouro é o coração do nosso compromisso
com a educação. Um espaço exclusivo com
suporte pedagógico, recursos inovadores e uma rica
variedade de atividades. É um ambiente 
colaborativo de trocas e experiências,
projetado para enriquecer a prática docente e 
potencializar o aprendizado dos alunos.

Clique aqui e dê o primeiro passo para um
ano letivo potente, seguro e tranquilo! 



VAMOS APRENDER MAIS SOBRE O CICLO DO DIA E DA NOITE! OLHE 

PARA FORA DA JANELA E IDENTIFIQUE SE É MANHÃ, TARDE OU NOITE. 

MARQUE COM UM X NA CAIXA CORRESPONDENTE.

(    ) MANHÃ

(    )TARDE

(    ) NOITE

DESENHE OU COLE IMAGENS NAS CAIXAS ABAIXO PARA REPRESENTAR 

ALGUMAS ATIVIDADES QUE VOCÊ FAZ DURANTE CADA PERÍODO DO DIA:

MANHÃ

TARDE

NOITE

O DIA E A NOITE

Data:                                                                                     Turma: 

Estudante: 

Escola: 



LEIA AS FRASES ABAIXO.

MARQUE UM X NO QUADRADO CORRESPONDENTE:

DIA NOITE

O SOL ESTÁ NO CÉU.

AS ESTRELAS BRILHAM.

AS PESSOAS DORMEM.

O CÉU FICA ESCURO.

É HORA DO JANTAR.

AS CORUJAS ACORDAM.

OS PÁSSAROS CANTAM.

A LUA APARECE.

AS PESSOAS ACORDAM.

AS LUZES DAS RUAS ACENDEM.

O DIA E A NOITE

Data:                                                                                     Turma: 

Estudante: 

Escola: 



LEIA O POEMA COM ATENÇÃO: 

NO CÉU AZUL, O SOL BRILHA,

DE DIA A TERRA ELE ILUMINA.

AS FLORES CRESCEM, 

AS CRIANÇAS BRINCAM,

A VIDA FICA TODA ANIMADA.

MAS QUANDO O SOL SE ESCONDE,

A NOITE CHEGA E TUDO FICA CALMO.

A LUA E AS ESTRELAS APARECEM,

É HORA DE DESCANSAR E SONHAR.

MARQUE UM "X" NA CAIXA CORRESPONDENTE À RESPOSTA CORRETA:

A) O QUE BRILHA NO CÉU DURANTE O DIA?

(    ) LUA (    )  SOL (    ) ESTRELAS

B) O QUE ACONTECE COM AS FLORES DURANTE O DIA?

(    ) ELAS DORMEM 

(    ) ELAS CRESCEM

(    ) ELAS DESAPARECEM

C) QUANDO O SOL SE ESCONDE, O QUE CHEGA?

(    ) A LUA E AS ESTRELAS

(    ) O SOL FICA MAIS BRILHANTE

(    ) AS NUVENS APARECEM

O DIA E A NOITE

Data:                                                                                     Turma: 

Estudante: 

Escola: 



D) O QUE ACONTECE DURANTE A NOITE?

(    ) AS PESSOAS BRINCAM

(    ) A VIDA FICA ANIMADA

(    ) TUDO FICA CALMO

E) O QUE É HORA DE FAZER QUANDO A LUA E AS ESTRELAS APARECEM?

(    ) BRINCAR

(    ) TRABALHAR

(    ) DESCANSAR

DESAFIO

COMO O POEMA DESCREVE, O SOL TRAZ LUZ E CALOR DURANTE O DIA, 

ENQUANTO A NOITE É UM MOMENTO DE DESCANSO QUANDO O SOL SE 

ESCONDE. ISSO É IMPORTANTE PARA OS SERES VIVOS, INCLUINDO 

PLANTAS, ANIMAIS E SERES HUMANOS, QUE TÊM RITMOS DIÁRIOS 

BASEADOS NO CICLO DO DIA E DA NOITE. EM UMA FOLHA, FAÇA UM 

DESENHO QUE MOSTRE OS DIFERENTES ELEMENTOS DO LOCAL ONDE 

VIVE, EM DUAS VERSÕES, NOITE E DIA. 


