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Este material € uma criag¢do original de Mariana Teixeira Mendes,
disponivel exclusivamente para aqueles que o adquiriram legalmente.
Respeite a propriedade intelectual e contribua para um ambiente
educacional ético.

_ © RESTRIGOES DE USO
(5 Compartilhamento proibido: Ndo compartilhe este material em
redes sociais, plataformas digitais ou através de qualquer meio
_ eletrénico.
6 Edicdo proibida: A alteracdo ou edicdo deste material para
revenda é estritamente proibida.

O PROTECAO LEGAL

Conforme a Lei de Direitos Autorais n 2.610, de 12 de fevereiro de
1998, violagdes estdo sujeitas a sang¢des penais sob o Art. 184 do
Cédigo Penal Brasileiro.

USO PERMITIDO
Este material é para uso individual e pode ser utilizado em:
Salas de aula | Aulas particulares | Atividades educacionais em casa e

outros fins educacionais.

UTILIZOU O MATERIAL?

Seu feedback é valioso. Compartilhe conosco fotos ou videos do
material em uso e conte-nos sobre sua experiéncia. Mencione-nos no
Instagram @mari_prof.

TENHA APOIO ALEM DO RECURSO
CONHECA A EQUIPE DE PROFS 2024

A Plataforma ouro é o coragdo do nosso compromisso
com a educagdo. Um espago exclusivo com

suporte pedagodgico, recursos inovadores e uma rica
variedade de atividades. E um ambiente

colaborativo de trocas e experiéncias,

projetado para enriquecer a pratica docente e
potencializar o aprendizado dos alunos.

Cligue aqui e dé o primeiro passo para um
ano letivo potente, seguro e tranquilo!
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O projeto reside na necessidade de se valorizar e compreener a diversidade
cultural que compde a identidade brasileira. O folclore, um conjunto de tradicoes, /
lendas, costumes e manifestacdes populares, € uma expressao genuina da cultura
brasileira, sendo um rico campo de estudo para a educacgao basica.

O folclore é o reflexo do povo, nascendo livremente em seu coracao, e
proporciona um recurso pedagodgico poderoso, capaz de facilitar a aprendizagem
de diversas disciplinas de forma interdisciplinar e integrada, como Lingua /
Portuguesa, Histoéria, Geografia, Arte e Educacao Fisica. Através do folclore, os
alunos podem entender melhor aspectos fundamentais do Brasil, como sua
geografia, historia, linguagem e tradi¢des culturais.

Além disso, o projeto tem a justificativa social de promover o respeito a
diversidade cultural, pois ao explorar a riqueza do folclore brasileiro, os alunos /
tém a oportunidade de conhecer e apreciar as diversas culturas que compdem o
nosso pais. Este projeto incentiva a inclusao e a tolerancia, valores fundamentais
para a formacao cidada dos alunos.

obJjetive deral /

Este projeto tem como objetivo explorar o folclore brasileiro com os alunos do
Ensino Fundamental |, promovendo a apreciacao cultural e o desenvolvimento
integral de cada aluno. Sera uma oportunidade para os alunos aprenderem sobre /

a diversidade cultural brasileira e refletirem sobre a importancia das tradi¢coes

folcléricas. ODJetiVQS espeCifiCGS

* Promover a compreensao e apreciacao do folclore brasileiro;

* Desenvolver habilidades interdisciplinares;

* Estimular a criatividade e expressao cultural;

* Fomentar o respeito a diversidade cultural;

* Fortalecer o senso de pertencimento cultural;

* Desenvolver habilidades socioemocionais;

* Conectar o conteldo curricular a vida real,

* Estimular a leitura e interpretacdo de textos ligados ao folclore brasileiro,
como lendas e contos.

* Desenvolver a expressao oral e escrita dos alunos através da apresentacao e
redacao de trabalhos sobre o folclore.

* Conhecer e entender as origens e significados das tradicoes folcloricas
brasileiras, relacionando-as com a histéria do Brasil.

* Desenvolver o senso critico sobre a importancia do respeito as diferentes
culturas e tradicoes presentes no pais. /

¢ |dentificar as diferentes manifestacdes do folclore em cada regido do Brasil,
relacionando-as com as caracteristicas geograficas e culturais dessas areas.
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Compreender a influéncia da geografia na formacao das tradigdes e do folclore
brasileiro.

Expressar a criatividade através da confeccao de mascaras, aderecos e

figurinos baseados em personagens do folclore brasileiro.

Apreciar a arte popular brasileira e entender seu papel e importancia na /
cultura do pais.

Conhecer e praticar dancas e brincadeiras folcléricas, desenvolvendo

habilidades motoras e de coordenacao.

Compreender a importancia da cultura corporal de movimento presente no
folclore brasileiro. /
Conhecer e experimentar receitas de pratos tipicos do folclore brasileiro,
compreendendo aspectos da alimentacao e nutricado.

Entender a relacdao entre a biodiversidade brasileira e os ingredientes

utilizados nas receitas tipicas do folclore do pais.

su9gestac de roteiro por turmas

(N0 CAso de trabaLho aprofundado e Preparacac para cuLminancia)

Turma: 1° ano

\ Aspecto do folclore: Brincadeiras e jogos folcléricos /
A turma do 1° ano se concentrara em aprender e praticar brincadeiras e jogos
folcléricos, como amarelinha, corre cotia, passa anel, entre outros. Eles irao
pesquisar sobre a origem dessas brincadeiras, aprender as regras e, finalmente,
ensina-las e apresenta-las a comunidade na culminancia do projeto.

\ Atividades:

Explique para as criangas o que sao brincadeiras folcléricas e mostre exemplos /
de algumas comuns no Brasil, como amarelinha, corre cotia, passa anel, entre
outras.

Forneca o espaco e o material necessario para que as criangas possam praticar
essas brincadeiras durante o periodo de aula.

Incentive as criangas a ensinar as brincadeiras umas para as outras,

estimulando a cooperacao e a socializagao.

Para a culminancia do projeto, organize um dia de brincadeiras aberto a
comunidade, onde as criangas poderao ensinar e mostrar as brincadeiras que
aprenderam. /

Turma: 2° ano
Aspecto do folclore: Musicas e dancas folcléricas
A turma do 2° ano ira se aprofundar nas musicas e dancas folcléricas brasileiras.
Eles irdo pesquisar sobre as diversas dancas regionais do Brasil, aprender as
\ musicas, ensaiar as coreografias e realizar uma apresentacao de danca na /
culminancia do projeto.
Atividades:

\.

Introduza as criancas as diferentes dancas folcléricas brasileiras, explicando a
origem e o significado de cada uma.

Mostre videos de exemplos dessas dancas e promova atividades onde as /
criancas possam aprender e praticar as coreografias.
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* Estimule as criangas a se expressarem através da danca, valorizando o esforco
e o progresso de cada uma.
* Organize uma apresentacao de danca para a comunidade, onde as criancas
poderdao mostrar as dangas que aprenderam. (Escolha uma danca que
\ represente o folclore da regido onde mora, ou caso possivel, monte um remix
explorando diferentes ritmos)

Turma: 3° ano
\ Aspecto do folclore: Lendas e contos folcléricos

Os alunos do 3° ano se concentrarao em lendas e contos folcloricos. Eles irdao ler e
pesquisar varias lendas, escolher algumas para estudar mais profundamente e, em
seguida, dramatizar essas lendas para a comunidade na culminancia do projeto.
Atividades

* Apresente para as criancas diversas lendas folcléricas brasileiras, lendo os

\ contos e discutindo os personagens e os ensinamentos de cada lenda.

* Organize atividades de dramatizacdo, onde as criancas poderao escolher uma
lenda para interpretar em pequenos grupos.
* Forneca suporte e materiais para a criagdo de cenarios e figurinos para as

\ dramatizacgoes.

* Promova uma apresentacao para a comunidade, onde os grupos poderao
dramatizar uma lenda da regiao onde moram.

Turma: 4° ano

Aspecto do folclore: Linguagem regional

\ Identificar e entender as diferentes formas de linguagem regional presentes no

folclore brasileiro e apresenta-las a comunidade.

Atividades:

* Inicie a atividade explicando o que é linguagem regional e como ela se
manifesta em diferentes regides do Brasil. Apresente exemplos de palavras e

\ expressdes comuns em diferentes partes do pais.

* Apresente contos, lendas e musicas folcléricas de diferentes regides do Brasil,
destacando a linguagem regional em cada uma delas. Promova discussoes
sobre como a linguagem regional ajuda a dar personalidade e contexto a
essas historias.

\ * Proponha um trabalho de pesquisa, onde os alunos, divididos em grupos,
possam aprofundar-se em uma regiao especifica do Brasil e estudar a
linguagem regional utilizada ali. Eles deverao preparar uma apresentacao
mostrando exemplos dessa linguagem regional, sua traducao para o portugués
"padrao” e como ela é usada no folclore da regiao.

\ * Para a culminancia do projeto, organize um evento aberto a comunidade, onde
cada grupo apresentara sua pesquisa sobre a linguagem regional da regiao
escolhida. Eles poderao recitar contos ou musicas que exemplifiquem a
linguagem regional, apresentar palavras e expressoes tipicas, e explicar seu
significado e uso.

\ * Construa um dicionario com “Dialeto brasileiro” onde as criangas deixaram
expostos diferentes palavras do dialeto e seus significados.

/

/
/
/

/
/

/
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Turma do 5° ano:

Aspecto do folclore: Cenario e Cultura Regional

Explorar e entender a influéncia do cenario regional na formacgao da cultura e do

folclore brasileiro, apresentando seus aprendizados a comunidade.

Atividades:

* Inicie a atividade discutindo o conceito de cenario e cultura regional e como
eles influenciam o folclore e as tradicdes de um lugar. Discuta exemplos de
diferentes regides do Brasil.

* Organize uma atividade de pesquisa, onde os alunos serao divididos em
grupos e cada grupo sera responsavel por estudar uma regiao especifica do

Brasil. Eles devem pesquisar sobre o cenario geografico, as tradi¢des culturais

e como esses aspectos influenciam o folclore local.

* Proponha que os grupos criem um painel ou maquete que represente o
cenario regional que eles estudaram, destacando elementos do folclore e da
cultura regional. Eles também devem preparar uma apresentacao sobre sua
pesquisa.

* Para a culminancia do projeto, organize uma exposicao aberta a comunidade,
onde cada grupo apresentara seu painel ou maquete e compartilhara o que
aprendeu sobre o cenario e a cultura regional da area que estudou.

COLMINANCIA - FESTA DO FOLCLORE!

. Preparacdo de uma festa com comidas tipicas brasileiras, como bolo de
milho, pagoca, pipoca, entre outras.
. Apresentagoes artisticas das criangas, como dancas folcloricas, teatros ou

exposicoes de arte, oficina de artesanato, concurso de brincadeiras folcléricas etc.

. Exposicao dos trabalhos feitos durante o més e convidar as familias para
participar.

Observacoes:

. Ao longo do projeto, € importante explorar diferentes tipos de atividades,
como leituras, contacoes de histérias, brincadeiras, artes e até mesmo atividades
culinarias relacionadas ao folclore.

O Incentive a participacao das familias nas atividades e na festa do folclore,
para que elas também possam vivenciar esse momento especial com as criancas.
Envie o recado para a familia no inicio dos trabalhos sobre a tematica.

. Certifique-se de adaptar as atividades de acordo com a faixa etaria das
criancas, tornando-as adequadas ao desenvolvimento de cada turma.

. Use a criatividade para tornar o projeto divertido e atrativo, de modo que as

criancas se envolvam e apreciem o folclore brasileiro.

BOM TRABALHO!

/
/

/



Comece 0] o|ia comuma diSCUSSéO sol)re O que é]EO|C |ore. |_eia a|guns COﬂtOS e Iendas

folclgricas para a turma. Utilize o recurso "O que é]to|c|ore"para abordar o tema com
os alunos. Monte fichas e imagens para auxiliar na exp|icagéoj mas néo se esqueca de
enriguecer o tema com exemp los do cotidiano e conhecimentos prévios dos alunos.

\ Abra espago para que falem o que sabem e exemp|i1tiquem os conceitos com o que

conhecem. Apés a o|iscusséoj cole o lexto informalive O que é Tolclore" <no post da

Equipe existem sugestb’es para serem utilizadas com o texto) no caderno de cada
\ aluno. Pega que leiam o texto e respono|am a a|gumas perguntas de interprej[agéo.
Escoha inj[ervengées ou atividades sobre o tema que esteja alinhada com a
necessidade da sua turma. Pode ser um jogo de adivinhagéo com elementos do
folclore , Uma alividade de associagéo de imagens e pa|avrasj ou alémesmo um
pequeno projeto de pesquisa sobre um elemento especﬁtico do folclore brasileiro.
No final do dia |, envie o recadinho para a familia de cada akuno. | ‘\
Terca~jeira

EXp |orando DiVGFSOS Aspectos dO FO'C |or e

Comece o dia retomando o que foi aprendi&o na aula anterior. Relembre os principais
\ pontos sobre o que é folclore e a importéncia dele para a cultura brasileira.

Monte um paine| na sala de aula com o titulo ‘Fo|c lore é sinénimo de cu|tura”. ste

paine| Servird como um espago para os alunos exibirem o que apreno|eram sobre os

diferentes aspectos do folclore.

Trabaho em Grupo: Divida a turma em grupos e entregue a cada um deles um tema

relacionado ao folclore 2, COMO |en(JasJ comidas tfpicasl ditados popu |aresj brincadeirasj

\ etc. Cada grupo sera responséve| por proc]uzir uma arte sobre o tema que hes foi

atribuido.



(Proposta de matemétioa) Comece a aula exp|icando que a matemética

esta presente em todos os aspectos da nossa vida , inc lusive no folclore. /
Contagem de Elementos Folsléricos: Pega a0s alunos que contem quanj[as |éha
comidas tfpicasj ditados popu lares e brincadeiras folcléricas eles conseguem lembrar.
Anote os nimeros no quao|ro e discuta com a turma sobre qua| categoria tem mais ’

\ elementos e qua| tem menos.
Gréaficos de Barras: Apresente a0s alunos o conceilo de gré]tioos de barras. Use os
nimeros coletados na atividade anterior para criar um gré]tico de barras no quao|roJ

\ representan&o a quanti&ade de cada elemento folclérico. Exp|ique como ler e ’
interpretar 0 gréﬂtico.
Criagéo de Graficos: Divida a turma em grupos e peca que cada grupo crie seu
préprio gréﬂtico de barrasj usando os ndmeros que eles coletaram. Eles poo|em desenhar ’
o) gré]tioo em uma foha de pape| OU usar um programa de computa&orj se o|ispon|’ve|.
Apresentagéo e Discussao: Pega que cada grupo apresente seu gré]tico para a turma.

\ Discuta as o|i1terengas e seme Hwangas entre os gréﬂticos ereforce a importéncia de ’
representar dados de forma visual.

COHC |ua a au|a ressa |J[ano|o gque a matemétioa éuma {erramenj[a imporltante para

@Wﬁm%@iﬂ"u

~— Caldeirdo da Cuca - Desafios Folcloricos & '_
o) ’ = .
\ Comece a aula exp|ioano|o que hoje serdum dia de desafios e surpresas. Apresn eo *
1} 1l
aldeirzo da Cuca , exp|ique asregras do jogo. Cada a|unoj por vez, deve retirar
um desatio do caldeirao. O desafio poo|e ser uma pergunta sobre o folslore , Um
\ enigma para reso|verj uma charada para ao|ivinharj ou alémesmo uma atividade préJ[ica |, ’
como imitar um personagem folclgrico.
Jogo: Inicie o jogo. Garanta que todos os alunos tenham a oportunio|ao|e de partioipar.

\ Durante o jogo, incent ive a participagéo detodos e a co|aboragéo entre os alunos. ’



Discussao: Apés 0 jogo, promova uma discussao sobre os desatios. Pergunj[e aos
alunos o que eles apreno|eramJ quais foram os desatios mais dif iceis e por qué.

\ Concluszo: Conclua a aula ressaltando a imporJ[éncia do folclore na nossa cultura e ’
como ele po&e ser divertido e educativo ao mesmo tempo. L_embre aos alunos que O
folclore 6uma parte importante da nossa identidade cultural e que conhecer e valorizar

\ o folclore éuma forma de respeiJ[ar e entender a nossa cultura e a cultura dos outros. ’
Tarefade Casa: Como tarefa de casa , pega aos alunos que criem seus préprios

desatios folcléricos para trazer para a proxima au la. Esses desafios sera

\ adicionados ao Caldeirao da Cuca para fuluras atividades.
. Quinta-jeira

Nosso Folclore é Tradicao!

\ Comece a aula exp|icano|o que hoje serdum dia de musica e tradigéo. Informe 20
alunos que eles irso aprender uma paréo|ia da misica ”\/océ Partiu Meu Coragéo” da
Anittaj chamada Nosso Folclore ¢ Tradigéo”.DistriL)ua a letra da misica para cada
aluno e ensaie a cangao com eles. Cante juntoj incentivando a participagéo de todos. ’
Apés oantaremj promova uma discussao sobre a letra da masica. Pergunte 20s alunos o
que eles entenderam e o que a mUsica diz sobre o folclore brasileiro. Exp lore os
elementos folcléricos mencionados na cangéo.Situagéo Problematizadora: Apresente a

\ situagéo prob lematizadora: ”Quais trao|i96es estao presentes no seu |ugar de ’
vivencia?". Antes de os alunos comegarem a escrever, promova um debate sobre o
tema. Pega que oomparj[i"wem exemp los de tradigées que observam em suas
comunidades. Produgéo Textual: Apés a o|isousséoJ peca aos alunos que escrevam um ’
texto sobre as tradigées presentes em seus |ugares de vivencia. Oriente-os a descrever
as J[rao|ig;6es , exp|icar por que séo importantes e como se relacionam com o Tolclore.
Conclua a aula ressaltando a importénoia de valorizar e preservar as tradigc’ies locais e ’
o folclore brasileiro. Lembre aos alunos que as tradig’c”)es s80 uma Torma de expressar
a cultura e a identidade de um |ugar.Tare‘Fa de Casa: Como tarefa de casa, peca aos

\ alunos que pesquisem mais sobre uma trao|igéo local que eles mencionaram em seus ’

textos. Eles devem trazer imcormagées adicionais para a proxima aula.



\ deX T a~[eira 4
Brincadeiras Tradicionais e a Arte de Ensinar

Comece a aula exp|ioano|o que O dia sera dedicado a brincadeiras tradicionais de rua.

\ Fale sobre a importéncia dessas brincadeiras para a cultura e como elas fazem parJ[e ’
do folclore brasileiro.
Recreio Lddico: Organize umrecreio espeoia| com Vérias brincadeiras de rua, como

\ amarelinha , esconde-esconde ) tres marias, entre outras que se jam popu lares na ’
comunidade dos alunos. Oriente as brinoadeirasJ garantino|o que todos participem e se
divirtam.
Reflexao: Apés orecreio, relna os alunos e converse sobre as brincadeiras. Pergunte ’
quais eles ja conheoiamj quais brincadeiras apren&eram e o que acharam da
experiéncia.

i

\ Género Textual - Manual: Explique aos alunos que eles vao produzir um texto ’

no {ormato o|e ”manua ensinan(Jo Ccomo brinoar uma das brinoao|eiras que pratioaram.

J
Mostre exemp los de manuais e discuta as caracterfsticas desse género textual.
Proo|ugéo Textual: Distribua pape| e canelas e oriente os alunos na produgéo dos seus
manuais. Cles devem descrever os maleriais necessérios, o ndmero de participantesJ as ’
regras e 0 passo a passo da brincadeira. Incentive-os a fazer desenhos para ilustrar as
insj[rugées.

\ Ao WEinaL peca que a|guns alunos oomparti”wem seus manuais com a turma. Eles poo|em ’
ler em voz alta e mostrar os desenhos que fizeram.
Fncerre a aula ressaltando a importénoia das brincadeiras tradicionais como parte do

\ NOSSO ]EO|C |ore e Ccu HJJI“&. RG{OFCG que, ao ensinar uma brinoa&eira através CJO manuaL ’

e|es estéo ajuo|ano|o a preservar €ssas tradig?)es.

Tare‘Fa de Casa: COFT]O tare‘Fa de casa, pega aos a|unos que ensinem a brincadeira para
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