
Este material é uma criação original de Mariana Teixeira Mendes,
disponível exclusivamente para aqueles que o adquiriram legalmente.
Respeite a propriedade intelectual e contribua para um ambiente
educacional ético.

Restrições de Uso
• Compartilhamento proibido: Não compartilhe este material em

redes sociais, plataformas digitais ou através de qualquer meio
eletrônico.

• Edição proibida: A alteração ou edição deste material para
revenda é estritamente proibida.

Proteção Legal
Conforme a Lei de Direitos Autorais nº 9.610, de 12 de fevereiro de
1998, violações estão sujeitas a sanções penais sob o Art. 184 do
Código Penal Brasileiro.

Uso Permitido
Este material é para uso individual e pode ser utilizado em:
Salas de aula | Aulas particulares | Atividades educacionais em casa e 

outros fins educacionais. 

Utilizou o material? 

Seu feedback é valioso. Compartilhe conosco fotos ou vídeos do
material em uso e conte-nos sobre sua experiência. Mencione-nos no
Instagram @mari_prof.

Tenha apoio além do recurso
Conheça a Equipe de Profs 2024
A Plataforma ouro é o coração do nosso compromisso
com a educação. Um espaço exclusivo com
suporte pedagógico, recursos inovadores e uma rica
variedade de atividades. É um ambiente 
colaborativo de trocas e experiências,
projetado para enriquecer a prática docente e 
potencializar o aprendizado dos alunos.

Clique aqui e dê o primeiro passo para um
ano letivo potente, seguro e tranquilo! 

Termos de Uso











Cole as duas partes, e una ao 
cartaz formando um bolso 

para os desafios. 



Invente uma história 
de mistério: Escreva 

sobre um objeto 
perdido e o que 

aconteceu quando 
alguém o encontrou.

#desafiodeescrita. 

Descreva seu lugar 
favorito: Explique 

por que você gosta 
tanto desse lugar e 

o que faz dele 
especial.

#desafiodeescrita. 

Crie um diálogo: 
Imagine uma 

conversa entre dois 
personagens que 

têm opiniões 
diferentes sobre 
algo importante.

#desafiodeescrita. 

Escreva uma carta 
para o futuro: O que 

você diria a si 
mesmo daqui a 10 

anos? Quais 
conselhos você 

daria?

#desafiodeescrita. 

Conte uma 
aventura incrível: Se 
você pudesse viajar 
para qualquer lugar 
do mundo, onde iria 

e o que faria?

#desafiodeescrita. 

Transforme-se em 
um super-herói: 
Qual seria seu 
superpoder? 

Escreva sobre uma 
missão que você 

teria que cumprir.

#desafiodeescrita. 

Descreva um dia 
perfeito: Como seria 
o seu dia perfeito do 

começo ao fim? 
Inclua detalhes 

sobre o que faria e 
com quem estaria.

#desafiodeescrita. 

Reescreva o final de 
uma história 

conhecida: Escolha 
uma história ou 

conto de fadas e crie 
um final diferente 

para ela.

#desafiodeescrita. 

Crie uma receita de 
sucesso: Se você 

pudesse criar uma 
receita para ser 

feliz, o que incluiria? 
Escreva a lista de 
ingredientes e o 

modo de preparo.

#desafiodeescrita. 
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Escreva sobre um 
objeto mágico: 

Imagine que você 
encontrou um 

objeto mágico. O 
que ele faz e como 

você o usaria?

#desafiodeescrita. 

Descreva um animal 
inventado: Crie um 

animal que não 
existe na vida real. 

Como ele se parece, 
onde vive e do que 

gosta?

#desafiodeescrita. 

Imagine uma escola 
dos sonhos: Como 

seria a escola 
perfeita para você? 
Descreva as aulas, 
os professores e as 

atividades.

#desafiodeescrita. 

Escreva sobre um 
dia na vida de um 
brinquedo: Se seus 

brinquedos 
ganhassem vida, o 
que fariam durante 
um dia quando você 

não estivesse por 
perto?

#desafiodeescrita. 

Escreva uma notícia 
sobre um evento 

inesperado: Imagine 
algo surpreendente 
que aconteceu na 

sua cidade e 
escreva uma notícia 

sobre isso.

#desafiodeescrita. 

Crie um personagem 
baseado em um 

objeto da sua casa: 
Escolha um objeto 

comum da sua casa e 
imagine que ele se 
transforma em um 
personagem. Quem 
ele é e o que ele faz?

#desafiodeescrita. 

Escreva um diário de 
viagem: Imagine que 
você está viajando 

para um lugar novo. 
Escreva o que você 

viu, sentiu e 
experimentou nesse 

lugar.

#desafiodeescrita. 

Escreva sobre um 
desejo: Se você 

tivesse direito a um 
desejo que pudesse 
se realizar agora, o 
que seria? Escreva 

sobre as 
consequências 
desse desejo.

#desafiodeescrita. 

Descreva o melhor 
presente que você 
poderia receber: 

Qual seria o 
presente perfeito e 
por quê? Escreva 

uma história sobre 
recebê-lo.

#desafiodeescrita. 
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Descreva como seria 
viver dentro de um 

videogame: Escolha seu 
videogame favorito e 
escreva como seria se 

você fosse um 
personagem dentro 

desse jogo.

#desafiodeescrita. 

Crie uma história 
sobre uma ilha 

misteriosa: Imagine 
que você está em 

uma ilha misteriosa, 
cheia de segredos e 

aventuras. O que 
você encontra lá?

#desafiodeescrita. 

Escreva sobre uma 
mudança de vida radical: 
Imagine que, de repente, 
você se muda para um 
lugar completamente 
diferente, como uma 

fazenda no meio do nada 
ou uma grande cidade. 

Como seria essa 
mudança?

#desafiodeescrita. 

Crie uma história 
em que o tempo 

para: Imagine que, 
de repente, o tempo 
parou para todos, 

menos para você. O 
que você faria?

#desafiodeescrita. 

Descreva uma 
invenção maluca: 
Pense em algo que 
ainda não existe, 

mas que seria muito 
útil ou divertido. 

Escreva como essa 
invenção funciona.

#desafiodeescrita. 

Escreva uma fábula 
com uma lição de 
moral: Crie uma 

história com animais 
que ensina uma lição 
importante, como as 

fábulas de Esopo.

#desafiodeescrita. 

Imagine um mundo 
onde tudo é ao 

contrário: Como seria 
a vida se tudo fosse o 

oposto do que é 
agora? Escreva sobre 
um dia nesse mundo 

ao contrário.

#desafiodeescrita. 

Escreva sobre um 
encontro com um 

personagem famoso: 
Imagine que você 

encontrou um 
personagem famoso de 

um livro, filme ou 
desenho animado. O 

que vocês 
conversariam e fariam 

juntos?

#desafiodeescrita. 

Crie uma história sobre 
um feriado inventado: 

Pense em um novo 
feriado que ainda não 

existe. O que as 
pessoas fariam nesse 
dia e como ele seria 

comemorado?

#desafiodeescrita. 
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Crie uma propaganda 
divertida: Imagine que 
você precisa convencer 
as pessoas a comprar 
um produto maluco, 

como uma máquina de 
fazer arco-íris. Como 
seria a propaganda?

#desafiodeescrita. 

Escreva sobre uma 
amizade 

improvável: Conte a 
história de dois 

personagens que se 
tornam amigos de 

uma maneira 
inesperada.

#desafiodeescrita. 

Escreva sobre um 
sonho estranho: 

Conte a história de 
um sonho muito 

estranho que você 
teve, ou invente um 
sonho maluco que 

você gostaria de ter.

#desafiodeescrita. 

Escreva sobre um 
dia em que você 

ficou invisível: O que 
você faria se ficasse 
invisível por um dia? 

Descreva as 
aventuras e 

descobertas que 
fariam.

#desafiodeescrita. 

Crie um diário de bordo 
de uma viagem 

espacial: Imagine que 
você está em uma 

viagem pelo espaço. 
Escreva o que viu, os 
planetas que visitou e 

os seres que conheceu.

#desafiodeescrita. 

Descreva uma festa 
dos sonhos: Imagine a 

festa mais incrível 
que poderia 

acontecer. Quem 
estaria lá, qual seria o 

tema, e que 
atividades haveria?

#desafiodeescrita. 

Escreva uma carta para 
um amigo imaginário: 
Imagine que você tem 
um amigo imaginário. 

Escreva uma carta 
contando sobre seu dia, 

seus sentimentos ou 
algo que aconteceu.

#desafiodeescrita. 

Crie uma história em 
que os animais falam: 

Imagine que, de 
repente, todos os 

animais podem falar. 
Escreva uma história 

sobre como isso 
mudaria o mundo.

#desafiodeescrita. 

Escreva sobre uma 
descoberta no quintal: 

Imagine que você 
encontrou algo incrível 

enterrado no seu 
quintal. O que é, e o que 

você faz com essa 
descoberta?

#desafiodeescrita. 

28 29 30

31 32 33

34 35 36



Escreva sobre um novo 
nível no seu jogo favorito: 

Imagine que um novo 
nível foi adicionado ao seu 
jogo preferido. Descreva 

como ele é, quais desafios 
você enfrentaria e como 
os personagens devem 

superá-los.

#desafiodeescrita. 

Crie um personagem de 
jogo: Invente um novo 
personagem para um 
jogo que você gosta. 

Descreva suas 
habilidades, fraquezas, 
e como ele se encaixa 

na história do jogo.

#desafiodeescrita. 

Escreva uma história 
onde você é o herói de 
um jogo: Imagine que 
você foi transportado 

para dentro de um jogo. 
Escreva sobre as 

aventuras que viveu e 
como você salvou o dia.

#desafiodeescrita. 

Descreva um crossover 
épico entre dois jogos: 
Imagine que dois jogos 

diferentes se uniram em 
um só. Escreva sobre 
como os personagens 

de cada jogo interagem 
e quais aventuras 
enfrentam juntos.

#desafiodeescrita. 

Crie um jogo 
totalmente novo: 

Descreva um jogo que 
você inventou, incluindo 

a história, os 
personagens, e as 

regras. O que faz esse 
jogo ser especial?

#desafiodeescrita. 

Escreva sobre um 
desafio impossível em 
um jogo: Imagine que 
você está preso em 
um nível muito difícil 
de um jogo. Escreva 
sobre as estratégias 
que você usaria para 

tentar vencê-lo.

#desafiodeescrita. 

Descreva como seria 
viver em um mundo de 
jogo: Escolha um jogo e 

imagine como seria 
viver nesse mundo. 

Escreva sobre o dia a 
dia, os desafios e as 
aventuras de morar 

nesse universo.

#desafiodeescrita. 

Crie uma história onde 
o jogo ganha vida: 

Imagine que os 
personagens de um 
jogo saem da tela e 

entram no mundo real. 
O que aconteceria e 

como você interagiria 
com eles?

#desafiodeescrita. 

Escreva sobre um torneio 
de jogos: Imagine que 

você está participando de 
um grande torneio de 

jogos, com jogadores do 
mundo todo. Descreva 

como você se prepararia, 
quem seriam seus 

adversários, e como seria 
a grande final.

#desafiodeescrita. 
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