TERMOS DE USO

Este material foi desenvolvido por Mariana Teixeira Mendes @mari_prof e
exclusivo para os compradores.
Os arquivos sao protegidos pela Lei 9.610 de 12/02/1998, sendo assim, fica
PROIBIDO o compartilhamento em redes sociais (Instagram, facebook, telegram,
whats app, drives, blogs e sites), tambéem fica PROIBIDO a edicao deste arquivo.
Tais acOes podem violar os direitos autorais de acordo com o codigo penal Art.
184.

Os materiais sao de uso PESSOAL, podendo ser aplicados em sala de aula,
aulas particulares ou uso dos pais.

Nos envie uma foto, ou video, e o seu feedback. Nos mencione no Instagram @mari_prof.
Encontre outros materiais gratuitos ou pagos visitando 0 nosso site:
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VOCE SABE O QUE £ FOLCLORE?

A palavra folclore € a uniao de duas palavras de origem inglesa.

.. FOLK LORE

v

Ou seja, significa saber do povo.
Folclore sao todas as tradi¢cdes, lendas,
crencas, cancoes, mitos e tudo que for
conhecimento popular. =
No Brasil, o folclore é especialmente importante por refletir a rica
mistura de influéncias indigenas, africanas e europeias que compoem
nossa nacao. Ele € uma maneira viva de transmitir e perpetuar nossas
tradicoes e histérias de geracao em geracao.




Esses conhecimentos sao passados de

GERACAO PARA GERACAOD

Ou seja, os seus tataravds, contaram para seus bisavds, que
contaram para seus avos, que contaram para seus pais, que
contaram para vocés, e vocés provavelmente contarao para
os seus filhos!
Além disso, o folclore também esta nas festas populares,
jogos e brincadeiras, trava linguas, provérbios e ditados
populares!

Vamos
brincar de

pega-pega?

Nao deixe o
chinelo
virado! Isso
da azar!




BRINCADEIRAS

Com certeza vocé e seus amigos, ja conhecem alguma dessas
brincadeiras. Sabiam que elas também sao folcléricas?
Tem bola de gude, amarelinha, cabo de guerra, peteca, piao, pega-
pega, esconde-esconde...
Essas sao apenas alguns exemplos de brincadeiras de rual
Sao jogos que nasceram da cultura popular e foram passadas de
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COMIDAS

A culinaria € uma importante manifestacao do folclore brasileiro, com

pratos que remetem as nossas raizes indigenas, africanas e europeias.

Pratos como o acarajé, o vatapa, a pacoca, entre outros, sao tesouros
gastronémicos enraizados em nossa cultura popular.




PARLENDAS

O macaco foi a feira, nao sabia o que comprar. Comprou uma cadeira pra
comadre se sentar. A comadre se sentou, a cadeira esborrachou. Coitada da
comadre, foi parar no corredor.
Vocé conhece essa parlenda?
E que tal essa?
1,2 feijao com arroz
3,4 feijao no prato...
Nem preciso continuar pois sei que
muitos irao completar! —
As parlendas, sdo versos infantism ) E
que rimam,
sao curtas, faceis de
aprender e divertidos!




TRAVA-LINGUAS

No folclore, tem muitas coisas divertidas, uma delas € o trava lingual
Trés pratos de trigo para trés tigres tristes!
Vocé conhece?
Os trava-linguas sao frases complicadas de serem ditas pois possuem
sons parecidos, e por isso,
é tao divertido ver os colegas tentando falar cada vez mais rapido!




ADIVINHAS

As adivinhas sao perguntas em forma de charadas, e causam um grande
desafio! Fazem
0s novos e os adultos pensarem e se divertirem!

Cail em pé e
corre deitado?

Tem coroa

mas nao é rei1?
Anda com os

pés na




CANTIGAS

As cantigas sao um tipo de cancao popular relacionadas com a
brincadeira de roda, além de ser uma letra simples de memorizar,
_apresenta rimas, repeti¢bes e trocadilhos.
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FESTAS POPULARES

As dancas folcléricas, como o frevo, o samba, o maracatu e a danca do Bumba-
Meu-Boi, sao expressoes culturais que representam a identidade de diferentes
regioes do Brasil, cada uma com sua histéria, ritmo e movimentos unicos. Ja as
festas populares marcam o calendario cultural do pais. A Festa Junina, por
exemplo, € uma celebracao que ocorre em todo o Brasil em junho, com comidas
tipicas, musicas e dancas, como a quadrilha. O Bumba-Meu-Boi, tipico do Norte
e Nordeste, é um espetaculo folclérico que conta a histéria de um boi
ressusatado através de musica, danga e teatro.
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LENDAS E HISTORIAS

O folclore brasileiro é rico em lendas e mitos que encantam e assustam. Entre

os mais populares, estao o Saci-Pereré, a travessa entidade de uma perna s6; a

Cuca, figura temida pelas criancas; a Mula-sem-Cabeca, o Boto-Cor-de-Rosa, o

sedutor dos rios e o Curupira, protetor das florestas. Para tornar essa parte da

apresentacao mais interativa, podemos explorar o Varal das Lendas, onde cada
lenda sera apresentada e discutida.




22. DE. AGOSTO

E crucial destacar a importancia de respeitar e valorizar as diversas culturas e
tradicoes que compdem o folclore brasileiro. Cada lenda, danca, prato tipico ou
jogo tradicional € uma janela para a alma do Brasil, e seu apreco e preservacao

sao fundamentais para manter viva a diversidade e riqueza da nossa cultura.

Em 22 de agosto comemoramos o Dia do Folclore, mas esse tema vai além de

uma data. O folclore é cheio de sabedoria e educa todo o povo com cultura e

alegrial

VIVA O FOLCLORE
VIVA A CULTURA
BRASILEIRAI
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