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Este material € uma criag¢do original de Mariana Teixeira Mendes,
disponivel exclusivamente para aqueles que o adquiriram legalmente.
Respeite a propriedade intelectual e contribua para um ambiente
educacional ético.

_ © RESTRIGOES DE USO
(5 Compartilhamento proibido: Ndo compartilhe este material em
redes sociais, plataformas digitais ou através de qualquer meio
_ eletrénico.
6 Edicdo proibida: A alteracdo ou edicdo deste material para
revenda é estritamente proibida.

O PROTECAO LEGAL

Conforme a Lei de Direitos Autorais n 2.610, de 12 de fevereiro de
1998, violagdes estdo sujeitas a sang¢des penais sob o Art. 184 do
Cédigo Penal Brasileiro.

USO PERMITIDO
Este material é para uso individual e pode ser utilizado em:
Salas de aula | Aulas particulares | Atividades educacionais em casa e

outros fins educacionais.

UTILIZOU O MATERIAL?

Seu feedback é valioso. Compartilhe conosco fotos ou videos do
material em uso e conte-nos sobre sua experiéncia. Mencione-nos no
Instagram @mari_prof.

TENHA APOIO ALEM DO RECURSO
CONHECA A EQUIPE DE PROFS 2024

A Plataforma ouro é o coragdo do nosso compromisso
com a educagdo. Um espago exclusivo com

suporte pedagodgico, recursos inovadores e uma rica
variedade de atividades. E um ambiente

colaborativo de trocas e experiéncias,

projetado para enriquecer a pratica docente e
potencializar o aprendizado dos alunos.

Cligue aqui e dé o primeiro passo para um
ano letivo potente, seguro e tranquilo!
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Estudante: C

SISTEMA CARDIOVASCULAR

|
—

1. Qual a fun¢do da circulagdo sanguinea? |

2. Quais os 6rgdos que formam o sistema cardiovascular?

3. O sistema circulatério é responsdvel por transportar nutrientes, oxigénio e outras

substdancias essenciais para o corpo humano. Imagine que vocé estd observando |

artérias. Apds analisar detalhadamente cada componente, surge a seguinte pergunta: |

Qual a principal fungdo das artérias no sistema circulatério? |

4. Pinte as alternativas verdadeiras de verde e pinte de vermelho as falsas. |

O coragdo bombeia o sangue para todo o corpo.
O coracgdo estd localizado abaixo do pulmdo esquerdo.
O coragdo é um 6rgdo oco.
O coragdo é um érgdo do aparelho respiratorio.
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I O coracdo estd localizado no térax.
|




5. Complete corretamente:

a) O coracdo é um

b) Os vasos sanguineos sdo

6. Marque um X nas ag¢des que podem levar a problemas do coragdo.

Praticar esportes

Tabagismo (fumar)

Alimentag¢do rica em gorduras e aglcares
Sedentarismo (falta de atividade fisica)

Comer frutas e legumes

7. Marque um X na resposta certa e justifique.

O corac¢do funciona como:

uma bomba. um motor.

8. Pinte a frase que melhor explica o que é circulag¢do.

Circulacdo é a saida das substdncias do coragdo

Circulagdo é o caminho que o sangue faz pelo nosso corpo

Circulagdo é o movimento das células do sangue

Q. Responda das perguntas abaixo.

a) . Quais os motivos que levam uma pessoa a precisar de transfusdo sanguinea?

b) Como é chamado o processo de transferir o sangue de uma pessoa para outra?
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2. Pinte apenas as palavras que indicam do que o sangue é composto.

oxigenio cavidades @ leucocires

hemacias musicule’s

3. Relacione os elementos que compdem o sangue & sua fungdo.

’ hemacias ’ plaquetas ’ plasma ’ leucécitos

Doadores Receptores
A/ AB A/O
B/ AB B/O

AB A/B/AB/O

A/B/AB/O O

a) Quais sdo os tipos de sangue?

b) Quem tem sangue O, pode doar para?

c) Qual o tipo de sangue é receptor universal?

d) Uma pessoa com o sangue tipo A pode doar para?




