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Este material € uma criag¢do original de Mariana Teixeira Mendes,
disponivel exclusivamente para aqueles que o adquiriram legalmente.
Respeite a propriedade intelectual e contribua para um ambiente
educacional ético.

_ © RESTRIGOES DE USO
(5 Compartilhamento proibido: Ndo compartilhe este material em
redes sociais, plataformas digitais ou através de qualquer meio
_ eletrénico.
6 Edicdo proibida: A alteracdo ou edicdo deste material para
revenda é estritamente proibida.

O PROTECAO LEGAL

Conforme a Lei de Direitos Autorais n 2.610, de 12 de fevereiro de
1998, violagdes estdo sujeitas a sang¢des penais sob o Art. 184 do
Cédigo Penal Brasileiro.

USO PERMITIDO
Este material é para uso individual e pode ser utilizado em:
Salas de aula | Aulas particulares | Atividades educacionais em casa e

outros fins educacionais.

UTILIZOU O MATERIAL?

Seu feedback é valioso. Compartilhe conosco fotos ou videos do
material em uso e conte-nos sobre sua experiéncia. Mencione-nos no
Instagram @mari_prof.

TENHA APOIO ALEM DO RECURSO
CONHECA A EQUIPE DE PROFS 2024

A Plataforma ouro é o coragdo do nosso compromisso
com a educagdo. Um espago exclusivo com

suporte pedagodgico, recursos inovadores e uma rica
variedade de atividades. E um ambiente

colaborativo de trocas e experiéncias,

projetado para enriquecer a pratica docente e
potencializar o aprendizado dos alunos.

Cligue aqui e dé o primeiro passo para um
ano letivo potente, seguro e tranquilo!
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1. No inicio da histéria, o autor descreve um momento em que ele estava chorando

debaixo de uma arvore. Por que ele se distraiu e esqueceu o motivo de seu choro?

2. O que a distragdo do personagem ao esquecer o motivo do seu choro nos mostra
sobre como ele se sentia?

a) Ele estava tranquilo e em paz.

b) Ele estava confuso e perdido em seus pensamentos.

c) Ele estava muito feliz e animado.

d) Ele estava com raiva e frustrado.

3. A arvore decide “correr para o mar, como os rios fazem". O que vocé acha que a

drvore quis dizer com essa frase?




4. Na histéria, a arvore fala sobre engolir o muro e se tornar mais forte. O que o muro
pode simbolizar na vida real? Vel I, e

a) Um objeto fisico que bloqueia o caminho.

b) Um obstaculo ou dificuldade que enfrentamos.

c) Uma drvore que precisa ser derrubada.

d) Uma paisagem bonita que queremos alcangar.

5. Como podemos “engolir” ou superar nossos préprios obstaculos? Pinte obstdculos

que vocé ainda estd aprendendo a “engolir”

Pedir ajuda quando ndo entendo a matéria na escola.

Fazer amigos novos e ser gentil com todos, mesmo quando me sinto timido(a).

Falar na frente da turma sem medo de errar.

Aceitar que posso errar e tentar novamente até conseguir.

Terminar meus deveres de casa mesmo quando estou com preguica.

Lidar com a frustra¢do quando perco em um jogo ou competi¢cdo.

Controlar minha raiva ou tristeza quando algo ndo sai como eu queria.

Ser paciente enquanto espero minha vez de falar ou brincar.

Aprender a pedir desculpas quando machuco os sentimentos de alguém.

Ndo desistir quando algo parece muito dificil ou complicado.

6. As passarinhas na histéria falam sobre como o sonho cresce dentro da gente.
Escreva sobre um sonho que vocé tem e como ele pode crescer dentro de vocé.




7. Imagine que uma darvore do seu quintal ou do seu bairro pudesse falar com vocé. O

| que ela diria? Escreva um pequeno didlogo entre vocé e a arvore. |

8. Crie uma ilustra¢do da arvore do livro em sua jornada ao mar. Mostre os elementos
da histéria que mais chamaram sua aten¢do (como a casinha do jodo-de-barro, as

passarinhas, o muro, etc.). |
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