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O PERÍODO REGENCIAL 

O Período Regencial foi uma fase muito importante da história do Brasil, que

aconteceu logo após a abdicação de Dom Pedro I em 1831. Como Dom Pedro II ainda

era uma criança, não podia governar, então o país foi liderado por regentes.

Durante esse período, de 1831 a 1840, várias mudanças importantes ocorreram:

Revoltas: O Brasil passou por várias revoltas, como a Cabanagem, no Pará, a

Sabinada, na Bahia, e a Farroupilha, no Rio Grande do Sul. Essas revoltas mostraram o

descontentamento do povo com o governo e com as condições de vida.

Regência Trina e Regência Una: Inicialmente, o país foi governado por uma Regência

Trina, ou seja, três pessoas governavam juntas. Depois, passou para a Regência Una,

onde uma única pessoa era o regente, como o Padre Feijó e Araújo Lima.

Progresso e Modernização: Mesmo com as revoltas, o período trouxe progresso. Foi

uma época em que se discutiu e aprovou várias leis importantes, como a Lei de

Interpretação do Ato Adicional, que centralizou mais o poder no governo federal.

Também houve crescimento econômico, especialmente na agricultura e no comércio.

Crescimento da Cultura Nacional: Foi uma época de fortalecimento da identidade

nacional, com o surgimento de importantes escritores e artistas brasileiros, como

Gonçalves Dias e Manuel de Araújo Porto-Alegre.

Golpe da Maioridade: Em 1840, Dom Pedro II foi declarado maior de idade com

apenas 14 anos, através do Golpe da Maioridade. Esse golpe encerrou o Período

Regencial e iniciou o Segundo Reinado.

O Período Regencial foi marcado por desafios, mas também por avanços importantes

que ajudaram a moldar o Brasil que conhecemos hoje.
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1. Por que as regências surgiram?

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

2. Durante o Período Regencial (1831-1840), o Brasil enfrentou várias revoltas

populares, como a Cabanagem, a Sabinada e a Farroupilha. Considerando essas

revoltas, responda:

a) Qual era a principal causa do descontentamento do povo com o governo nessa

época?

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

b) Em sua opinião, por que essas revoltas aconteceram em diferentes regiões do

Brasil? Justifique com base nas condições de vida e nas políticas adotadas pelo

governo regencial.

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

3. Relacione corretamente.

4. Quanto tempo durou o período regencial?

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

1. Regência Una de 
Araújo Lima

2. Regência Una de Feijó

3. Regência Trina 
Permanente

4. Regência Trina 
Provisória

Um dos períodos mais críticos da 
história do Brasil. 

Foi um governo um pouco mais 
calmo que os outros.

Sua regência foi marcada por dois 
grandes conflitos: a Cabanagem e a 
Farroupilha.

Período de grande agitação



O PERÍODO REGENCIAL 
1. Leia a afirmação a seguir sobre a Regência Una e Regência Trina:

Com base nessa informação, analise:

a) Qual a diferença principal entre a Regência Trina e a Regência Una?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

b) Quais foram os regentes que assumiram o poder durante a Regência Una? Qual foi

a importância de suas lideranças para o país?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

2. Durante o Período Regencial, o Brasil passou por uma fase de progresso e

modernização, apesar dos desafios e revoltas. Considerando as informações sobre

esse período, responda:

a) Cite uma das leis importantes que foram discutidas ou aprovadas durante esse

período e explique como ela influenciou o governo brasileiro.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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A transição da Regência Trina para a Regência

Una marcou uma mudança significativa no modo

de governar o Brasil, pois passou de um modelo de

governo compartilhado por três pessoas para o

controle por apenas um regente.



b) Como o crescimento econômico da época contribuiu para a transformação do

Brasil, especialmente em áreas como a agricultura e o comércio?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3. Complete a tabela com as principais consequências de cada revolta.

4. O Golpe da Maioridade foi um momento decisivo no fim do Período Regencial.

Sobre esse evento, responda:

a) O que foi o Golpe da Maioridade e por que ele foi importante para a história do

Brasil?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Revoltas Consequências

Revolução da Farroupilha
(1835-1845)

Balaiada
(1938-1841)

Cabanagem
(1835-1840)

Sabinada 
(1837-1838)



O PERÍODO REGENCIAL 

1. O Período Regencial também foi um marco para o crescimento da cultura e da

identidade nacional brasileira. Considerando esse contexto, explique:

a) Qual foi o papel dos escritores e artistas, como Gonçalves Dias e Manuel de Araújo

Porto-Alegre, durante essa fase da história do Brasil?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

b) Como esse movimento cultural ajudou a fortalecer o sentimento de identidade

nacional entre os brasileiros?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

2. De acordo com as informações, identifique de qual regência estamos falando.

a) Formada por deputados. Foi um dos períodos mais críticos da nossa história.

________________________________________________________________________

b) Período de muitas revoltas e agitações. Regência marcada por dois grandes

conflitos: Cabanagem e Farroupilha.

________________________________________________________________________

c) Período mais calmo, porém tendo que dominar as revoltas Balaiada e Sabinada.

________________________________________________________________________

d) Composta por três senadores, sendo um deles o senador Nicolau de Campos

Vergueiro.

________________________________________________________________________
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