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1º ano
17.02.2025

               
EF01LP09 - EF01LP07 - EF01CI04


Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)
 ENCANTAMENTO: O BAÚ DAS LETRAS: O professor apresenta um baú ou caixa decorada com letras e diz:
“Crianças, hoje vamos aprender sobre as letras, por isso as trouxe aqui para apresentar para vocês!” Ao abrir, a caixa estará vazia: “Ué, e agora? Onde foram parar as letras?” O professor finge ouvir um som estranho e pede silêncio. Passeia pela sala, procura algo misterioso e encontra o livro escondido. Realizar a leitura do livro “O Varal das Letras” com bastante entonação e explorando as imagens. Fazer perguntas interativas sobre a história: Quem já viu um varal cheio de roupas secando? Como seria um varal de letras? Quais letras vocês já conhecem? ENCONTRO DAS LETRAS – ATIVIDADE (15 min) As letras estarão escondidas na sala (embaixo das cadeiras, coladas na parede, etc.). As crianças devem procurar e, ao encontrar uma letra, dizer: "Olha o que encontrei! É a letra..." Perguntar se a letra faz parte do nome dela. Cada criança coloca sua letra no baú. O professor explica: "Sabiam que existem 5 letras muito especiais? São chamadas de vogais! Vamos encontrá-las?" As crianças identificam as vogais no nome próprio. (Atividade de sistematização) Observação diagnóstica Iniciante: Reconhece ao menos uma vogal, mas precisa de ajuda. Intermediário: Identifica todas as vogais, mas precisa de orientação. Avançado: Identifica e compreende a função das vogais.

Assim como as letras são diferentes, também somos, colocar música: "Você é especial, não existe outro igual..." de Aline Barros. Perguntar: Vocês já ouviram essa música? O que acham dela? O que significa ser especial? Será que todo mundo é igual? Olhe ao redor e veja seus amigos. Perguntas para estimular a fala: O que você acha que te torna único? Se todos nós fôssemos exatamente iguais, como seria? Conclusão: "Mesmo diferentes, todos somos importantes e especiais." Cada criança recebe uma folha e deve desenhar um colega da turma. Em seguida, trocam os desenhos e cada aluno fala algo bonito sobre a pessoa que desenhou. O que esse amigo tem de especial? O que mais gostamos nele? 
Variação: Escrever as características em cartões e sortear para que os alunos vejam qual característica se encaixa melhor neles.


                                                                                                                               
                                                                                                                                                          
















Lanche – Intervalo. (15 minutos) – Aula de Ciências











A atividade pode ser adaptada para atender diferentes níveis de aprendizagem, garantindo que todos os alunos se sintam valorizados e participem ativamente. O uso de materiais concretos e o trabalho em duplas podem auxiliar aqueles que apresentam dificuldades, enquanto desafios extras manterão os alunos mais avançados engajados.
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1º ano
18.02.2025


EF01MA11 EF01MA12 - EF01HI01


                 Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)
"Onde está o nosso calendário? Está em cima ou embaixo do quadro?"
"Quem está sentado à direita do colega? E à esquerda?"  Brincadeira: SIGA A ORIENTAÇÃO! O professor dá comandos e as crianças devem se movimentar conforme as instruções: Ficar em pé atrás da cadeira. Sentar-se à direita do colega. Colocar um objeto embaixo da carteira. Pular na frente da lousa.
Variação: O professor esconde uma letra na sala e dá dicas de localização para que as crianças encontrem, utilizando os termos espaciais trabalhados.
BRINCADEIRA – CAMINHOS DAS LETRAS (20 min) Atividade interativa: Desenhar no chão um caminho de letras, com curvas, setas e direções diferentes. O professor dá comandos para as crianças seguirem trajetos específicos: Ande até a letra maior. Agora vá para a letra à direita. Agora vire para o sentido contrário e encontre a letra menor. Variação: Criar desafios em dupla, onde um colega orienta o outro a chegar até uma letra específica.

Pergunta provocadora: Vocês lembram como eram quando eram bebês? Quem tem foto de quando era pequenininho? O que será que mudou desde então? Mostrar uma foto do professor quando criança e perguntar o que mudou. Explicar que todas as pessoas mudam com o tempo e que isso faz parte da nossa história.
Colar fotos dos estudantes quando eram bebês (As fotos deverão ser pedidas na segunda-feira) 
Guiar com perguntas: 
Como era seu cabelo quando bebê? O que você já aprendeu a fazer agora? O que gostaria de ser quando crescer?  O que um bebê faz que nós não fazemos mais? O que aprendemos ao longo do tempo?
Criar dois bancos de palavras de forma coletiva: Como eu era, como eu sou. 
As crianças vão falando e o educador será o escriba: 
Como eu era: PEQUENO – Como eu sou: MAIOR 











Lanche – Intervalo. (15 minutos) – Aula de História












Para alunos com dificuldades na compreensão de direções espaciais (direita/esquerda, em cima/embaixo, frente/atrás): Usar adesivos coloridos nas mãos das crianças para facilitar a identificação de direita e esquerda. Cada criança tem um ritmo de desenvolvimento e um nível de compreensão espacial diferente. O uso de pistas visuais, gestos e pares de apoio pode garantir que todos participem ativamente. Na parte das memórias, respeitar aqueles que ainda não conseguem verbalizar bem e oferecer alternativas como o desenho ou o ditado ao professor.
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1º ano
19.02.2025


EF01LP09 - EF01LP07 - EF01GE01


                    Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)
 ANÁLISE DA CAPA DO LIVRO - Atividade com a capa do livro O professor apresenta a capa do livro e questiona: Como as letras foram parar no varal? Quais letras vocês conseguem ver na capa?
JOGO DAS TOCAS DAS VOGAIS (20 min) Brincadeira ativa! No chão, o professor desenha 5 tocas (ou coloca bambolês) com as vogais. As crianças caminham pela sala ao som de uma música.
Quando a música parar, o professor diz o nome de uma vogal e todos devem correr para a toca correta. Explorar os sons das vogais na brincadeira: Quem sabe uma palavra que começa com essa vogal? ATIVIDADE DE INTERVENÇÃO (20 min) Registro – Completando palavras Cada criança recebe uma ficha com palavras de diferentes campos semânticos (animais, frutas, objetos).
As vogais estarão faltando, e o professor sorteia uma vogal perguntando: "Para essa palavra, essa vogal serve?" Se a vogal não encaixar, os alunos sugerem qual deve ser usada. Revisão dos sons das vogais.

Perguntar aos alunos: Onde vocês moram? Como é sua casa? Como é o bairro onde vivem?
Como vocês vêm para a escola? Exibição de imagens: Mostrar imagens de diferentes tipos de moradias (apartamentos, casas de madeira, casas no campo, favelas, casas indígenas etc.).
Perguntar: Essas casas são iguais à sua? O que tem de diferente? Como será que vivem crianças nesses diferentes lugares? BRINCADEIRA – "ONDE EU MORO?" (15 min) Jogo interativo: O professor prepara cartões com características de diferentes moradias. Sorteia um cartão e os alunos devem adivinhar de qual tipo de moradia se trata. Variação: O professor descreve uma casa, e os alunos levantam a mão se acharem que ela se parece com a sua.
Explicar que existem diferentes modos de vida, mas todos os espaços são importantes e especiais para cada pessoa.
Pedir que conversem com alguém da família e descubram como era a casa onde moravam quando eram crianças.











Lanche – Intervalo. (15 minutos) – Aula de Geografia













Criar um jogo sensorial, onde os alunos peguem objetos físicos que comecem com cada vogal (exemplo: uva para o "U", elefante para o "E"). Para alunos com dificuldades na oralidade ou na organização de ideias: Na discussão sobre moradias, permitir que desenhem ou escolham imagens que representem o lugar onde moram. Se um aluno se sentir desconfortável em falar sobre sua moradia, permitir que faça a atividade em parceria com um colega ou registre sua resposta em forma de desenho.




[image: ]              1º ano
MA:  Noção de Ordem e Sequência Números de 0 a 9. ER: Escola, Lugar de Gente Feliz
20.02.2025


EF01MA09 - EF01MA03 - EF01ER05 - EF01ER06


Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)
Você já sabe contar? Olhando pelo nosso calendário, do primeiro dia de aula, até hoje, quantos dias se passaram? Usar o calendário para realizar a contagem. 
Quantos anos você tem? Você tem irmãos? Quantos? Quem tem mais irmãos? Quem tem menos irmãos? 
Vamos contar quantos meninos e quantas meninas temos em nossa sala? Como podemos fazer? Proponha a atividade, fazendo com que os alunos busquem soluções de como chegar à resposta. Essa atividade será oralizada. Busque respostas que levem à resolução da pergunta. Distribua a folha contendo a tabela para que registrem, através da contagem, a quantidade de meninos e meninas. O registro poderá ser feito através de risquinhos, desenhos ou outro modo que a criança encontrar para registrar. Oriente os alunos deixando claro que a primeira etapa deve ser realizada individualmente. Socialize com toda a turma as resoluções feitas pelos alunos.
Realizar atividade de contagem a partir do parâmetro de uma classe fictícia. 

Nós compomos a nossa sala de aula, a nossa escola. 
O que faz da nossa escola um lugar especial? O que podemos fazer para que nossa escola seja um lugar ainda mais feliz? O professor conduz uma breve conversa sobre os diferentes espaços da escola (sala de aula, pátio, biblioteca) e suas funções na nossa vida. Momento de gratidão O professor conduz um momento de agradecimento pela escola, pelos colegas e pelos professores. O que aprendemos hoje sobre nossa escola?
Como podemos deixar nossa escola cada dia melhor?












Lanche – Intervalo. (15 minutos) – Aula de Ensino Religioso











Usar materiais concretos como tampinhas, palitos ou blocos para representar quantidades e facilitar a contagem. Se necessário, realizar a contagem coletiva antes da atividade individual, reforçando o conceito. A contagem e o reconhecimento dos espaços da escola são atividades que podem gerar maior engajamento se conectadas ao cotidiano da turma. A flexibilidade no registro dos números (desenhos, risquinhos, números escritos) e a valorização da fala individual e coletiva garantem que todos participem de forma significativa.




[image: ]LP: Gênero Textual: Autobiografia 
AR: Pintura com tema.
1º ano
21.02.2025

EF12LP03 - EF15AR06
Lanche – Intervalo. (15 minutos) – Aula de Arte
Para alunos com dificuldades na organização das ideias para a pintura: Conversar individualmente sobre o que gostariam de representar. Usar perguntas direcionadas para ajudá-los a planejar o desenho (exemplo: "Onde você gosta de brincar? Quem sempre está com você?"). Oferecer materiais alternativos como colagem ou massinha para que possam representar visualmente seu mundo. Tanto a escrita da autobiografia quanto a pintura do "meu mundo" são atividades que permitem expressão individual. Valorizar os diferentes níveis de produção e oferecer suporte para quem precisa garante que todos os alunos se sintam capazes e incluídos no processo.
Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes) 
O que é uma autobiografia? Explicar:
“Sabiam que quando falamos sobre nós mesmos, estamos fazendo uma autobiografia?”
Mostrar um exemplo simples: “Meu nome é Ana. Tenho 6 anos. Gosto de brincar de bola e meu animal favorito é o cachorro.” Cada criança recebe uma ficha com espaços para:
Nome: _____________________
Idade: ______ anos.
Algo que eu gosto: ___________.
Meu animal favorito é: _______.
Meu brinquedo preferido é: ________.
Para alunos incipientes, pode-se usar cartões de palavras para auxiliar na escrita.

Perguntar: Se você pudesse desenhar o seu mundo perfeito, como ele seria? Que coisas fazem parte do seu mundo hoje? Se você pudesse colocar seus sonhos em um desenho, o que apareceria? Relacionar com a autobiografia: Agora que escrevemos sobre quem somos, vamos transformar isso em uma pintura! As crianças devem criar uma pintura expressando o próprio mundo, incluindo: Onde vivem (casa, escola, natureza). Pessoas importantes para elas. Coisas que gostam de fazer. Algo que desejam para o futuro. O professor incentiva perguntas como: Que cores você escolheu e por quê? O que essa parte do seu desenho representa?
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Evite consequéncias legais por compartilhamento
nao autorizado de conteudo protegido.

TERMOS DE USO:

Este material é uma criagdo original de Mariana Teixeira Mendes, disponivel
exclusivamente para aqueles que o adquiriram legalmente. Respeite a propriedade
intelectual e contribua para um ambiente educacional ético.

Restricéesde Uso
*  Compartilhamento proibido: Ndo compartilhe este material em redes sociais,

Whats App, Telegram, plataformas digitais ou através de qualquer meio

eletrénico. A venda e revenda do material digital ou impressotambém é ilegal.

* Edigdo proibida: A dlteragdo ou edi¢do deste material para revenda é

estritamenteproibida.
© Protecdo Legal

Conforme a Lei de Direitos Autorais n® 9.610, de 12 de fevereirode 1998 violacdes
estdo sujeitasa sangdes penais sob o Art. 184 do Cédigo Penal Brasileiro.

Este material é para uso individual e pode ser utilizado em: Salas de aula | Aulas
particulares | Atividades educacionais em casa e outros fins educacionais.

Utilizou o material?

Seu feedback é valioso. Compartilhe conosco fotos ou videos do material em uso e
conte-nos sobre sua experiéncia Mencione-nos no Instagram @mari_prof
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