
Banco de 
atividades





Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

 1- LIGUE OS NOMES DAS MULHERES À SUA PRIMEIRA LETRA:

 ANA           MARIA          LUIZA        SOFIA

2- COMPLETE OS NOMES ABAIXO COM AS LETRAS QUE FALTAM:

M      _      R I A

A      _     A

L     _     I Z     _  

S    _    F    _   A

3- VAMOS CONSTRUIR UMA LISTA DOS NOMES FEMININOS DA SUA CLASSE? CAPRICHE E

ORGANIZE EM ORDEM ALFABÉTICA. 

4- AGORA, ESCREVA O NOME DE UMA MULHER IMPORTANTE PARA VOCÊ:

A a
A \a

S s
S \s

L l
L \l

Mulheres que Inspiram Mulheres que Inspiram Letras e NúmerosLetras e Números
Língua Portuguesa

M m
M m



5- QUANTAS MULHERES VOCÊ VÊ?

MARQUE UM X NO NÚMERO CORRETO:

(    )10

(    ) 11 

(    ) 12   

6 - O DIA DA MULHER ACONTECE EM MARÇO, OBSERVE O CALENDÁRIO COM ATENÇÃO,

DEPOIS RESPONDA O QUE SE PEDE: 

                                                                                 QUANTOS DIAS TEM MARÇO? 

                                                                                _____________________________________

                                                                                

                                                                                QUANDO COMEMORAMOS O DIA DA MULHER?

                                                                                MARQUE UM X EM CIMA DA DATA. 

                                                                                 

                                                                               QUE DIA DA SEMANA SERÁ O DIA DA MULHER? 

                                                                              ( ) SEGUNDA-FEIRA

                                                                              ( ) SEXTA-FEIRA

                                                                              ( ) SÁBADO

7-  

➡ O MÊS DE MARÇO TEM QUANTAS SEGUNDAS-FEIRAS? _____________________________

➡ O MÊS DE MARÇO TERMINA EM QUE DIA DA SEMANA? ____________________________

8-  EM QUE DIA DA SEMANA COMEÇA O MÊS? 

____________________________________________________________________________

9- QUANTAS SEMANAS COMPLETAS TEM O MÊS? 

___________________________________________________________________________



VIVIANE VIPE

CAROL CASA

BIANCA BICICLETA

MARIANA MAÇÃ

LUIZA LUME

DANIELA DADO

RAQUEL RAPOSA

FERNANDA FEIJÃO



Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

"MARIA MOLHA MARGARIDAS MÁGICAS. 

MARGARIDAS MÁGICAS MUDAM 

DE MUITAS MANEIRAS.

 MARIA MURMURA MANSINHA:

 ‘MARGARIDAS MARAVILHOSAS!’"

1️⃣ QUANTAS VEZES APARECE A PALAVRA "MARIA" NO TEXTO?

___________________________________________________________________________

2️⃣ QUE FLORES APARECEM NO TEXTO?

(    ) MARGARIDAS          (    ) ROSAS                   (    ) CRAVO 

3️⃣ QUAL LETRA SE REPETE VÁRIAS VEZES NAS PALAVRAS DO TEXTO?

_____________________________________________________________________________

4️⃣ COM A AJUDA DO PROFESSOR(A) CONSTRUA OUTRAS PALAVRINHAS COM A LETRA

M DE MULHER!  E DO LADO DESENHE UMA MULHER ESPECIAL PARA VOCÊ! 

M DE MARIA!M DE MARIA!
Língua Portuguesa



Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

1️⃣ MARIANA TEM 4 LIVROS SOBRE MULHERES INSPIRADORAS E GANHOU MAIS 3.

QUANTOS LIVROS ELA TEM AGORA?

2️⃣ LUIZA FEZ 5 CARTÕEZINHOS PARA O DIA DA MULHER. JÁ ENTREGOU 3. QUANTOS

AINDA FALTAM?

3️⃣ ANA COMPROU 4 FLORES PARA DAR DE PRESENTE. DEPOIS COMPROU MAIS 4,

QUANTAS FLORES ANA COMPROU AO TODO? 

RESOLVENDO PROBLEMINHAS!RESOLVENDO PROBLEMINHAS!
Matemática



LETRA B

TEM NA BOCA,
TEM NO BOLO, 
NO BAÚ E NA

BOTINA, 
NA BORBOLETA,
NA BACIA, E NA

BONECA DA
MENINA.

B \b











Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

RETIRE DO TEXTO AS PALAVRINHAS CORRETAS: 

LETRA BLETRA B
Língua Portuguesa

TEM NA BOCA,
TEM NO BOLO, 
NO BAÚ E NA

BOTINA, 
NA BORBOLETA,
NA BACIA, E NA

BONECA DA
MENINA.



FAÇA O TRAÇADO DA LETRA B MAIÚSCULA E MINÚSCULA.

COMPLETE AS PALAVRAS COM AS SÍLABAS FALTOSAS! 

BA - BE - BI - BO - BU 

A ____ CATE                                        _______LA 

  ______ CICLETA                                _____LEIRA

UM______ 

LOCALIZE A PALAVRA CERTA! 

OUÇA COM ATENÇÃO E ESCREVA DO SEU JEITINHO AS PALAVRAS QUE SEU

PROFESSOR(A) IRÁ DITAR:

BALA

BOLO

BICO

BOTA

BOTÃO

BOLSA



_OLO _OLA _ALA

_ONECA _ANANA _ALEIA

_ATATA _EBÊ _ALDE

_OLO _OCA _ALA

_ANANA _ALDE _ONÉ

_ULE _UZINA _OI

BINGO

_OLO

_OLA

_ICICLETA_ARCO

_AÚ

_OI_ALDE

_ATOM

_ALEIA

BINGO

BINGO BINGO





Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

COMPLETE AS PALAVRAS COM AS VOGAIS FALTOSAS, DEPOIS REESCREVA AO LADO:

O NOSSO PLANETAO NOSSO PLANETA
Ciências

"TEM ÁRVORE,
TEM FLOR,
TEM RIO E

CACHOEIRA,
MAS SE NÃO
CUIDARMOS,

O MUNDO VIRA
SUJEIRA!"

_ R V _ R _ F L _ R

R _ O C _ C H _ _ _ R _

M _ N D _ S _ J _ _ R _



CAÇA À DEZENACAÇA À DEZENA











Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

DEZENADEZENA  
Matemática

1. FORME GRUPINHOS DE 10, RESPONDA ÀS PERGUNTAS E

COMPLETE O QUADRO.

HÁ QUANTOS GRUPOS DE 10? ___________________

HÁ QUANTAS UNIDADES SOBRANDO? _____________

HÁ QUANTOS GRUPOS DE 10? ___________________

HÁ QUANTAS UNIDADES SOBRANDO? _____________

B)

A)

DEZENA 

DEZENA 

UNIDADE 

UNIDADE 



A)

B)

DEZENA 

DEZENA 

2. DESENHE O QUE SE PEDE.

A) 1 DEZENA DE ESTRELAS

UNIDADE 

HÁ QUANTOS GRUPOS DE 10? ___________________

HÁ QUANTAS UNIDADES SOBRANDO? _____________

UNIDADE 

HÁ QUANTOS GRUPOS DE 10? ___________________

HÁ QUANTAS UNIDADES SOBRANDO? _____________

B) 1 DEZENA E 3 UNIDADES DE

CARRINHOS 

C)



1. PARA FORMARMOS UMA DEZENA, PRECISAMOS DE DEZ ELEMENTOS.

COMPLETE AS IMAGENS ABAIXO PARA QUE TODOS OS CONJUNTOS

TENHAM UMA DEZENA.

Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

DEZENADEZENA  
Matemática



1. REPRESENTE OS ALGARISMO ABAIXO ATRAVÉS DE DESENHOS.

Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

DEZENADEZENA  
Matemática



DEZENA DE BORBOLETAS.

2. OBSERVEOSPÁSSAROSNA ÁRVORE.

1. CONTEAS BORBOLETAS.DEPOIS COMPLETE.

A) HÁ QUANTOS PÁSSAROSNA ÁRVORE?

______________________________________________

3. DESENHE UMA MAÇÃ PARA CADA PÁSSARO. DEPOIS PINTE À

QUANTIDADE DE MAÇÃS QUE VOCÊ DESENHOU.

HÁ __________ BORBOLETAS, OU SEJA, HÁ ____________

UMA DEZENA

MEIA DEZENA

Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

DEZENADEZENA  
Matemática



2.OBSERVE

REPONDA.

QUANTAS CENOURAS

1. PINTEONÚMERO QUE CORRESPONDEA MEIADEZENA.

6

O COELHINHO COMEU.

QUANTAS CENOURAS O COELHINHO COMEU?

CADA CENOURA REPRESENTA _______ UNIDADE.

10 UNIDADES FORMAM _______ DEZENA.

ENTÃO, 1 DEZENA SÃO _______ UNIDADES.

3. ESCREVAONÚMERO CORRETAMENTE.

UMA DEZENA E CINCO UNIDADES UMA DEZENA E SETE UNIDADES

DEPOIS

1 4 7 9 2 5 3 8

DEZENA UNIDADE DEZENA UNIDADE

Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

DEZENADEZENA  
Matemática



A) 1 DEZENA E 2 UNIDADES

A) 1 DEZENA E 3 UNIDADES

A) 1 DEZENA E 8 UNIDADES

A) 1 DEZENA E 9 UNIDADES

Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

DEZENADEZENA  
Matemática



Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

HISTÓRIA















ATIVIDADE INTERATIVA MINHA MORADIAATIVIDADE INTERATIVA MINHA MORADIA



Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

VAMOS REVISAR?VAMOS REVISAR?
Matemática

2

4

1

3

Da posição atual, dê 5 passos para trás.

Por fim, volte 10 passos.

Da posição 0, dê 8 passos para frente.

Em seguida, dê 3 passos para frente.

Resposta:

Em que ponto você terminou?

6542 31 1110987 12 13 14 15 16 17

VAMOS TRANSFORMAR A RETA NUMÉRICA EM UM GRANDE PARQUINHO!
PARA CADA PASSO, PULE DE UM PONTO PARA O OUTRO E DESCUBRA

QUAL É A POSIÇÃO FINAL. LEMBRE-SE DE ESCREVER O NÚMERO INTEIRO
QUE REPRESENTA CADA PASSO.

Resposta:

6542 31 1110987 12 13 14 15 16 17

Resposta:

Resposta:

6542 31 1110987 12 13 14 15 16 17

6542 31 1110987 12 13 14 15 16 17



 NA BOTA DE BETO 

A BOLA BATEU.

BETO BOTOU

BANCA DE BRAVO. 

BUFANDO, BERROU

EM ALTOS BRADOS:

-PARA O BOBO DO BODE

QUE MANDOU ESTA BOLADA 

EU JÁ BOLEI BOAS BUTINADAS.

1. O TEXTO FALA SOBRE UM MENINO, LEVE A LETRA B AO NOME DELE.

2. O QUE BETO USA?

________________________________________________________________________

3. O QUE BATEU EM BETO?

________________________________________________________________________ 

4. COMO BETO FICOU DEPOIS QUE A BOLA BATEU NELE? 

FICOU
CALMO

BENTO

BRUNO

BETO

FICOU
BRAVO

B

Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

LETRA B e PLETRA B e P
Língua Portuguesa



1. ESCREVA AS PALAVRAS QUE COMPLETAM OS VERSOS.

O ________________ CHEIRA TÃO BEM,

O ________________ NADA E VAI ALÉM.

2. LEIA AS PALAVRAS DO QUADRO E ESCREVA AS PALAVRAS NO BOLO SEGUINDO A

DICA. SÓ VALEM OS NOMES  QUE COMEÇAM COM A LETRA B.

BICO - BOLA - ANEL - BEIJO -  PÊRA - RALO

BOTÃO - MURO - PATO - BULE

Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

LETRA B e PLETRA B e P
Língua Portuguesa



1.

2.

FORME AS SÍLABAS DA LETRA B.

OBSERVE AS IMAGENS E ESCREVA O SEU NOME.

B

A

E

I

O

u

Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

LETRA B e PLETRA B e P
Língua Portuguesa



1.

2. COMPLETE AS PALAVRAS COM BA, BE, BI, BO OU BU.

JUNTE AS SÍLABAS PARA FORMAR PALAVRAS. SIGA A NUMERAÇÃO

1

BE

3 + 3 =

1 + 3 = 

1 + 1 =
5 + 5 = 

2

BU

3

BA

4

BI

5

BO

1 + 4 = 

______LEIA

______CICLETA

______LA

______LHA

______LA

______SSOLA

Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

LETRA B e PLETRA B e P
Língua Portuguesa



1.

2.

3. ESCREVA O NOME DAS IMAGENS.

COMPLETE AS PALAVRAS COM AS SÍLABAS BA, BE, BI, BO OU BU.

TA

PROCURE E CIRCULE, NAS PALAVRAS, AS SÍLABAS DA FAMÍLIA DO B. DEPOIS

ESCREVA-AS ABAIXO.

BEATRIZ

BESOURO JIBOIA

FÁBULA BIÓLOGO

CABANA

T A

Z I

LA

NA

T A F Á

CHO

NA

LA

DE C A

Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

LETRA B e PLETRA B e P
Língua Portuguesa



Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

1.

2.

3. ESCREVA O NOME DAS IMAGENS.

COMPLETE AS PALAVRAS COM AS SÍLABAS BA, BE, BI, BO OU BU.

TA

PROCURE E CIRCULE, NAS PALAVRAS, AS SÍLABAS DA FAMÍLIA DO B. DEPOIS

ESCREVA-AS ABAIXO.

BEATRIZ

BESOURO JIBOIA

FÁBULA BIÓLOGO

CABANA

T A

Z I

LA

NA

T A F Á

CHO

NA

LA

DE C A

Língua Portuguesa



Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

Língua Portuguesa



Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

Língua Portuguesa





Escola: 

Data:                                        Turma:                                                 (   ) Para classe (    ) Para casa 

Estudante:

Ciências

VIVO

NÃO VIVO 

VIVO

NÃO VIVO

VIVO

NÃO VIVO

VIVO

NÃO VIVO

VIVO

NÃO VIVO

VIVO

NÃO VIVO

VIVO

NÃO VIVO

VIVO

NÃO VIVO

VIVO ou NÃO VIVOVIVO ou NÃO VIVO
IDENTIFIQUE E PINTE CORRETAMENTE:


