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[image: ][image: ]                                                                                                                                         Língua Portuguesa: Leitura de lenda indígena adaptada – recontagem oral e ilustração Matemática: Contagem com sementes – noção de número

1º ano
22/04/2025

               
EF01LP05 EF01MA01


Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)  
Na aula de Língua Portuguesa, a professora iniciará com uma contação da lenda adaptada do Guaraná, com linguagem acessível e envolvente. A história será contada com apoio de imagens ou fantoches para atrair a atenção dos alunos. Após a contação, a turma fará uma roda de conversa para relembrar os personagens e eventos principais. Cada criança será convidada a fazer o reconto oral, em duplas ou em pequenos grupos. Em seguida, os alunos farão uma ilustração livre da parte da história que mais gostaram, com legenda coletiva feita no quadro: “Essa é a parte da história que eu mais gostei”.



Na aula de Matemática, será feita uma atividade prática de contagem com sementes, utilizando feijões, grãos de milho ou outros materiais naturais. Os alunos receberão potinhos com pequenas quantidades de sementes (de 1 a 20) e farão pareamento com cartões numéricos. Depois, farão registros no caderno: colagem dos grãos com o número correspondente e, para os mais avançados, registro numérico com agrupamento (dezenas/unidades simples). Essa atividade vai reforçar a noção de quantidade, contagem exata e o contato com elementos da natureza valorizados pelos povos originários.









Lanche – Intervalo.  (15 minutos) Aula de Ciências












Pedir que tragam uma sementinha de casa para usar em uma atividade artística na sexta-feira, e que perguntem à família: “Qual alimento indígena você mais gosta?”




Permitir que alunos com dificuldades façam a contagem com ajuda de palitos ou cartões ilustrados. Na leitura, usar frases curtas e pausadas, e na ilustração, permitir desenho livre com descrição oral se necessário.





[image: ][image: ]    Ciências: Alimentos naturais utilizados pelos povos indígenas História/Geografia: Quem eram os povos indígenas antes dos portugueses?

1º ano
23/04/2025



EF01CI01 EF01EF07


                 Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)
A aula começará com uma conversa dirigida: “Você sabia que os indígenas já estavam aqui antes do Brasil se chamar Brasil?” A professora mostrará imagens de povos indígenas antigos e atuais, e juntos construirão uma linha do tempo visual simples: antes da chegada dos portugueses → os povos que já viviam aqui. Será destacado que eles já tinham saberes, hábitos alimentares e cultura riquíssima. A turma irá construir no caderno uma ficha ilustrada com o título: “Antes dos portugueses, o Brasil já tinha história”, onde desenharão algo que representa a vida indígena (oca, fogueira, frutas, pintura, utensílio) e escreverão uma frase coletiva no quadro: “Os indígenas já viviam no Brasil, cuidavam da terra e tinham sua própria cultura.”




Na aula de Ciências, a professora apresentará uma mesa sensorial com alimentos de origem indígena (imagens ou amostras reais, como milho, mandioca, batata-doce, castanha). Será feita uma roda de conversa sobre esses alimentos, seus sabores e usos. Em seguida, os alunos farão uma atividade de registro com colagem ou desenho: “Alimentos que os povos indígenas usam”. Para os que já escrevem, a proposta será nomear os alimentos com apoio visual no quadro. Para encerrar, pode-se montar com a turma um cartaz com o título: “Comidas da natureza: um presente dos povos indígenas”.








Lanche – Intervalo.  (15 minutos) Aula de História
) Aula de Ciências













Levar a ficha ilustrada para casa e conversar com a família: “Você já comeu alguma comida feita só com ingredientes da natureza, como os indígenas faziam?”




Permitir que alunos com dificuldade escrevam com apoio de letras móveis ou copiem palavras do quadro. No desenho, permitir que apenas verbalizem o que representa. Usar imagens ampliadas e concretas para apoiar a explicação.
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Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)
A aula será organizada em estações lúdicas com foco na contagem, reconhecimento de quantidades e construção do número, utilizando sementes naturais (feijão, milho, soja, etc.), conectando com os alimentos cultivados pelos povos indígenas.
A professora organizará a turma em pequenos grupos, passando por diferentes propostas ao longo da aula:
1. Estação da colheita: as crianças "colhem" sementes em potinhos e contam com exatidão até 20, colocando a quantidade no papel (colagem ou registro com numeral).
2. Estação da comparação: dois grupos comparam suas colheitas e usam as expressões "tem mais", "tem menos", "tem igual", incentivando o uso da linguagem matemática.



3. Estação do agrupamento: com apoio da professora, as crianças agrupam as sementes de 10 em 10 para começar a entender a base decimal (dezena e unidade).
4. Estação do registro: no caderno, registram o número total de sementes que contaram e fazem o desenho da quantidade com círculos ou bolinhas.
Ao final, a turma se reúne para compartilhar os resultados e refletir sobre como os povos indígenas também faziam contagens para partilha de alimentos, pesca e organização do cotidiano.



Lanche – Intervalo.  (15 minutos) Aula de Geografia
) Aula de Ciências

Montar um problema de adição ou subtração baseado em algo do dia a dia (como dividir frutas, brinquedos, tempo de brincadeira) e ilustrar no caderno.
Matemática: Contagem e noções de quantidade com apoio de sementes (concretude e agrupamento)
Usar recipientes com menor número de sementes para alunos com dificuldade de concentração, permitir contagem com apoio (bater palmas ou usar tampinhas), e oferecer fichas visuais com numerais já desenhados para pareamento.

EF01MA01 EF01MA03
1º ano
24/04/2025

[image: ]encerramento da semana: Roda de conversa e varal ilustrado
1º ano
25/04/2025


EI03EF07 


Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)
A aula terá início com uma roda de conversa, onde os alunos serão convidados a relembrar os momentos mais marcantes da semana: o que aprenderam sobre os povos indígenas, o que mais gostaram, o que chamou atenção nas comidas, histórias, casas e costumes. A professora anotará no quadro algumas palavras-chave ditas pelas crianças (como “pintura”, “mandioca”, “semente”, “oca”, “cantiga”).
Em seguida, será realizada uma atividade artística de pintura facial, utilizando tintas específicas para pele, giz de maquiagem ou lápis dermatográfico. A professora explicará que muitos povos indígenas usam pinturas no rosto com significados variados: celebrações, rituais, proteção, identidade da tribo. As crianças poderão escolher seus próprios símbolos (traços, bolinhas, listras) e se pintarem com ajuda da professora ou de colegas.
Logo após, cada criança fará um desenho livre sobre algo que aprendeu ou gostou durante a semana, compondo um “Varal do Brasil de Verdade”, que poderá ser exposto na sala ou no pátio com os demais trabalhos da escola. As produções poderão ter uma frase coletiva colada abaixo:



“Aprender sobre os povos indígenas nos ensina a valorizar a história do nosso país.”
A manhã pode ser encerrada com uma roda com músicas calmas, indígenas ou inspiradas na natureza (como sons de flauta, tambor, cantigas indígenas gravadas), criando uma atmosfera de respeito e valorização da cultura.













Lanche – Intervalo.  (15 minutos) 
) Aula de Ciências









Pedir que contem para a família o que foi mais legal na Semana dos Povos Indígenas e tragam uma frase ditada por alguém de casa: “O que a sua família aprendeu com você sobre os povos indígenas?”




Oferecer opções de pintura no papel em vez da pintura facial, para alunos com sensibilidade tátil. Ajudar individualmente nas expressões visuais e permitir registro oral com apoio de imagens.
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Evite consequéncias legais por compartilhamento
nao autorizado de conteudo protegido.

TERMOS DE USO:

Este material é uma criagdo original de Mariana Teixeira Mendes, disponivel
exclusivamente para aqueles que o adquiriram legalmente. Respeite a propriedade
intelectual e contribua para um ambiente educacional ético.

Restri¢coede Uso
*  Compartilhamento proibido: Ndo compartilhe este material em redes sociais,
Whats App, Telegram, plataformas digitais ou através de qualquer meio
eletrénico. A venda e revenda do material digital ou impressotambém é ilegal.
* Edigdo proibida: A dlteragdo ou edi¢do deste material para revenda é

estritamenteproibida.

© Protecadegal
Conforme a Lei de Direitos Autorais n® 9.610, de 12 de fevereirode 1998 violacdes
estdo sujeitasa sangdes penais sob o Art. 184 do Cédigo Penal Brasileiro.
Este material é para uso individual e pode ser utilizado em: Salas de aula | Aulas
particulares | Atividades educacionais em casa e outros fins educacionais.

Utilizou o material?

Seu feedback é valioso. Compartilhe conosco fotos ou videos do material em uso e
conte-nos sobre sua experiéncia Mencione-nos no Instagram @mari_prof
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