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O conteúdo gerado por IA pode estar incorreto.]                  






























[image: ]              






























[image: ][image: ]                                                                                                                                         Língua Portuguesa: Letra D (reconhecimento, som inicial, formação de palavras)
Ciências: Revisão do 1º bimestre (foco em corpo humano, higiene e sentidos)

1º ano
31/03/2025

               
EF01LP02 EF01LP05 EF01CI02


Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)  
Roda de conversa com a pergunta provocativa: "O que nos faz diferentes?" Apresente o lema da semana: “Somos diferentes, e isso nos faz incríveis!”. (Seguir Plano de aula Inicial – Autismo) 
Leitura dirigida de um texto curto com foco na letra D, como: “Duda é diferente. Ela gosta de desenhar, dançar e dizer palavras doces. Duda é delicada, decidida e divertida. Ela diz: eu sou assim e gosto do meu jeitinho.” Mostrar objetos com palavras iniciadas com D (dado, dente, doce, dedo, Duda...) cada criança escolhe um e repete o som inicial com apoio do professor.
Após as atividades, realizar proposta dominó letra D. 





Aplicar atividade de revisão. 











Lanche – Intervalo.  (15 minutos) Aula de Ciências










                                                                                                                                                                                               Faça uma lista de coisas com a letra D. Peça ajuda da sua família para escrever a lista. 



Usar imagens grandes e objetos reais.
Oferecer fichas com letras móveis ou sílabas prontas.
Dar tempo extra para manipulação de massinha, apoio visual reforçado e estímulo sonoro.
Para TEA, garantir ambiente calmo, com rotina visível e antecipação de atividades com cartões.




[image: ][image: ]Matemática: Números e quantidades Reconhecimento e comparação de quantidades até 10
História: O respeito às diferenças – “Meu dever como boa criança é respeitar o meu colega diferente”
1º ano
01/04/2025


EF01MA01 - EF01MA04 - EF01HI01


                 Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)
O caminho dos números diferentes
“Na nossa escola, cada criança tem seu jeitinho. Algumas correm mais rápido, outras falam baixinho, algumas desenham super bem! Hoje, vamos brincar com números diferentes e mostrar que todos importam!”
Monte trilhas no chão com cartões numerados de 1 a 10. Em cada número, a criança realiza uma ação:
· Contar os dedos             Pular o número de vezes         Procurar o número correspondente em cartelas               Formar o número com material dourado. 
Depois, os alunos vão para a folhinha de registro. 






Tema: “Meu dever como boa criança é respeitar o meu colega diferente”
Texto simples e curto com imagens de crianças diferentes entre si (usando óculos, aparelho auditivo, cadeira de rodas, com autismo, gordinho, baixinho, com cabelo colorido…).
“Todas as crianças são diferentes. Mas todas têm um coração que sente, uma mente que aprende e um jeito especial de viver. A gente não pode rir, nem excluir, nem empurrar. A gente pode ajudar, brincar, ouvir e aprender com o outro.”
Jogo do “Está tudo bem se alguém fizer isso com você”  Projetar imagens de situações (aqui aproveite para abordar situações corriqueiras em sua classe, e pergunte as crianças: está tudo bem se alguém fizer isso com você? Como você se sente?” 













Lanche – Intervalo.  (15 minutos) Aula de História
) Aula de Ciências










“Converse com sua família: como podemos tratar bem as pessoas que são diferentes da gente?” 
Folha do Abril Azul. 



Atividades com apoio visual (números grandes, contagem com objetos reais).
Cartões com imagens para ajudar na compreensão.
Massinha, blocos, palitinhos e colagem como alternativas à escrita.





[image: ]Língua Portuguesa: Palavras com T e D
 Geografia: O lugar onde vivo – minha casa, minha escola, meu bairro
1º ano
02/04/2025
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Trabalhar com figuras reais ou objetos físicos (tapete, dado, tampa).
Utilizar massinha para formar T e D.
 Aceitar apontar ou ditar ao invés de escrever.
Para TEA ou crianças com dificuldades, permitir pausas e apoio individual.
Na aula de Geografia, permita que alunos com TDA/TEA usem mapas visuais e ilustrações ao invés de registros escritos longos. Ofereça modelos prontos para preenchimento em caso de dificuldade.
"Recorte de revista ou desenhe 1 palavra com T e 1 palavra com D. Escreva com ajuda ou cole as letras."
Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)
Leitura autônoma com propósito guiado
Cada aluno receberá um cartão com uma palavra simples com T e espaços para formar a palavra. Após as intervenções, explorar a diferença entre os sons do T e D – Usar alfabeto fônico para explorar essas diferenças. 
Realizar atividade de registro. 


Antes de iniciar a atividade, reúna a turma na rodinha e conduza um momento de escuta e construção coletiva com perguntas e imagens:
“Vocês sabiam que cada pessoa mora em um lugar diferente?
Tem gente que mora perto da escola, outros moram no campo, alguns vivem com os avós, outros com os pais... Mas todos têm um lugar especial para chamar de ‘meu’!”
Mostre imagens variadas: Casas simples e grandes, Apartamentos , Ruas movimentadas e bairros calmos, Escolas com diferentes estruturas. “Olha só quantos jeitos de viver... Nenhum é igual ao outro!
Assim como ninguém é igual a ninguém, né?” Onde você mora? Você sabe o nome do seu bairro ou rua? Como é sua casa? Qual lugar você mais gosta de estar? Como é vir para a escola? Você vem de carro? A pé?
“Nosso lugar no mundo é especial, e mesmo diferentes, todos merecem ser respeitados. Vamos mostrar isso com a nossa atividade?”
Realizar atividade interativa: Meu lugar no mundo. 

EF01LP02 EF01LP03 EF01GE01
Lanche – Intervalo.  (15 minutos) Aula de Geografia
) Aula de Ciências

Matemática: Revisão e recomposição do 1º bimestre (atividade lúdica)
Números e quantidades até 6 ou 9 (adaptável)
1º ano
03/04/2025

EF01MA01 EF01MA02


Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)
Metodologia – Aula Lúdica com Dominó: “Cada peça é única!”
“Hoje a gente vai brincar com peças que são como a gente: todas diferentes, mas que se encaixam quando respeitamos as regras! Vamos conhecer o dominó?”
📦 Mostre as peças de dominó, explique como funcionam:
· Cada peça tem dois lados com quantidades diferentes.
· A criança deve observar a quantidade de bolinhas e ligar à peça que tenha o mesmo número.
Atividade – Jogo de Dominó em duplas ou trios:
1. Distribua peças (pode ser físico ou impresso) Cada criança joga observando a quantidade
Quando ligarem corretamente, contam os pontos juntos Finalizam organizando todas as peças da mesa em ordem numérica (ou registram as jogadas no caderno)




















Lanche – Intervalo.  (15 minutos) 
) Aula de Ciências





Atividade Temática – Datas Comemorativas - Folha
Enviar cronograma para casa com assuntos da semana de provas - Folha.



Dominós maiores, com imagens reais ou cor diferenciada para TEA.
Jogar com apoio individual ou em grupo menor.
Aceitar apontar, ditar ou marcar com fichas em vez de registrar com lápis.

Jogar com peças adaptadas com contorno grosso, para melhor percepção visual.




[image: ]Interpretação e Produção Textual (gênero: frase com sentido afetivo)
04/04/2025

[image: ]1º ano

Apoio com frases-modelo. Cartelas com palavras-chave ilustradas: “gentil”, “calmo”, “rápido”, “divertido”... Professor escreve no quadro e os alunos copiam/adaptam. Aceitar registro por desenho + ditado.
Entregar a atividade de revisão da prova de Língua Portuguesa
“Converse com sua família: Qual é a parte mais especial sobre você? Peça ajuda para escrever e desenhe essa parte em casa!”
Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)
Momento Coletivo no Pátio – Teatro: “Cada história é única – e toda diferença tem magia!”
Após assistirem à pecinha no pátio com personagens diversos (dragão tímido, princesa com deficiência, herói sensível, bruxa gentil), leve a turma para a sala e diga:
“Vocês viram quantos personagens diferentes? E mesmo assim… todos tinham algo incrível a mostrar!
Será que a nossa turma também é cheia de histórias especiais como a do livro mágico?”
Atividade interpretativa + produção de frases de forma coletiva. 


Uso da peça do quebra-cabeça para construção de painel coletivo para concluir o tema. 
EF01LP01 EF01LP10
Lanche – Intervalo.  (15 minutos) 
) Aula de Ciências
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Evite consequéncias legais por compartilhamento
nao autorizado de conteudo protegido.

TERMOS DE USO:

Este material é uma criagdo original de Mariana Teixeira Mendes, disponivel
exclusivamente para aqueles que o adquiriram legalmente. Respeite a propriedade
intelectual e contribua para um ambiente educacional ético.

Restri¢coede Uso
*  Compartilhamento proibido: Ndo compartilhe este material em redes sociais,
Whats App, Telegram, plataformas digitais ou através de qualquer meio
eletrénico. A venda e revenda do material digital ou impressotambém é ilegal.
* Edigdo proibida: A dlteragdo ou edi¢do deste material para revenda é

estritamenteproibida.

© Protecadegal
Conforme a Lei de Direitos Autorais n® 9.610, de 12 de fevereirode 1998 violacdes
estdo sujeitasa sangdes penais sob o Art. 184 do Cédigo Penal Brasileiro.
Este material é para uso individual e pode ser utilizado em: Salas de aula | Aulas
particulares | Atividades educacionais em casa e outros fins educacionais.

Utilizou o material?

Seu feedback é valioso. Compartilhe conosco fotos ou videos do material em uso e
conte-nos sobre sua experiéncia Mencione-nos no Instagram @mari_prof
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