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AVALIAÇÃO DE CIÊNCIAS - III UNIDADE
1. LEIA A RECEITA COM ATENÇÃO, DEPOIS FAÇA O QUE SE PEDE:

Receita de Bolo de Mandioca com Coco
Ingredientes:
•2 xícaras de mandioca ralada (parte da raiz)
•1 xícara de coco ralado (parte do fruto)
•3 ovos
•1 xícara de açúcar
•1/2 xícara de óleo
•1 xícara de leite
•1 colher de sopa de fermento em pó
Modo de Preparo:
1.Em uma tigela, bata os ovos, o açúcar e o óleo até formar um creme.
2.Acrescente a mandioca ralada, o coco ralado e o leite. Misture bem até a massa ficar homogênea.
3.Por último, adicione o fermento em pó e misture delicadamente.
4.Unte e enfarinhe uma forma. Despeje a massa na forma.
5.Leve ao forno pré-aquecido a 180 graus e asse por aproximadamente 40-45 minutos, ou até dourar.
6.Deixe esfriar, desenforme e está pronto para servir!

Esta receita possui dois vegetais. Quais são eles?

2. LEIA A SEGUIR O TRECHO DA REPORTAGEM.

PINTE OS ITENS A SEGUIR QUE PODEM SER CONSIDERADOS BENEFÍCIOS DAS HORTAS

COMUNITÁRIAS.

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

INICIATIVA DA EMATER TRANSFORMA ÁREA 
ABANDONADA EM HORTA COMUNITÁRIA

[...]
“ A INICIATIVA LEVA VÁRIOS BENEFÍCIOS À COMUNIDADE. ENTRE

ELES A SEGURANÇA ALIMENTAR DAS FAMÍLIAS, COM O CONSUMO
DIVERSIFICADO DE HORTALIÇAS FRESCAS, E A RENDA EXTRA COM A
VENDA DO EXCEDENTE”, DIZ CARLA ALVARENGA. [...]

ESCOLA: 

DATA:                                                                       TURMA:

ALUNO(A):

NOTA: CONCEITO:



UTILIZA MELHOR OS ESPAÇOS DISPONÍVEIS NAS CIDADES.

POSSIBILITA O ACESSO A UMA ALIMENTAÇÃO MAIS SAUDÁVEL.

FONTE DE RENDA PARA MUITAS FAMÍLIAS.

INCENTIVA O TRABALHO COLETIVO E A DIVISÃO DE TAREFAS.

3. DE QUE AS PLANTAS PRECISAM PARA VIVER?

_______________________________________________________________________

4. QUAL É A PARTE DA PLANTA QUE TRANSPORTA ÁGUA E ALIMENTOS ENTRE AS

RAÍZES E AS FOLHAS?

_______________________________________________________________________

5. ONDE FICAM AS SEMENTES DE UMA PLANTA?

_______________________________________________________________________

6. MARQUE COM UM X AS AÇÕES QUE AJUDAM A EVITAR ACIDENTES.

7. NO ESPAÇO ABAIXO, ILUSTRE:

BRINCAR COM ELETRICIDADE.

DESCER UMA ESCADA CORRENDO.

CAMINHAR OBSERVANDO ONDE PISA. 

ATRAVESSAR A RUA NA FAIXA DE SEGURANÇA.

TOMAR REMÉDIO SEM A ORIENTAÇÃO DE UM MÉDICO OU DE UM ADULTO.

A. UMA PLANTA TERRESTRE



B. UMA PLANTA AQUÁTICA

C. UMA PLANTA AÉREA

8. NUMERE AS ESPÉCIES DE VEGETAIS DE ACORDO COM O AMBIENTE ONDE SÃO

ENCONTRADAS.

9. OBSERVE O TRECHO DA HISTÓRIA EM QUADRINHOS A SEGUIR.

TERRESTRE1 AQUÁTICO2 AÉREO3

ORQUÍDEA COQUEIRO VITÓRIA-RÉGIA



A) O QUE ACONTECEU COM MAGALI NESSA HISTÓRIA?

_______________________________________________________________________

B) COMO A SITUAÇÃO VIVENCIADA POR MAGALI PODERIA SER EVITADA?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

10. LEIA A TIRA A SEGUIR.

A) CONTORNE NO PRIMEIRO QUADRO DA TIRINHA O QUE PODE CAUSAR ACIDENTES.

B) O QUE VOCÊ ACHA QUE PODERIA TER ACONTECIDO COM O ARMANDINHO?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________



AVALIAÇÃO DE CIÊNCIAS - III UNIDADE
1. LEIA A RECEITA COM ATENÇÃO, DEPOIS FAÇA O QUE SE PEDE:

Receita de Bolo de Mandioca com Coco
Ingredientes:
•2 xícaras de mandioca ralada (parte da raiz)
•1 xícara de coco ralado (parte do fruto)
•3 ovos
•1 xícara de açúcar
•1/2 xícara de óleo
•1 xícara de leite
•1 colher de sopa de fermento em pó
Modo de Preparo:
1.Em uma tigela, bata os ovos, o açúcar e o óleo até formar um creme.
2.Acrescente a mandioca ralada, o coco ralado e o leite. Misture bem até a massa ficar homogênea.
3.Por último, adicione o fermento em pó e misture delicadamente.
4.Unte e enfarinhe uma forma. Despeje a massa na forma.
5.Leve ao forno pré-aquecido a 180 graus e asse por aproximadamente 40-45 minutos, ou até dourar.
6.Deixe esfriar, desenforme e está pronto para servir!

Esta receita possui dois vegetais. Quais são eles?

2. LEIA A SEGUIR O TRECHO DA REPORTAGEM.

PINTE OS ITENS A SEGUIR QUE PODEM SER CONSIDERADOS BENEFÍCIOS DAS HORTAS

COMUNITÁRIAS.

MANDIOCA E COCO.

INICIATIVA DA EMATER TRANSFORMA ÁREA 
ABANDONADA EM HORTA COMUNITÁRIA

[...]
“ A INICIATIVA LEVA VÁRIOS BENEFÍCIOS À COMUNIDADE. ENTRE

ELES A SEGURANÇA ALIMENTAR DAS FAMÍLIAS, COM O CONSUMO
DIVERSIFICADO DE HORTALIÇAS FRESCAS, E A RENDA EXTRA COM A
VENDA DO EXCEDENTE”, DIZ CARLA ALVARENGA. [...]

ESCOLA: 

DATA:                                                                       TURMA:

ALUNO(A):

NOTA: CONCEITO:



UTILIZA MELHOR OS ESPAÇOS DISPONÍVEIS NAS CIDADES.

POSSIBILITA O ACESSO A UMA ALIMENTAÇÃO MAIS SAUDÁVEL.

FONTE DE RENDA PARA MUITAS FAMÍLIAS.

INCENTIVA O TRABALHO COLETIVO E A DIVISÃO DE TAREFAS.

3. DE QUE AS PLANTAS PRECISAM PARA VIVER?

água, luz solar, ar, solo

4. QUAL É A PARTE DA PLANTA QUE TRANSPORTA ÁGUA E ALIMENTOS ENTRE AS

RAÍZES E AS FOLHAS?

O caule

5. ONDE FICAM AS SEMENTES DE UMA PLANTA?

dentro do fruto.

6. MARQUE COM UM X AS AÇÕES QUE AJUDAM A EVITAR ACIDENTES.

7. NO ESPAÇO ABAIXO, ILUSTRE:

BRINCAR COM ELETRICIDADE.

DESCER UMA ESCADA CORRENDO.

CAMINHAR OBSERVANDO ONDE PISA. 

ATRAVESSAR A RUA NA FAIXA DE SEGURANÇA.

TOMAR REMÉDIO SEM A ORIENTAÇÃO DE UM MÉDICO OU DE UM ADULTO.

A. UMA PLANTA TERRESTRE



B. UMA PLANTA AQUÁTICA

C. UMA PLANTA AÉREA

8. NUMERE AS ESPÉCIES DE VEGETAIS DE ACORDO COM O AMBIENTE ONDE SÃO

ENCONTRADAS.

9. OBSERVE O TRECHO DA HISTÓRIA EM QUADRINHOS A SEGUIR.

TERRESTRE1 AQUÁTICO2 AÉREO3

ORQUÍDEA3 COQUEIRO1 VITÓRIA-RÉGIA2



A) O QUE ACONTECEU COM MAGALI NESSA HISTÓRIA?

ELA ESCORREGOU COM O SKATE.

B) COMO A SITUAÇÃO VIVENCIADA POR MAGALI PODERIA SER EVITADA?

GUARDAR OS BRINQUEDOS NOS LOCAIS ADEQUADOS DEPOIS DE USAR.

10. LEIA A TIRA A SEGUIR.

A) CONTORNE NO PRIMEIRO QUADRO DA TIRINHA O QUE PODE CAUSAR ACIDENTES.

B) O QUE VOCÊ ACHA QUE PODERIA TER ACONTECIDO COM O ARMANDINHO?

PODERIA TER SE QUEIMADO.


