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EI01EO01 / EI02EO01 EI01EF03 / EI02EF04 EI01CG01 / EI02CG01


Rotina: Rodinha com  oração, como foi seu dia em casa, musicalização, história, atividade, lanche, pátio, atividade, arrumar para ir para casa.
Estimular a socialização e o afeto entre pares. Reconhecer e nomear amigos da turma. Explorar o corpo em movimento e suas possibilidades. Vivenciar a música e a dança como expressão do eu e do grupo.
Recepção com pulseirinha da amizade (fitilho com coração colado e nome do colega)
→ As crianças recebem a pulseira com o nome de um amigo e são incentivadas a entregá-la (com apoio da professora) como forma simbólica de acolhimento entre pares.
Roda de conversa: “Quem é meu amigo?”
→ Brincadeira de indicar o amigo na roda + cantar “Meu amiguinho, cadê você?” (usando nome individual). Atividade principal:  Roda com dança livre e espelhos corporais
Dança ao som de músicas infantis com gestos, frente ao espelho, reforçando a autoimagem e movimentos.
Maternal 1: movimentos livres com tecidos e fitas coloridas.
Maternal 2: dança orientada com comandos simples (pular, abaixar, girar…).

Atividade complementar:  “Mãos amigas” – pintura coletiva com carimbo das mãos
Criar um cartaz com as marcas das mãos das crianças e escrever “Juntos somos mais fortes!”.
Encerramento: Roda de relaxamento com tecido sobre o rosto (jogo do vento leve) e a música “Amigo estou aqui”.





















Levar um bilhetinho com o desenho de dois bonequinhos de mãos dadas e a frase: “Converse com seu filho sobre os amigos da escola. Quem ele mais gosta? Como é brincar juntos?”





Maternal 1: foco na exploração sensorial com tecidos e gestos simples na música.
Maternal 2: incentivo à interação verbal com os pares, reconhecimento de nomes e gestos coordenados nas danças.
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EI01EO01 / EI02EO03  EI01CG02 / EI02CG02
 


Rotina: Rodinha, oração, musicalização, atividade, lanche, pátio, psicomotricidade, arrumar para ir para casa.
Estimular a percepção corporal e o uso do corpo em diferentes situações. Desenvolver noções espaciais básicas (em cima, embaixo, dentro, fora). Incentivar atitudes de cooperação durante as atividades em grupo. Promover a autoconfiança por meio da superação de desafios motores.
Recepção com circuito de entrada:As crianças passam por fitas coloridas no corredor com música animada (como uma “trilha da amizade”).
Roda de conversa: “Nosso corpo sabe brincar!” – exploração verbal e corporal dos movimentos do dia anterior. Relembrar os gestos da música “A Dona Aranha”.
Atividade principal:Circuito Motor da Amizade
→ Montar um percurso no pátio ou sala com: Túnel (feito com lençol ou estrutura de arcos), Passarela (banco ou fita adesiva larga no chão), Almofadas ou colchões para rolar, mArcos para passar por dentro ou pular dentro.
As crianças fazem o percurso individualmente ou em duplas (para fortalecer o apoio entre pares).
Complementar:  “Dupla amiga” – pareamento livre ou com sugestões da professora
→ Propor que cada dupla se dê as mãos, se abrace e depois participe de uma brincadeira de imitação (um faz e o outro imita). História curta: “O elefante e a formiguinha” (história sobre amizade entre diferentes) – contada com fantoches ou objetos reais de tamanhos diferentes (uma bexiga e uma pedrinha, por exemplo).
Encerramento: Roda de alongamento coletivo com tecido no centro e todos puxando juntos (trabalho em equipe).





















Hoje seu filho participou de um circuito da amizade! Converse com ele sobre os movimentos do corpo e desafie-o a repetir um deles em casa.




Maternal 1: pode realizar o circuito em ritmo mais livre, com apoio direto da professora em cada etapa.
Maternal 2: pode ser desafiado a nomear as ações (rolar, subir, entrar, sair) e formar duplas com autonomia.
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EI01EO01 / EI02EO01 EI01EF03 / EI02EF04
Como eu sou



Rotina: Rodinha, oração, musicalização, atividade, lanche, pátio, psicomotricidade, arrumar para ir para casa.
Estimular a escuta atenta e a oralidade por meio de histórias cantadas e rimas. Reconhecer e nomear a vogal “I” em palavras conhecidas. Desenvolver a coordenação motora fina com colagem e exploração de letras. Vivenciar a linguagem como expressão de afeto, criatividade e identidade.
Recepção com “I de Início!” → As crianças são recebidas com plaquinhas ilustradas de palavras com a vogal I (imagem e palavra simples: igreja, ilha, iglu, ioiô). A turma do Maternal 2 será convidada a repetir os sons das palavras com a professora.
Roda de conversa e musicalização: História cantada: “O indígena e a ilha encantada” – história inventada com base em palavras com “I”, contada com entonação rítmica, objetos ilustrativos e muita imaginação.
Atividade principal: Painel “I de...” Maternal 1: colagem de ilustrações grandes com objetos que comecem com “I” + tinta com cotonete em volta (estímulo sensorial).
Maternal 2: montagem de um cartaz com recorte (já feito) da vogal “I” + colagem de imagens e tentativa de traçado com giz de cera ou dedo com tinta dentro da letra.
Complementar: “Ache o som do I” – caça-letras sensorial
Caixa sensorial com areia ou bolinhas de papel, onde estarão escondidas fichas com vogais. Quando encontrarem o “I”, fazem um gesto combinado (como bater palmas ou dizer “eu achei!”).
→ Maternal 1: só explorar e reconhecer o formato. Maternal 2: diferenciar o som e apontar quando ouvir.
Brincadeira coletiva: Brincadeira com bolhas de sabão + música: “Indiozinhos” – música adaptada com o nome da turma.
Encerramento: Roda de relaxamento com massagem nas costas entre os colegas (com apoio da professora) + música calma instrumental.

































Hoje seu filho vivenciou o som da vogal I de maneira lúdica e divertida! Em casa, procure objetos com a letra I e brinquem juntos de nomear!




Maternal 1: foco na percepção sonora e sensorial, com atividades mais táteis, colagem e estímulo visual.

Maternal 2: maior ênfase na escuta ativa, reconhecimento sonoro da vogal e atividades mais direcionadas para linguagem oral e visual.
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EI01ET03 / EI02ET03 EI01EO02 / EI02EO02
cor vermelha



Rotina: Rodinha, oração, musicalização, atividade, lanche, pátio, psicomotricidade, arrumar para ir para casa.
Explorar diferentes texturas, espessuras e formas por meio da experimentação direta. Diferenciar objetos com base em atributos físicos (grosso e fino). Ampliar o vocabulário relacionado ao corpo e aos objetos do entorno. Desenvolver atitudes de cooperação e respeito ao brincar com o outro.
Recepção sensorial: As crianças são recebidas com duas fitas penduradas na porta: uma grossa e uma fina. Elas tocam, escolhem por onde querem passar e comentam com a professora.
Roda de conversa: “O que é grosso? O que é fino?”
→ Mostra de objetos da sala e do cotidiano: lápis grosso x lápis fino, corda x barbante, livro grande x revista fina etc.  As crianças observam e tocam, falando o que percebem.
Atividade principal:  “Caixa do tato – Descobrindo com as mãos” Caixa surpresa com tecidos, gravetos, canos de PVC, cordas, fitas, pedaços de papelão, lã etc.
Maternal 1: Exploração livre com nomeação apoiada.
Maternal 2: Separar os objetos em dois grupos: grosso e fino, com apoio da professora. Depois, colagem em cartaz coletivo com os dois lados.
Atividade complementar:  “Caminho dos sentidos” Fita larga no chão com materiais colados: lã grossa, fita crepe fina, papel bolha, barbante, EVA. As crianças tiram os sapatos e caminham sobre o caminho, verbalizando o que sentem.
Brincadeira em dupla: “Puxa-fita amigo” → Cada criança segura uma ponta de fita (uma grossa e uma fina) e dança em dupla ao som da música “Se essa rua fosse minha”. História curta:
“O sapo e a minhoca” – contação simbólica de uma história em que os personagens aprendem que, mesmo diferentes (um grosso e um fino), podem ser grandes amigos. Encerramento: Roda de despedida com abraço coletivo e música: “Amiguinho, vamos brincar”.




















Hoje seu filho participou de uma vivência sensorial comparando objetos grossos e finos! Incentive-o a procurar em casa dois objetos diferentes com essa característica.




Maternal 1: ênfase na exploração livre, uso de palavras simples e repetitivas com apoio visual.
Maternal 2: incentivo à verbalização, agrupamento e nomeação com mais autonomia.





[image: ]Essa semana foi cheia de descobertas e afetos! Hoje, seu filho representou o caminho até a escola. Que tal fazer esse trajeto juntos no fim de semana, conversando sobre o que ele vê, sente e pensa nesse momento?
Rotina: Rodinha, oração, musicalização, atividade, lanche, pátio, psicomotricidade, arrumar para ir para casa.
Estimular o reconhecimento da rotina de vir à escola como parte da construção da identidade. Representar, por meio do corpo e da arte, trajetos e vivências cotidianas. Ampliar o repertório de linguagem oral e visual. Reforçar o sentimento de pertencimento à escola e ao grupo.
Recepção com painel interativo: “Hoje eu vim de...”  As crianças colocam sua foto (ou crachá) na imagem correspondente: carro, moto, a pé, ônibus (cartazes na entrada). Com ajuda da professora, nomeiam como chegaram à escola naquele dia.
Roda de conversa: “Como eu venho para a escola?”
 As crianças contam com apoio visual e gestos. Professora usa objetos ou brinquedos (mini carros, bonecos, casinhas) para representar trajetos.
Atividade principal: “Meu caminho até a escola” – percurso simbólico → Criar na sala ou pátio um circuito com: Casa (almofadas ou caixas), Rua (tapetes ou TNT cinza), Sinal de trânsito (papel colorido), Portão da escola (arco ou faixa decorada).
As crianças percorrem esse caminho individualmente ou em duplas, encenando o trajeto.
Atividade artística: “Meu trajeto no papel”
Maternal 1: colagem de casinha + carimbo com tinta (dedinhos ou rolinhos).
Maternal 2: desenho com giz de cera + colagem de elementos como sol, casa, carro etc.
História ilustrada: “O dia em que o Jacaré foi para a escola” – leitura leve sobre como é divertido chegar e estar na escola. 
Encerramento: Dança livre ao som da música “Amiguinhos da escola” + entrega do mural coletivo “Nossos caminhos se cruzam na amizade” (feito ao longo da semana com registros e produções).



Maternal 1: explorar o circuito com mais apoio físico e estímulos visuais.

Maternal 2: incentivo à representação gráfica, uso de palavras como “caminho”, “trânsito”, “portão”, e maior autonomia na atividade artística.
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EI01EF04 / EI02EF04 / EI01EO01 / EI02EO01/EI02EF03
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