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Metodologias

Momento inicial — Acolhimento e Rotina (Chegada das criancas; agenda; oracdo; calendario; ajudantes)
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PLANO DsﬂAULA
Acolhide do 2 semestre

Objetivo geral: Receber os alunos com acolhimento, entusiasmo e senso de

-ada um é i sua jornada no 2

Aplicar plano de aula tematico Volta as aulas — 2° semestre!

semestre.

No momento das atividades, realizar o Teste de Fluéncia Leitora

& oo ne_lsumuvgeda Estreando 0 2
R . -

com palavras silabas simples — e posteriormente repetir o teste

B DINAMICA: Meu Sonho em Cartoz

de escrita com auto ditado.

gras da turma N

Claquete d

e Cen APePe abilidade

Lanche — Intervalo. (15 minutos) Aula de Ciéncias

Apresentar usando o calendario de julho ou agosto, dependendo do més que vocé retornara em
tamanho poster para a turma, destacando os diferentes dias da semana, as semanas do més e os
eventos importantes do més. Explicar os periodos diarios (manhd, tarde, noite) e como os dias se
organizam em semanas e meses.

Mostrar como usamos o calendario para planejar e organizar os dias e as semanas.

Realizar o preenchimento coletivo do calendario: Orientar os alunos a identificar os dias da semana,
marcando os dias de segunda a sexta-feira e identificando qual dia é hoje. Trabalhar com a
sequéncia de dias, semanas e meses, perguntando: "Qual é o primeiro dia da semana?", "Que dia
sera depois de hoje?" Fazer uma roda de conversa sobre o que eles fazem em diferentes periodos
do dia e o que acontece durante a semana.

Para casa:

Pedir que os alunos desenhem em casa
como imaginam um dia dividido em manh3,
tarde e noite, colocando uma atividade que
eles fazem em cada periodo. Exemplo: "De
manha, eu brinco. De tarde, eu estudo. De
noite, eu durmo."

‘Diferenciacao ‘Pedagogica

Para alunos com TEA ou TDA, o uso de imagens e cartdes coloridos pode facilitar a compreenséo dos periodos
diarios e a organizacdo dos dias. O professor pode utilizar calendarios grandes e visiveis, onde os alunos podem
marcar os dias com adesivos ou desenhos. Durante as atividades, pode ser util dar mais tempo e fazer
intervencdes individuais para garantir que cada aluno entenda a sequéncia dos dias, semanas e meses. Para
alunos com dificuldades expressivas, o uso de modelos de escrita e apoio para organizar as frases pode ser
essencial. Além disso, a participagdo em grupos menores pode garantir que cada aluno receba a atencao
necessaria.




Matemética: Identificacéo e
nomeacdo de formas geométricas [
planas (quadrado, circulo, tridangulo,

A

} retangulo).

Data 0807.2025 | [Tyrma 1°ano

Historia: Os grupos sociais

Habilidades BNCC EFO1MA13 EFO1MA14 |

Metodologias:
Momento inicial — Acolhimento e Rotina (Chegada das criancas; agenda; oracdo; calendario; ajudantes)
O professor comeca mostrando as formas geométricas planas (quadrado, circulo, triangulo,

retangulo) utilizando cartoes coloridos ou figuras em tamanho grande. Cada forma sera
apresentada, com o nome sendo dito em voz alta.

# Wordwall Ino  Recursos  Planos de pregos  Q Comunidade Fazerlogin  Inscreverse | @ Purtuguis
Se possivel, usar o recurso virtual WORDWALL para 0:05 sT ararmoo
SOU O TRIANGULO E ME PARECO COM...
esse momento. . L,
Exploragdo das caracteristicas: Explicar as 0 ‘
caracteristicas de cada forma 1de7 [> & 5

O professor faz perguntas aos alunos, como: "Onde podemos encontrar um quadrado no nosso dia a dia?"
(ex: a tela de TV), "O que tem a forma de um circulo?" (ex: uma pizza). Isso ajuda as criancas a perceberem as
formas em objetos familiares.

Lanche — Intervalo. (15 minutos) Aula de Histéria

Explicar para as criangas que os grupos sociais sdo conjuntos de pessoas que fazem parte de uma mesma
comunidade ou fungdo. Usar exemplos simples como: "a familia € um grupo social", "a escola é um grupo
social", "os amigos também sdo um grupo". Realizar uma roda de conversa com as criancas para discutir
diferentes grupos que eles fazem parte (familia, escola, amigos, etc.) e como cada grupo tem funcdes
diferentes (como cuidar, ensinar, brincar). Propor que os alunos desenhem uma cena que mostre um grupo
social do seu dia a dia, como a familia reunida, amigos brincando no patio ou a turma da escola. O professor
pode orientar as criancas sobre como dividir os personagens e elementos da cena, destacando as funcdes de

cada grupo.

Realizar atividade interativa no caderno.

Para casa:

Pedir que os alunos desenhem em
£ - : . -1 S casa 3 objetos que tenham formas
I }l | le le ] L.l il[ l( ) I}L)(Iil?u.( ;'_],l. L.il geométricas diferentes e escrevam
o nome de cada forma ao lado do

desenho.

Para alunos com TEA ou TDA, o uso de materiais concretos pode ser Util durante a exploragdo das formas
geométricas, como brinquedos ou blocos. Durante a parte de Histéria, os alunos podem usar cartdes com
imagens para representar os diferentes grupos sociais (familia, escola, amigos), ajudando a visualiza-los de forma
clara. O professor pode fornecer apoio continuo durante a escrita, usando modelos de frases e ajuda visual.
Durante a atividade de desenho, os alunos podem ser incentivados a criar suas proprias representacdes dos
grupos sociais com mais tempo e suporte.




Conteldos

Lingua Portuguesa: Letra M.
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Geografia: As criangas no mundo.

Data 0907.2025 | [Tyrma 1°ano ]

Habilidades BNCC EFO1LPO1 EFO1LPO3 EFO1LPOS EFO1GEOT ‘|

Metodol ogias:

Momento inicial — Acolhimento e Rotina (Chegada das criancgas; agenda; oragao; calendario;
ajudantes)

Ler o texto "O Macaco e a Mala" para a turma, destacando as palavras com a letra M (ex: macaco,
mala, menino, mae). Utilizar o recurso de bolso da familia silabica (MA, ME, MI, MO, MU), onde as
criancas devem ler as palavras e coloca-las na familia silabica correta, ajudando a reforcar a
percepcdo do som das letras e a associagdo com as familias. Colar a mala com o textinho "O Macaco
e a Mala" no caderno e pedir para os alunos formarem novas palavras com a letra M, utilizando o
que ja aprenderam. Exemplos de palavras a formar: "mae", "mato", "mala", "macaco".

Realizar as atividades.

Lanche — Intervalo. (15 minutos) Aula de Geografia

Apresentar o conceito de "cultura" e como as criangas ao redor do mundo vivem de maneira
diferente em cada lugar. Os alunos devem pensar em como eles brincam, estudam e vivem no Brasil,
comparando com o que eles acham que as criancas de outros paises fazem.
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Para casa:

Solicitar que os alunos desenhem a

s L |‘ . ; - . e 4 l I L . crianga brasileira brincando com algum
Diulerencilacao ‘Pedagogica Erinquedo siice o eocrevam um frase
, sobre como é a brincadeira no Brasil.
Exemplo: "A crianca no Brasil brlnca com
bola e pula corda". I

Para alunos com TEA ou TDA, o uso de recursos visuais como cartdes coloridos com as familias silabicas (MA, ME,
MI, MO, MU) pode ajudar na identificagdo das palavras. O professor pode utilizar figuras ao lado das palavras para
reforcar a associagdo. Durante a leitura do texto, € util dividir as palavras em silabas, e os alunos podem escrever
com apoiadores de escrita, como modelos ou palavras ja escritas, para ajudar na organizagdo das ideias. Ao
trabalhar com o texto no caderno, pode-se oferecer apoio individual ou em pequenos grupos, se necessario.
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| . Contetdos: ‘
~ ' Matemaética: Identificacio e nomeacio
A A de formas geométricas planas !
' '3.'\ ) (quadrado, circulo, triangulo, retangulo).
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! D at a 10.07.2025 J [Tur M a 1" ano } Atividade complementar

Habilidades BNCC- EFO1MA14 |
Metodologias.

Momento inicial — Acolhimento e Rotina (Chegada das criancgas; agenda; oragao; calendario;
ajudantes)

Realizar a atividade interativa dos mascotes.

Lanche — Intervalo. (15 minutos)

Atividade complementar: Escolha entre atividades que remetam ao retorno escolar ou a
recomposicao de aprendizagem (projeto, revisao de conteudo, etc.).

~en ) (T N T3 AN

Para casa:

Caso o foco seja a revisdo de
EI )ﬂ I'I 2T " P . I) - l" (‘l - l‘l‘ e con}eﬂdos, sugerit: que os allu!nos
l L I L rl(_ l tl El[ } L ( ilh( }hl (_ i revisem um'conteudo espe.C|f|co de
L] leitura, escrita ou matematica, de
acordo com o que foi trabalhado na
aula. - - - S—

Para alunos com TEA ou TDA, o professor pode usar materiais visuais, como cartdes coloridos ou formas tridimensionais
(como cubos e esferas) para ajudar no reconhecimento das formas geométricas. Durante a atividade de revisdo, pode-se
utilizar tempos ampliados e oferecer mais apoio individual para garantir que as criancas compreendam os conceitos. Para as
atividades de acolhimento e metas, o uso de fichas de imagem com apoio visual sobre o que sera discutido pode ser eficaz
para ajudar a manter o foco e facilitar a participacéo.




Conteldos:

Lingua Portuguesa: Leitura e reflexdo sobre o
livro "A Crianca que Ficou com a Cabeca
Quadrada".

" - - Ativida:de de Acolhimento\e Retorno Escolar:
Dat 3. 11.07.2025 | Turma: 1°ano | | rettoscbreortomoesier
|H3[>TUCI QCIES BNCC EFO1LPO6 EFO1LPO7 EFO1LPO8 |

n ¥

Metodologias:

Momento inicial — Acolhimento e Rotina (Chegada das criancas; agenda; oracao; calendario;
ajudantes)

Leitura do livro "A Crianca que Ficou com a Cabeca
Quadrada": O professor |€ o livro para a turma, destacando a importancia do equilibrio entre
o uso de tecnologia e as atividades de lazer como brincar ao ar livre, fazer atividades com
amigos e familiares, e a importancia de se desconectar um pouco dos dispositivos digitais.
Ao ler o trecho onde Cecilia comeca a ter a "cabeca quadrada" por ficar muito tempo com o
tablet e outros dispositivos, o professor pode fazer perguntas como: “O que sera que
acontece quando a gente fica muito tempo no celular ou assistindo TV?” e “O que vocé acha
que é mais divertido: brincar com os amigos ou ficar o tempo todo jogando no celular?”

..l"
Apos a leitura, abrir uma roda de conversa onde os alunos compartilham como se sentiram |
com o retorno a escola, o que mais gostam de fazer com os colegas e amigos e a
importancia de brincar juntos. Relacionar com a histéria de Cecilia: "Cecilia percebeu que
brincar com os amigos e fazer coisas ‘redondas’ era mais divertido do que ficar com a cabeca .

quadrada. O que vocés mais gostam de fazer juntos na escola?"

Usar atividades da Apostila - integradora Sequéncia didatica “A menina da Cabeca quadrada”
1° e 2° ano
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Para casa:

w W

‘Diferenciacao ‘Pedagogica

Para alunos com TEA ou TDA, é importante usar imagens e apoio visual para reforgar o contetdo. Durante a
leitura do livro, o professor pode utilizar figuras e ilustragdes do préprio livro para ajudar os alunos a visualizarem
a histéria. Durante a roda de conversa, as perguntas abertas podem ser feitas de forma individual ou em
pequenos grupos, oferecendo mais tempo para reflexdo. A atividade de movimento também pode ser adaptada
para alunos que precisam de mais tempo ou apoio fisico para se mover




