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[image: ][image: ]                                                                                                                                         Língua Portuguesa (LP): Letra Q – Palavras com QUA, QUO, QUÃO | Palavras com QUE, QUI
Ciências (CI): Entender como o tempo influencia os seres vivos.
1º ano
11.08.2025

               
EF01LP03 EF01LP06 EF01CI01 EF01CI02


Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)  
Acolhimento e motivação: Comece a aula com uma motivação divertida, conectando o tema "superpoderes". Pergunte aos alunos: "Quem aqui tem um superpoder?" "Será que o superpoder de ser estudante é entender as palavras com Q?" Diga que hoje vão explorar palavras com a letra Q e seus sons.
Apresente palavras com QUA, QUO e QUÃO, como quadro, quanto, quão. Escreva as palavras no quadro e peça para as crianças repetirem e identificarem o som do Q nessas palavras. Apresente também palavras com QUE e QUI, como quente, quintal, quica.
Realizar atividades. 


Inicie a aula perguntando aos alunos: "O que acontece com as plantas quando não tem chuva por muito tempo?" "E os animais, o que acontece quando o tempo muda?" Exploração do conteúdo:
Explicar o conceito de tempo: Fale sobre como o tempo (como chuva, sol e vento) afeta os seres vivos. Explique que o tempo influencia no crescimento das plantas, no descanso dos animais e no nossas atividades diárias. Atividade prática (observação do tempo): Mostre imagens de diferentes tipos de tempo (sol, chuva, vento) e pergunte às crianças como cada tipo de tempo afeta os seres vivos. Discussão em grupo: Pergunte: "Quando está muito quente, o que as plantas precisam fazer?"
"E quando chove muito, o que acontece com os animais?"









Lanche – Intervalo.  (15 minutos) Aula de Ciências












Atividade complementar de Leitura e escrita. 




Língua Portuguesa: Durante a exploração das palavras, usar cartões de palavras com imagens para associar as palavras com o significado. Oferecer tempo ampliado para formar as frases e garantir que o aluno tenha apoio verbal durante a escrita.





[image: ][image: ]Matemática (MA): Noção do acaso. Sequência de atividades rotineiras (linha do tempo do dia ou da semana). História (HI): Escolas antigas e atuais – O que mudou nos modos de morar, brincar, trabalhar e estudar.

1º ano

12.08.2025



EF01MA11 EF01MA12 EF01HI02 EF01HI01


                 Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)  
Comece perguntando aos alunos: "O que vocês acham que significa acaso?" "Como podemos prever o que vai acontecer no dia a dia? Será que tudo é previsto ou existe algo que pode acontecer de surpresa?" Explique que o acaso tem a ver com coisas que não conseguimos prever, mas que podemos tentar imaginar o que vai acontecer. Atividade prática – Jogo do acaso:
Atividade com dados: Distribua dados ou utilize uma roleta simples e peça que as crianças joguem. Pergunte a elas: "Qual é a chance de sair o número 6? Ou 3?" "O que aconteceu quando jogamos os dados? Foi o que esperávamos?" Após a atividade de jogar, peça para as crianças registrarem quantas vezes o número 6 saiu, 3, etc. Discuta o conceito de probabilidade simples com base no jogo. Discussão: Pergunte às crianças o que acontece quando o acaso entra na vida delas. Dê exemplos, como quando não sabemos se vai chover ou se vai fazer sol no dia seguinte.
Sequência de atividades rotineiras (linha do tempo do dia ou da semana):

Comece falando sobre a escola e como as crianças estudam hoje. Pergunte aos alunos: "Como é a escola de vocês? O que tem de moderno na escola de hoje?" "Será que a escola de antigamente era igual à nossa?" Exibição de imagens antigas de escolas (pode ser de livros, imagens impressas ou projetadas). Mostre como as escolas antigas eram diferentes das atuais. Desenho das escolas: Peça para as crianças desenharem como era a escola no passado e como é a escola hoje.










Lanche – Intervalo.  (15 minutos) Aula de História
) Aula de Ciências












Complementar



Ofereça apoio visual (como imagens ou desenhos para ilustrar as atividades rotineiras), e faça pausas frequentes para garantir que as crianças possam acompanhar a sequência das atividades. Para a atividade do acaso, forneça material concreto (como dados grandes ou cartões com imagens para cada número).
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Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)
"O que nós já sabemos sobre a letra Q?" "Quem pode me falar uma palavra com Q?" Explique que hoje vamos explorar outras palavras com Q, mas de forma diferente! 
Passar uma bola com palavras coladas, quando a música parar, a criança retira uma palavra e realiza a leitura com intervenção do educador. 

Pergunte aos alunos: "O que você mais gosta de fazer no seu tempo livre?" "Você já brincou de algo diferente da forma como as crianças brincam hoje?"
Discussão sobre o lazer na infância: Pergunte: "Qual é a sua brincadeira preferida e o que você precisa para brincar?" "Como a brincadeira de hoje é diferente da de antigamente?"
Peça para as crianças desenharem o que gostam de fazer para se divertir (brincar de bola, videogame, pular corda, etc.) e desenhar um brinquedo antigo (como uma boneca de pano, pião, etc.).
Depois, as crianças podem compartilhar seus desenhos e explicar o que representam. 
Lanche – Intervalo.  (15 minutos) Aula de Geografia
) Aula de Ciências

Língua Portuguesa (LP): Letra Q – Palavras com QUA, QUO, QUÃO, QUE, QUI Geografia (GE): O lazer tem história – Como o lazer das crianças mudou ao longo do tempo.
Língua Portuguesa: Para as atividades de formação de palavras e frases, use cartões de palavras com imagens correspondentes para ajudar na associação de palavras e significados. Permita mais tempo para as atividades de escrita e leitura.
Desenhar uma brincadeira ou atividade de lazer de sua escolha. Escrever uma frase explicando por que essa atividade é divertida.

EF01LP01 EF01LP03 EF01LP06 EF01GE01 EF01GE02
1º ano

13.08.2025


[image: ]Matemática (MA): Noção do acaso | Sequência de atividades rotineiras (linha do tempo do dia ou da semana).

1º ano

14.08.2025



EF01MA14  EF01MA12


Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)
Distribuir fichas sobrepostas aos alunos, explicando que cada ficha representa um valor. Mostrar como diferentes combinações de fichas podem formar diferentes valores. Pedir aos alunos que pratiquem a identificação e contagem dos valores das fichas sobrepostas em pequenos grupos.
Realizar uma atividade onde os alunos trocam fichas entre si para praticar a contagem de valores. 
Distribuir "dinheiro" fictício para os alunos.






No segundo horário, o professor tem a liberdade de escolher uma atividade complementar ou uma atividade do projeto, conforme a necessidade da turma. O objetivo é proporcionar atividades que complementem o aprendizado do dia, como atividades mais lúdicas ou criativas, reforçando o tema da Semana do Estudante.











Atividade complementar: Escolha entre atividades que remetam ao retorno escolar ou à recomposição de aprendizagem (projeto, revisão de conteúdo, etc.).











Lanche – Intervalo.  (15 minutos) 
) Aula de Ciências











Atividade temática – Dia do Estudante 



Ofereça mais tempo para completar as atividades e apoio individual para garantir que os alunos possam refletir sobre a sequência e o conceito de acaso.




[image: ][image: ]
[image: ]Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)
Trabalhar com o Bingo dos sons e a partir daí, realizar “As sílabas formam palavras” utilizar as sílabas do bingo, para construção de novas palavras.  




Realizar gincana ou programação especial em prol do Dia do Estudante. 
Língua Portuguesa (LP): A figura paterna nos contos de fadas.
Atividade prática: Homenagens aos pais (confecção de cartões ou outras atividades).
Para alunos com TEA ou TDA, é importante usar imagens e apoio visual para reforçar o conteúdo. Durante a leitura do livro, o professor pode utilizar figuras e ilustrações do próprio livro para ajudar os alunos a visualizarem a história. Durante a roda de conversa, as perguntas abertas podem ser feitas de forma individual ou em pequenos grupos, oferecendo mais tempo para reflexão. A atividade de movimento também pode ser adaptada para alunos que precisam de mais tempo ou apoio físico para se mover
EF01LP06 EF01LP07 EF01LP08
1º ano

15.05.2025
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