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[image: ][image: ]                                                                                                                                         Língua Portuguesa (LP): Letra R – Palavras com RA, RE, RI, RO, RU
Ciências (CI): Noções de preservação do meio ambiente e sustentabilidade.
1º ano
18.08.2025

               
EF01LP01 EF01LP03 EF01CI01 EF01CI02


Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)  
Inicie a aula falando sobre o folclore brasileiro e as figuras que representam o cuidado com a natureza. Explique que o folclore é uma parte importante da cultura brasileira, e podemos ver que muitos mitos e lendas falam sobre animais, plantas e como devemos cuidar da natureza.
Pergunte às crianças: "Quem já ouviu falar do Curupira? E da Iara? O que eles fazem para proteger a natureza?" Escreva no quadro palavras com RA, RE, RI, RO, RU que estão relacionadas ao tema do folclore, como riso (risada da Iara), roda (muitas festas populares têm uma roda de dança), raiz (árvores e plantas da floresta). Faça a leitura das palavras e, em seguida, peça para as crianças repetirem em voz alta, enfatizando o som da letra R. "O rato apareceu na história." "A Iara faz os rios rirem com seu canto." Realizar atividades. 


Introdução ao conceito de preservação ambiental e relação com o folclore:
Pergunte aos alunos: "Como os mitos e as lendas brasileiras falam sobre cuidar da natureza?" "Você sabia que o Curupira protege as árvores e os animais da floresta? Ele tem os pés virados para trás para enganar quem tenta cortar árvores." Fale sobre o Curupira e a Iara, dois personagens do folclore que têm como missão proteger a natureza. Curupira: Um ser com os pés virados para trás que protege as florestas e engana quem tenta desmatar. Iara: Uma sereia que mora nos rios e defende as águas e os animais. 

Realizar atividades. 








Lanche – Intervalo.  (15 minutos) Aula de Ciências












Atividade no tema - Folclore



Durante as atividades de leitura e escrita, ofereça material concreto como cartões de palavras com imagens para ajudar na associação de palavras e significados.





[image: ][image: ]Matemática (MA): Números naturais de 90 a 99.
História (HI): Na escola, existe horário para tudo – Organização do tempo escolar e a rotina..

1º ano

19.08.2025



EF01HI02 EF01HI01 EF01MA07 EF01MA06


                 Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)  
Desenvolver a compreensão e aplicação de ordem crescente e decrescente, além de antecessor e sucessor, utilizando números de até duas ordens (de 1 a 99), através do uso de material concreto e letramento matemático. Comece perguntando às crianças se sabem contar até 99 e se já viram esses números em alguma situação cotidiana. Pergunte: "Quantos alunos tem na nossa sala?"
"Quantos dias tem um mês de 30 dias? Vamos contar até 99?"
Fale sobre como os números de 90 a 99 são importantes e como conseguimos formar diferentes números com esses algarismos. Explique como podemos dividir os números em 10 e unidades. Por exemplo: 99 pode ser decomposto como 90 + 9. 91 pode ser decomposto como 90 + 1. Dê cartões com números e peça para as crianças formarem sequências com os números de 90 a 99, decompondo-os da mesma maneira. Por exemplo, se você mostrar 94, elas devem responder 90 + 4.

Pergunte aos alunos se eles sabem como a escola organiza o dia. Pergunte: "Você sabe que temos horários certos para estudar, brincar e fazer atividades na escola?" Fale sobre como na escola tudo tem um horário específico, como a hora da matemática, a hora do intervalo e a hora da leitura. Pergunte: "Quem sabe a que horas começa a aula de matemática?" "O que fazemos quando o sinal toca?" Explique que a organização do tempo escolar é muito importante, para que todos tenham tempo para aprender, brincar e descansar. Criação de um horário coletivo: Junto com as crianças, crie um horário para a turma, organizando as atividades que fazem ao longo do dia. Usar a folha de atividade para fazer coletivamente. 











Lanche – Intervalo.  (15 minutos) Aula de História
) Aula de Ciências












ATIVIDADE MATEMÁTICA



Matemática: Durante a exploração dos números, use cartões coloridos para representar cada número e suas decomposições. Ofereça apoio visual para ajudar as crianças a visualizar melhor os números e suas partes.
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Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)
Comece a aula explicando que hoje vamos continuar o trabalho com o R e RR. Pergunte: "Você já percebeu que algumas palavras usamos R e outras usamos RR? Por que será?" Explique que há regras para saber quando usar R e quando usar RR. Explicação das regras ortográficas: Use o pôster "Escreve com R ou RR?" para ilustrar as regras de uso do R e RR. Escreva palavras com R e RR no quadro, como rato, barriga, terra, reina, e peça para as crianças lerem em voz alta. Pergunte: "Essas palavras têm R ou RR? Qual a diferença entre elas?" 
Correção coletiva: Após completarem as palavras, corrija junto com as crianças, explicando a razão pela qual cada palavra leva R ou RR.

Pergunte aos alunos: "Onde você mora? Onde estuda? E onde brinca?" "Esses lugares são importantes para você. O que você faz em cada um deles?"
Explique que os espaços vividos por cada um de nós, como a casa, a escola e a comunidade, são os locais em que passamos nosso tempo e construímos nossa vida cotidiana.
Pergunte às crianças: "O que é a sua casa?" "O que você faz na sua escola?" "O que existe na sua comunidade?" Atividade de desenho: Peça para as crianças desenharem os três espaços: Sua casa: onde mora e o que gosta de fazer lá. Sua escola: onde estuda, brinca e aprende. Sua comunidade: lugares que fazem parte de onde vivem, como a praça, lojas ou ruas que frequentam. 

Lanche – Intervalo.  (15 minutos) Aula de Geografia
) Aula de Ciências

Língua Portuguesa (LP): Uso do R e RR nas palavras.
Geografia (GE): Espaços vividos: casa, escola e comunidade.
Língua Portuguesa: Use cartões de palavras com imagens para ilustrar o uso de R e RR. Durante a atividade prática, forneça tempo adicional para que os alunos possam refletir sobre as palavras e compreendê-las melhor. Durante a atividade de desenho, forneça exemplos visuais de cada espaço (casa, escola, comunidade) para ajudar na compreensão do conceito e garantir que o aluno consiga expressar suas ideias
Atividade temática Folclore
EF01LP01 EF01LP06 EF01GE01 EF01GE02 
1º ano

20.08.2025


[image: ]Estratégias de Contagem com Fichas Sobrepostas
1º ano

21.08.2025



EF01MA06 EF01MA07 EF01MA08 


Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)
Ajudar os alunos a entenderem e aplicarem conceitos aritméticos de composição e decomposição de números, valor posicional, soma e subtração com material concreto.
Quanto mais as estratégias amadurecem, mais eficiência e menos dificuldades aritméticas. Geary, 2004.
Utilizar fichas para formar números maiores e decompor esses números nas unidades, dezenas e centenas. Exemplo: Formar o número 96 com a ficha da dezena: 90 e a ficha 6 da unidade por cima. Usar fichas para mostrar o valor posicional de cada dígito em um número, agrupando as fichas em dezenas e unidades. Exemplo: Formar o número 68 e pedir para os alunos identificar que o 6 está nas dezenas e o 8 nas unidades. 


No segundo horário, o professor pode escolher uma atividade complementar ou realizar atividades do projeto de leitura ou do folclore, conforme a temática da semana. O folclore brasileiro pode ser explorado com atividades que envolvem histórias, mitos e personagens da cultura brasileira, como o Curupira, Saci, Iara, entre outros. Atividade de criação de histórias: Propor que as crianças criem suas próprias histórias inspiradas no folclore brasileiro. Elas podem inventar um personagem que protege a natureza, como um super-herói ou uma lenda.









Lanche – Intervalo.  (15 minutos) 
) Aula de Ciências













Atividade temática 



Matemática: Ofereça tempo adicional para que os alunos possam organizar e manipular as fichas com calma, reforçando o valor posicional através de apoio visual (cartazes ou imagens).
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[image: ]Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)
"Vocês se lembram de quando usamos R e quando usamos RR nas palavras?"
Explique que palavras com R e RR podem ter sons diferentes, mas ambas são muito importantes na nossa escrita.
Brincar com os alunos de dizer as palavras do quadro da sala, reforçando os diferentes sons do R e fazendo-os perceber que quando o R é forte, o som é feito na garganta (podem colocar a mão na garganta e perceber claramente) e quando o R é fraco, a língua é acionada e vai para frente, ficando próxima aos dentes. Sugerir que se olhem no espelho para fazer esse exercício.
Realizar ditado de palavras no caderno para avaliação. 
2º momento: 
Celebração do Dia do Coordenador:
Explique que hoje vamos fazer uma homenagem ao nosso coordenador e aos estudantes. Fale sobre a importância de ser estudante e sobre o papel importante do coordenador nas nossas escolas. 
Atividade de cartões de homenagem: As crianças vão criar cartões com mensagens de agradecimento para o coordenador e também para si mesmas, reconhecendo sua importância como estudantes.
Língua Portuguesa (LP): Exploração de palavras com R e RR.
Atividade de folclore brasileiro: Leitura e exploração de personagens do folclore brasileiro (ex: Saci, Curupira, Iara).
Durante a atividade de formação de frases, use cartões de imagens para ilustrar as palavras com R e RR e facilite a associação de palavras ao seu significado.
EF01LP06 EF01LP07 EF01LP08
1º ano

22.08.2025
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