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[image: ][image: ]                                                                                                                                         Língua Portuguesa (LP): Palavras com AR, ER, IR, OR, UR (R no final da sílaba).
Ciências (CI): O que existe em um ambiente?

1º ano
25.08.2025

               
EF01LP01 EF01LP03 EF01CI01 EF01CI02


Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)  
Comece a aula com uma breve conversa sobre o que são as palavras com R no final da sílaba.
Fale sobre como o som do R pode ser ouvido de diferentes formas, dependendo da palavra, e como ele pode ser útil para entender melhor a língua. Apresente palavras que terminam com AR, ER, IR, OR, UR, como: BRINCAR, CANTAR, PULAR, BEBER, COMER, VER, DORMIR, SUBIR, AMOR, COR; 
Leitura em voz alta: Leia as palavras no quadro e peça para as crianças repetirem o som de cada palavra, focando na última sílaba. Atividade de segmentação silábica: Divida as palavras em sílabas e peça para as crianças identificarem qual sílaba tem o R. Pergunte: "Onde você escuta o R nas palavras?" 


Pergunte aos alunos: "O que é um ambiente?" "O que podemos encontrar em um ambiente?"
Fale que o ambiente é tudo ao nosso redor, incluindo plantas, animais, ar, água, edifícios, e muito mais. Identificação de elementos do ambiente: Pergunte às crianças sobre o que existe no ambiente escolar, no ambiente da casa e na comunidade.

Classificação de elementos naturais e artificiais: Explique que existem elementos naturais (como árvores, animais e plantas) e elementos artificiais (como casas, estradas e escolas).

Atividade prática de observação: Mostre imagens de diferentes ambientes (floresta, cidade, campo) e peça para as crianças identificarem os elementos naturais e artificiais.








Lanche – Intervalo.  (15 minutos) Aula de Ciências












Atividade LP



Língua Portuguesa: Ofereça cartões de imagem para ilustrar as palavras com R no final. Ao trabalhar com segmentação silábica, use sílabas coloridas ou fichas de som para ajudar na percepção das sílabas.
Ciências: Utilize imagens e objetos concretos para ajudar as crianças a identificarem os elementos do ambiente. Ofereça também apoio visual durante a atividade de desenho.





[image: ][image: ]Matemática (MA): Medidas de Massa – Quilograma.
História (HI): Os direitos e os deveres na escola.
1º ano

26.08.2025



EF01MA14 EF01MA15 EF01HI01 EF01HI02 


                 Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)  
Comece a aula perguntando aos alunos: "Você sabe o que é um quilograma?"
"Qual coisa você acha que pesa um quilograma? Como podemos medir isso?" Explique que o quilograma é uma unidade de medida usada para medir o peso ou massa dos objetos. Pesando objetos: Leve para a sala de aula uma balança de quilos e diferentes objetos com pesos conhecidos (como uma maçã, um livro, uma caixa pequena).  Peça para as crianças medirem o peso de objetos da sala, identificando quais pesam mais ou menos que 1 quilograma. Pergunte: "O que você acha que pesa mais: este livro ou a maçã? Vamos colocar na balança!"


Comece a aula perguntando aos alunos: "Quais são os direitos que vocês têm na escola?" "Quais são as coisas que devemos fazer para ajudar os outros aqui?" Explique que, na escola, todos têm direitos e deveres que ajudam a manter a ordem e o respeito entre os colegas.
Discussão sobre direitos: Explique que os direitos na escola incluem:
Discussão sobre deveres: Explique que os deveres incluem:
Use os combinados para explorar esse assunto. 
Crie com as crianças palavras sobre os direitos e deveres e cole em um mural em sala. 








Lanche – Intervalo.  (15 minutos) Aula de História
) Aula de Ciências














Peça para as crianças pesarem dois objetos em casa (por exemplo, uma fruta e um brinquedo) e escreverem o peso de cada um em quilogramas.




Matemática: Utilize cartões de objetos com pesos ilustrados, como frutas, brinquedos e livros, para ajudar as crianças a visualizar o conceito de peso e quilograma.
História: Ofereça apoio visual (cartazes com ilustrações de direitos e deveres), para ajudar na compreensão dos conceitos. Além disso, ofereça tempo extra para as crianças organizarem suas ideias nas atividades de desenho e escrita.
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Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)
Comece a aula perguntando aos alunos: "Vocês sabem o que significa ler e entender o que está escrito?" "Hoje vamos brincar com um jogo onde vamos ler palavras e ver se elas correspondem às imagens." 
Exploração do jogo "Certo ou Errado". A criança marca "Certo" ou "Errado" nas fichas correspondentes.
Após o jogo, escolher uma atividade para diferentes níveis da apostila de alfabetização. 


Pergunte aos alunos: "Como você vai de um lugar para o outro? O que você usa para ir para a escola?" "E se você vai viajar para longe, o que você usa para ir?"
Explique que meios de transporte são veículos ou maneiras de se deslocar de um lugar para o outro.
Utilizar atividade interativa de classificação dos meios de transportes.  
Lanche – Intervalo.  (15 minutos) Aula de Geografia
) Aula de Ciências

Língua Portuguesa (LP): Jogo "Certo ou Errado" – Leitura e associação de palavras com imagens.
Geografia (GE): Deslocamentos e meios de transporte.
Geografia: Durante a atividade de desenho e reflexão, forneça modelos visuais (como imagens de meios de transporte) para ajudar as crianças a organizar suas ideias. Use também apoio individual para que cada aluno consiga completar a atividade com clareza.
Desenhar o meio de transporte que mais usam para ir à escola ou para um passeio e escrever o que esse transporte faz para levar as pessoas de um lugar ao outro.

EF01LP03 EF01LP05 EF01GE01 EF01GE02 
1º ano

27.08.2025


[image: ]Matemática (MA): Continuação das medidas de massa e criação de gráfico coletivo com o peso da turma.

1º ano

28.08.2025



EF01MA14 EF01MA15 EF01MA16


Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)
Comece a aula perguntando: "Quem lembra o que aprendemos sobre peso e quilograma?" "Hoje, vamos fazer uma atividade bem legal! Vamos descobrir o peso de cada um da turma e criar um gráfico para mostrar quem pesa mais ou menos." Explique que vamos usar o que aprendemos sobre o quilograma para medir o peso de cada um e registrar essas informações.
Cada aluno será pesado e o professor registrará o peso de cada um em quilogramas. Use a balança para medir e registrar os resultados em uma folha de papel ou quadro. Ao pesar cada aluno, faça uma conversa divertida, explicando o que acontece quando medimos o peso. Pergunte às crianças: "Quem acha que pesa mais? Quem acha que pesa menos?"
Construir o gráfico coletivo da turma; 


No segundo horário, o professor pode escolher uma atividade complementar ou realizar atividades do projeto de leitura ou da data comemorativa da semana. 









Lanche – Intervalo.  (15 minutos) 
) Aula de Ciências













Atividade temática 



Para alunos com dificuldades em comparação de números, use exemplos concretos para explicar as diferenças de peso (como segurar dois itens e perguntar qual é mais pesado).
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[image: ]Momento inicial – Acolhimento e Rotina (Chegada das crianças; agenda; oração; calendário; ajudantes)
Acolhimento inicial e divisão em grupos por níveis:
Comece a aula acolhendo as crianças e explicando que, hoje, vamos trabalhar em grupos para fazer uma atividade de leitura. Cada grupo terá uma atividade diferente, de acordo com o seu nível de leitura. Pergunte aos alunos se eles já sabem como é importante ler bem para entender as histórias e aprender coisas novas! 
Organização dos grupos por níveis de leitura:
Divida os alunos em grupos de acordo com o nível de leitura, que podem ser observados pelas suas habilidades em ler palavras e frases: 
Grupo 1 (Iniciante): Alunos que estão começando a reconhecer letras e palavras simples.
Usar recurso: Roleta das letras (localizado na nossa Aba Caixa Língua Portuguesa) A criança deve associar a letra sorteada a ficha do alfabeto fônico (boquinhas) e formar uma palavra com letras móveis. 
Grupo 2 (Intermediário): Alunos que já conseguem ler palavras simples e frases curtas.
Caixa Língua Portuguesa – Atividade recorte e colagem palavra puxa palavra
Grupo 3 (Avançado): Alunos que já leem frases completas e conseguem entender pequenos textos.
Atividade Leitura de frase e adição dos elementos na imagem.


Leitura (LP): Atividades de leitura diferenciadas para diferentes níveis de leitura.
Escrita (LP): Atividades de produção escrita, também divididas por nível de escrita.
Leitura: Use cartões com imagens grandes e coloridas para ajudar na associação das palavras com as imagens. Ofereça tempo extra para ler em voz alta, caso necessário.
EF01LP01 EF01LP05 EF01LP03 EF01LP06
1º ano

29.08.2025
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