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Evite consequências legais por compartilhamento
não autorizado de conteúdo protegido. 

Este material é uma criação original de Mariana Teixeira Mendes, disponível
exclusivamente para aqueles que o adquiriram legalmente. Respeite a propriedade
intelectual e contribua para um ambiente educacional ético.
🚫 Restrições de Uso

• Compartilhamento proibido: Não compartilhe este material em redes sociais,
Whats App, Telegram, plataformas digitais ou através de qualquer meio
eletrônico. A venda e revenda do material digital ou impresso também é ilegal.

• Edição proibida: A alteração ou edição deste material para revenda é
estritamente proibida.
🚫 Proteção Legal

Conforme a Lei de Direitos Autorais nº 9.610, de 12 de fevereiro de 1998, violações
estão sujeitas a sanções penais sob o Art. 184 do Código Penal Brasileiro.
Este material é para uso individual e pode ser utilizado em: Salas de aula | Aulas
particulares | Atividades educacionais em casa e outros fins educacionais.

Utilizou o material? 
Seu feedback é valioso. Compartilhe conosco fotos ou vídeos do material em uso e
conte-nos sobre sua experiência. Mencione-nos no Instagram @mari_prof.



O QUE É TER FÉ. 

FÉ

FÉ É ACREDITAR NO ONTEM, NO HOJE E NO QUE VIRÁ

FÉ É CONFIAR EM SI MESMO E NO OUTRO, QUE O AMOR VENCERÁ.

FÉ ILUMINA O OLHOR, NOS FAZ ENXERGAR COM OS OLHOS DE DEUS

FÉ É TER ESPERANÇA TAL QUAL UMA CRIANÇA QUE CONFIA NOS SEUS

FÉ É A CERTEZA QUE DEUS NOS OUVE QUANDO VAMOS REZAR

FÉ É ENTREGAR, SEGUIR AS PEGADAS, COM O SENHOR CAMINHAR

FÉ ILUMINA O OLHAR, NOS FAZ ENXERGAR COM OS OLHOS DE DEUS

FÉ É TER ESPERANÇA TAL QUAL UMA CRIANÇA QUE CONFIA NOS SEUS

1. O QUE É FÉ, SEGUNDO O TEXTO?

2. SEGUNDO O TEXTO, O QUE FAZEMOS

QUANDO REZAMOS?

Data:                                                                                     Turma: 

Estudante: 

Escola: 

É NÃO ACREDITAR EM NADA

É TER MEDO DO AMANHÃ

É CONFIAR EM DEUS E TER
ESPERANÇA

___________________________

___________________________



O QUE É TER FÉ. 

1. LIGUE CADA PALAVRA AO SEU SIGNIFICADO:

2. O QUE VOCÊ PODE FAZER PARA FORTALECER SUA FÉ TODOS OS DIAS?

3. CIRCULE TODAS AS PALAVRAS QUE TÊM A VER COM FÉ:

4. SE A FÉ FOSSE UMA COR, QUAL SERIA? E POR QUÊ?

5. RECRIE UMA ORAÇÃO SIMPLES QUE DEMONSTRE FÉ:

Data:                                                                                     Turma: 

Estudante: 

Escola: 

FÉ

ESPERANÇA

ORAR

FALAR COM DEUS

ACREDITAR QUE 
COISAS BOAS 

VÃO ACONTECER

ACREDITAR EM 
ALGO MESMO 

SEM VER

– – – – – – –

________________________________________________

________________________________________________



VOCÊ SENTE FOME? (POR UM MUNDO MELHOR)  

O MUNDO SOFRE COM DOIS PROBLEMAS SÉRIOS EM RELAÇÃO À

ALIMENTAÇÃO DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES: A DESNUTRIÇÃO, POR CAUSA DA

FOME, E A OBESIDADE, POR CONTA DE HÁBITOS INADEQUADOS.

POR ISSO, NAS ESCOLAS, A COMIDA OFERECIDA PRECISA SER SAUDÁVEL E

AJUDAR CADA CRIANÇA A CRESCER FORTE E COM SAÚDE. NO RIO DE JANEIRO,

ACONTECEU UM ENCONTRO CHAMADO FÓRUM DA ALIMENTAÇÃO ESCOLAR, E

OS ESPECIALISTAS DISSERAM ALGO MUITO IMPORTANTE:

TODAS AS CRIANÇAS, RICAS OU POBRES, DEVEM APRENDER A SE ALIMENTAR

BEM.

A ESCOLA É O MELHOR LUGAR PARA ENSINAR ISSO!

QUANDO COMEMOS BEM NA ESCOLA TODOS OS DIAS, CUIDAMOS DO NOSSO

CORPO, DA NOSSA SAÚDE E ATÉ DO PLANETA!

❖ PINTE APENAS OS ITENS QUE COMPÕEM UMA ALIMENTAÇÃO ADEQUADA.

Data:                                                                                     Turma: 

Estudante: 

Escola: 



VOCÊ SENTE FOME?  

SERÁ QUE TEMOS SOMENTE UM TIPO DE FOME?

LEIA O TRECHO DE UMA CANÇÃO ABAIXO.

LIRA DO GULOSO AGRADECIDO.

“MERCI, MERCI!

PELOS DOCES BISCOITINHOS QUE COMPRASTE

PARA QUE SE AFASTE

DO TEU POETINHA

A FOME DANINHA

(MAS A OUTRA FOME

ESSA NUNCA VAI PASSAR

ELA NUNCA CESSA, DE MUITO TE AMAR.)”

1. RESPONDA ÀS QUESTÕES SOBRE O POEMA.

A) ESSE POEMA FALA SOMENTE DA FOME DA COMIDA?

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

B) COMENTE A PALAVRA DO POEMA QUE EXPRESSA OUTRO TIPO DE FOME.

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

C) O QUE VOCÊ FAZ QUANDO VÊ ALGUÉM COM FOME? COMO PODEMOS

AJUDAR?

____________________________________________________________________

Data:                                                                                     Turma: 

Estudante: 

Escola: 


