
Ás vezes
enfrentamos
momentos de

tristeza, raiva ou
medo. Mas

sempre existe um
caminho para

transformar esses
sentimentos em

coisas boas,
como esperança,
paciência, alegria

e confiança.

Ajude o Girassol a
encontrar o

caminho que leva
até a luz do sol,
lembrando que
quem cuida dos

sentimentos
dentro do

coração, sempre
encontra uma

saída para
florescer.


