
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1º ano 



Semana 29 de setembro a 03 de outubro   

LP MA CI HI GE 

  Revisão de 
leitura e 
escrita 
autônoma. 

  Letra S, 
palavras com 
as, es, is, os, 
us no final de 
sílaba. 

  Produção 
de frases 
curtas a partir 
de figuras. 

  Leitura 
compartilhada 
de quadrinhas 
e pequenas 
rimas. 

  Revisão de contagem 
até 100. 

  Introdução de 
dezenas exatas e 
centenas exatas (com 
material dourado e 
jogos). 

 

  Introdução ao 
tema Recursos 
Naturais: o que são 
e para que servem. 

  Conversa dirigida 
sobre “de onde vem 
a água, o ar e o 
solo” 

 

  Tema: Tempo 
e Contagem do 
Tempo. 

  Linha do 
tempo da rotina 
diária da turma. 

 

  Os pontos de 
referência: 
localização na 
escola e no 
entorno. 

  Atividade 
prática com 
mapas simples 
da sala e pátio. 

 

Semana 06  a 10 de outubro 

LP MA CI HI GE 

  Palavras 
com SS e com 
S entre vogais. 

  Leitura de 
trava-línguas e 
textos curtos. 

  Escrita 
espontânea 
com ênfase em 
palavras com S 

 

  Centena, dezena e 
unidade. 

  Jogos de montar e 
decompor números 
(material dourado e 
palitos). 

 

  A água: usos e 
importância no 
cotidiano. 

  Experimento: 
filtragem da água 
com areia e algodão. 

 

Tudo tem seu 
tempo: 
atividades sobre 
a passagem do 
tempo (ontem, 
hoje, amanhã). 

  O dia e a 
noite: 
observação das 
diferenças de 
luminosidade e 
temperatura. 

  Registro com 
desenhos. 

 

Semana 13 a 17 de outubro   

LP MA CI HI GE 

  Leitura de 
quadrinhas, 
parlendas e 

  Jogos de adição e 
subtração até 20. 

  Desafio: montar um 
“mercadinho divertido” 

O ar: presença, 
importância e 
experimentos (vento 
no balão, movimento 
de penas, etc.). 

Diferenças ao 
longo do tempo: 
brinquedos e 
brincadeiras de 

  As condições 
do tempo: sol, 
chuva, vento, 
nuvens. 

1º ano 



textos 
rimados. 

  Produção 
de texto 
coletivo: “O 
que é ser 
criança?”. 

 

com brinquedos ou 
embalagens. 

 

antigamente e 
hoje. 

  Registro com 
painéis do 
“tempo do dia”. 

 

Semana 20 a 24 de outubro  

LP MA CI HI GE 

  Letra T, V, 
W. 

  Leitura e 
escrita de 
palavras com 
essas letras. 

  Produção 
de pequenos 
textos 
descritivos 
sobre 
brinquedos. 

 

  Sólidos geométricos: 
cubo, esfera, cilindro, 
cone. 

  Atividade de 
modelagem com 
massinha. 

 

  O solo: tipos de 
solo e sua 
importância. 

  Experimento: 
comparação de 
amostras (areia, 
terra, argila) 

 

Dividindo o 
tempo: 
calendário, 
meses e datas 
comemorativas. 

O calendário: 
identificação 
dos meses e 
dias da semana. 

Semana 27 a 31 de outubro 
27 e 28  – Aplicar avaliações contínuas (testes) 

LP MA CI HI GE 

  Revisão 
geral das 
letras 
trabalhadas (S, 
T, V, W, X, Y, 
Z). 

  Leitura 
autônoma de 
pequenos 
textos. 

 
 
 
 

  Revisão das 
operações e dos 
números até 100. 

  Jogo de bingo de 
números e quantidades. 

 
 
 
 
 

Revisão dos temas 
água, ar e solo. 

Revisão sobre o 
conceito de 
tempo e rotina. 

Revisão dos 
pontos de 
referência e do 
calendário. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Semana 03 a 07 de novembro 
 

LP MA CI HI GE 

  Letra X e 
sons do X. 

  Leitura e 
escrita de 
palavras e 
frases com X. 

 

Números pares e 
ímpares (jogos de 
separação e 
classificação). 

  O lixo: tipos e 
destino. 

  Atividade prática 
de separação de 
recicláveis. 

 

Diferenças num 
mesmo tempo: 
hábitos e 
costumes 
familiares. 

O trabalho: 
diferentes 
profissões e 
suas funções. 

Semana 10 a 14 de novembro 

LP MA CI HI GE 

   Letra Y e Z, 
palavras com 
AZ, EZ, IZ, OZ, 
UZ. 

  Produção 
textual simples 
(início, meio e 
fim). 

 
 

Medidas de tempo: 
ontem, hoje, amanhã; 
leitura de horas em 
relógios analógicos. 

  A reciclagem: 
como e por que 
reciclar. 

  Confecção de 
brinquedos com 
sucata. 

 

Mesmos espaços, 
tempos 
diferentes: 
mudanças no 
bairro. 

O trabalho 
infantil: reflexão 
e empatia. 

Semana 17 a 21 de novembro 

LP MA CI HI GE 

  Revisão das 
famílias 
silábicas e uso 
de Ã, Õ, Ê, ÕE, 
ÃOS. 

  Leitura de 
pequenos 
textos e 
reconto oral. 

 

Revisão das operações e 
problemas matemáticos 
contextualizados. 

Revisão: recursos 
naturais e 
reciclagem. 

 

Reconhecimento 
da diversidade 
cultural: histórias 
de outras 
localidades e 
países. 

Reconhecimento 
da importância 
da natureza 
para a vida das 
pessoas. 

Semana 24 a 28 de novembro 

LP MA CI HI GE 

Atividades de 
revisão com 
leitura, escrita 
e 
interpretação. 

Jogos de revisão 
(memória numérica, 
dominó de adição e 
subtração). 

Revisões integradas 
e atividades lúdicas 
de fixação. 

Revisões 
integradas e 
atividades lúdicas 
de fixação. 

Revisões 
integradas e 
atividades 
lúdicas de 
fixação. 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Semana 01 a 05 de dezembro 
Aplicação das provas finais de todas as disciplinas. 

Atividades de pós-prova leves e criativas (histórias, músicas, jogos). 

LP MA CI HI GE 

Semana 08 a 12 de dezembro 
ENCERRAMENTO DO ANO LETIVO 

Foco: Celebração, resultados e fechamento emocional. 
 

Entrega dos resultados e portfólios. 
 

Produção de textos de despedida e retrospectiva. 
 

Ensaios e apresentações de formatura e encerramento. 
 

Atividades afetivas e memória do ano (“meu melhor momento no 1º ano”). 


