


Linguagem

Conteudos:
percepg¢ao
sonora,
oralidade,
reconto de
histdrias e
nomeacao de
objetos.
Explorar sons do
ambiente e do
corpo em rodas
de escuta. O
professor
apresenta
instrumentos
simples
(chocalhos,
tambores,
palmas) e
conduz
brincadeiras de
repeticdo de
silabas e ritmo.
Estimular o
reconto coletivo
de histdrias
curtas e
ilustradas,
incentivando o
uso de gestos,
expressoes e
novas palavras
que ampliem o
vocabuldrio.

Linguagem

Conteudos: faz
de conta,
oralidade,

gpr‘ssﬁo de
ntimentos e

leitura,de

Maternal

Semana 29 de seterﬁbro a 03 de outubro

Matematica

Contetidos: quantidades,
contagem oral e
comparacao de
conjuntos.

Brincar com
agrupamentos e
contagem de tampinhas,
blocos e brinquedos.
Incentivar expressoes
como “tem mais”,
“acabou” e “falta”.
Explorar jogos de
comparagao
(mais/pouco) e de
organizagao por cores e
tamanhos, favorecendo o
pensamento légico.

Natureza e sociedade Extra

Conteudos: cuidado
pessoal, percep¢ao
declimae
vestimentas.
Observar e conversar
sobre o tempo (frio,
calor, chuva) e as
roupas adequadas
para cada situagao.
Promover a
autonomia nos
cuidados pessoais
vestir-se, calgar o
sapato, lavar as maos
e valorizar as
pequenas conquistas
do cotidiano.

Semana 06 a 10 de outubro

Matematica

Conteudos: formas
geométricas, espago e
posicao.

Explorar formas (circulo,
guadrado, tridangulo) por
meio deljogos de encaixe
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Natureza e sociedade Extra

Conteudos: animais
domésticos e
selvagens, cuidados e
respeito.

Apresentar imagens e
histérias com

Extra

Extra




brincadeiras de
dramatizacao,
incentivando o
uso de frases
curtas e
expressdes de
emocao. Utilizar
livros ilustrados
e conversar
sobre as
imagens,
estimulando o
aluno arelataro
gue vé, o que
aconteceeo
que imagina.

Linguagem

Conteudos:
identidade,
nome proéprio,
rimas e cantigas.
Explorar
musicas e
parlendas que
envolvam o
nome da
crianga,
estimulando o
reconhecimento
de si e dos
colegas. Brincar
com trava-
linguas simples
e jogos de
repeticao
sonora,
promovendo a
escutaea
expressao oral
espontanea.
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Linguagem

e blocos. Trabalhar
relacdes espaciais
(dentro/fora, em
cima/embaixo,
perto/longe) com
percursos no chao,
brincadeiras motoras e
circuitos.

diferentes animais,
associando sons e
habitos. Promover
conversas sobre
como cuidar dos
animais e
desenvolver atitudes
de respeito e
empatia.

Semana 13 a 17 de outubro

Matematica

Conteuidos: contagem
oral, agrupamentos e
nogao de
correspondéncia um a
um.

Distribuir brinquedos e
objetos, incentivando o
pensamento “um pra
cada”. Realizar atividades
de agrupamento e
separagao por cor,
tamanho e tipo,
favorecendo o raciocinio
légico.

Natureza e sociedade Extra

Conteuidos:
convivéncia,
brincadeiras antigas
e socializacdo.
Valorizar o brincar
como experiéncia
essencial da infancia.
Promover
brincadeiras coletivas
(danca da cadeira,
roda, bolinha de
sabdo), fortalecendo
vinculos, respeito e
alegria em grupo.

Semana 20 a 24 de outubro

‘ Matematica

Ay

Natureza e sociedade Extra
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Corteldos:
sequéncia
narrativa,
escuta atenta e
reconto oral.
Contar historias
com
personagens
animais,
destacando o
que acontece
primeiro e
depois.
Estimular o
reconto com
gestos,
expressoes e
palavras
proprias.
Incentivar a
escuta ativaea
curiosidade
durante a
leitura.

Linguagem

Conteudos:
emocgoes,
sentimentos e
comunicac¢ao
afetiva.
Apresentar
imagens de
rostos e
expressoes
faciais,
ajudando a
nomear
emogdes como
alegria, medo e
raiva. Propor
dramatizagées
simples e rodas
e conversa
bre “como
me sinto hoje”.

Conteudos: medidas,
comparacado e nogdes de
grandeza.

Propor comparacgdes
corporais (alto/baixo,
grande/pequeno,
leve/pesado) e
brincadeiras com
recipientes, explorando o
gue “enche”, “falta” e
“transborda”. Trabalhar a
percep¢do de tamanho e
guantidade com o corpo
e objetos.

Contetidos: corpo
humano, habitos
sauddveis e higiene.
Identificar partes do
corpo com musicas e
jogos (“cabeca,
ombro, joelho e pé”).
Discutir cuidados
didrios como lavar as
maos, escovar os
dentes e manter o
corpo limpo,
reforcando a
autonomia.

Semana 27 a 31 de outubro

Matematica

Conteudos: formas
geométricas e localizacdo
espacial.

Reforcar o
reconhecimento de
formas através de
objetos da sala e
brincadeiras de “caca a
forma”. Montar trilhas e
caminhos no chado para
trabalhar direcao,
sequéncia e movimento.

Natureza e sociedade Extra

Conteudos:
movimento corporal,
coordenagao motora
e regras.

Propor circuitos
motores com
obstaculos,
incentivando correr,
pular, equilibrar e
rolar. Destacar o
respeito as regras das
brincadeiras e a
colaboracdo em

grupo.
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Estimular a fala
respeitosa e a
escuta entre os

Semana 03 a 07 de novembro

colegas.

Linguagem Matematica
Conteudos: Contetidos: sequéncia e
rimas, repeticdo padroes.
sonora e Brincar com sequéncias

de cores e formas
(vermelho-azul-

ampliagdo de
vocabulario.

Explorar vermelho...). Cantar
musicas, musicas que envolvam
parlendas e repeticao e ritmo. Criar

poemas curtos movimentos repetitivos
com rimas. com o corpo, associando
Incentivar a musica e contagem.
crianga a

completar

versos e repetir

palavras

ritmadas. Criar

coletivamente

uma historia

colorida com

Natureza e sociedade Extra

Conteudos:
elementos naturais e
preservagao
ambiental.

Observar o vento, o
sol e a chuva,
conversando sobre
suas caracteristicas.
Brincar com folhas,
areia e agua,
incentivando o toque
e a exploragao.
Conversar sobre o
cuidado com o meio
ambientee o
descarte correto do
lixo.

Semana 10 a 14 de novembro

apoio de
imagens e
oralidade.

Linguagem Matematica
Conteudos: Conteudos: contagem
repeticao, até 5, adicdo e subtracdo
memdria e em situacOes concretas.

reconhecimento Brincar de colocar e tirar
do nome. brinquedos de uma caixa,
Trabalhar verbalizando “mais um” e
histdrias e “menos um”. Utilizar
Eﬁlas cartdes com nimeros e

acumulativas nt| ades
ndpntes

Natureza e sociedade Extra

Contetidos: nocoes
de tempo — ontem,
hoje e amanha.

Usar fotos e
atividades da rotina
para conversar sobre
o que fizeram, o que
fazem e o que farao.
Desenvolver a ideia
de sequéncia

Extra
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A /
fﬁri,mA casa
muito
engrac¢ada”).
Estimular o

do nome
proprio em
fichas e
cartazes,
refor¢ando a
identidade.

Linguagem

Conteudos:
amizade, escuta
e didlogo.
Promover rodas
de conversa
sobre o que é
ser amigo e
como ajudar os
colegas.
Incentivar falas
espontaneas e
dramatizagOes
sobre
cooperagao.
Trabalhar a
escuta ativaeo
respeito ao
outro.

Linguagem

Conteudos:
reconto de
experiéncias e
ampliagao de
vocabulario.
Conversar sobre
as vivéncias do
ano e o que
aissgostaram.
Elec tar
coletivamente

reconhecimento

forma

temporal a partir do
cotidiano.

Semana 17 a 21 de novembro

Matematica Natureza e sociedade Extra
Conteudos: revisdao de Conteudos: espacos
formas, quantidades e da escola,
sequéncia. pertencimento e
Retomar jogos de cuidado.
agrupamento, Fazer passeios pela
pareamento e ordenag¢do. escola, nomeando e
Utilizar blocos e dominds  identificando os
de figuras para reforgar espacos (sala, parque,
conceitos ja trabalhados, refeitdrio). Conversar
estimulando a autonomia sobre o cuidado com
na escolha dos materiais. 0 ambiente e 0 uso
coletivo dos espacos.
Semana 24 a 28 de novembro
Matematica Natureza e sociedade Extra
Conteudos: graficos Conteudos:
simples e comparacao de  autocuidado,
guantidades. identidade e

Construir graficos de
preferéncias
(brincadeiras, cores,
musicas), contando votos
e comparando resultados
(mais/menos). Trabalhar
o conceito de quantidade
e e&atl' tica inicial de
‘dic.. )
)

‘ *J} i

lembrancas do grupo.
Montar murais com
fotos e producgdes do
ano. Promover
conversas sobre
crescimento,
conquistas e
despedidas,
reforcando
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Ma?-?:?ntes e autoestima e

registrar com pertencimento.
desenhos.
Valorizar o uso
de novas
palavras e a
comunicagao
oral.
Semana 01 a 05 de dezembro

Linguagem Matematica Natureza e sociedade Extra Extra
Semana 08 a 12 de dezembro
Linguagem
Conteudos: dramatizagao, reconto e encerramento do ciclo.
Recontar historias favoritas, dramatizando cenas com os colegas. Produzir um mural com nomes,
desenhos e palavras significativas. Valorizar a oralidade e o protagonismo de cada crianga.
Matematica
Conteudos: sequéncia, dire¢ao e jogos coletivos.
Revisar nog¢des de contagem, ordem e espago por meio de trilhas e jogos de tabuleiro adaptados.

Trabalhar a cooperagdo e o respeito as regras.

Natureza e Sociedade

Conteudos: celebragao, convivéncia e recordagoes.
Promover vivéncias de encerramento com musica, danga e culindria coletiva. Estimular a expressao de
sentimentos sobre o ano que termina, reforgando vinculos e valorizando a trajetéria do grupo.




